
Funksjonærliste Haugesunds Avis Halvmaraton og 5km mosjonsløp 2024 
 

Arbeidsoppgave/-område Ansvarlige 
/kontaktperson 

Funksjonærer 
(ungom/voksen) 

Reklame/sponsor Trygve - Trygve  
Sanitet 
-alle vaktene skal ha telefonnr. til RK 
 986 63 877 eller 480 43 578 

 
Carina 

- Røde Kors: 
Vaktleder:  
Mannskap:  

Tidtaking Willy  - Trygve 
Speaker ute 
 
Speaker i bua og Musikk 

Sigmund Hansen 
 
Eirik Apeland 

 
 

 
Løypemerking og skilting 
Lørdag morgen 

 
Kjetil og Peter og 
Wictor 

 
Kjetil og Peter 

 
Løypevakter 5km  
Samme vakter på 5km og 
halvmaraton 
 
Oppmøte 11:15 på stadion for 
informasjon og utdeling av 
vester/utstyr. Oppmøte på tildelt 
post senest kl. 11:55  
 

Kontaktperson: 
 
Tore A. Bauer-
Nilsen                  
986 60 498 

 
 
Egen vaktplan med 
kontaktinfo og 
arbeidsbeskrivelse 
 

 
Løypevakter Halvmaraton 
Samme vakter på 5km og 
halvmaraton 
 
Oppmøte 11:15 på stadion for 
informasjon og utdeling av 
vester/utstyr. Oppmøte på tildelt 
post senest kl. 11:55 
 
Avslutte på post senest 1530. 
 

Kontaktperson: 
 
Tore A. Bauer-
Nilsen                  
986 60 498 
Peter Sonnenberg  
454 04 714 
 
 

 
 
Egen vaktplan med 
kontaktinfo og 
arbeidsbeskrivelse 
 

Kiosk 10:30 - 15:30 
-Bodkomitèen og  
-Innkjøp (Trygve)  

Trygve Bodkomitéens repr: 
Ragnhild Alne 
Anne Mette Storaas 
Klarer seg med to 

Drikkestasjon + Bananer + YT + 
kanelboller (Naturbakst) 
 
 

Carina får med seg 
et par ungdommer 
og blander saft: 

Drikkestasjon Mål 5km  
(kl.12:10 – 12:55) 
1. Maren S. Alsaker 
2. Synne Kleppe (til kl. 13:00) 



Fremmøte på Friidrettsstadion 
senest kl.  11:30 

3. Anna K. Jensen 
4. Thea M. Dahl 
 
Drikkestasjon løype Halvm. 
(kl.13:10 -15:30) 
1. Emilie S. Høyland 
2. Kristin W. Hagland 
3. Stefan S. Skrede  
 
Drikkestasjon Mål halvm. 
(kl.14:10-15:30) 
1. Maren S. Alsaker 
2. Anna K. Jensen 
3. Thea M. Dahl 
4. Nikol Andersen 

Utdeling av deltakermedaljene 
 

 1. Sondre F. Eilertsen 
2. Lena Bloszyk 
3. Astri Louise Synnes 
3. far Ingvaldsen 

Premieutdeling kl.15.30  
Gavekort på 5 km.  

   

Sekretariat fredag - 
Utdeling av startnummer 
17:00 – 19:00 
 
Sekretariat på lørdag 
Utdeling av startnummer 
10:00 – 12:00 

 Willy, Kjetil og Carina 
 
Lørdag: 

1. Kristin W. Hagland 
2. Anna K. Jensen 
3. Thea M. Dahl 
4. Synne Kleppe 

 
Starter:  
 

Karsten Digernes 
 

 

Rigging før 
- På stadion 
- Arrangementsdagen 

 
Alle 
Trygve 

 
Komitèen   
 

Rydding etter 
 -arrangementsdagen 
 -nedrigging av telt  
 - nedrigging reklamebanner/portal 
 

 
Alle 
Trygve 
 

Alle i komiteen 
Kjetil og Trygve har biler 
 
Arnstein tar seg av HS-portal 

 
 
Fredag møter 1-2 fra komitèen i god tid før sekretariatet åpner kl.17 –”overlappe” Trygve 
tidligst mulig. Alle møter ila fredag ettermiddag, hjelpe i sekretariat + gjøre andre 
forberedelser. Forsøke å få til et lite møte for oppsummering ila fredag. 
Lørdag møter komitèen kl.09:00  
 
Nummerutdeling fredag kl.17:00 - 19:00 og lørdag kl.10:00 – 12:00 



 
Anne Mette Storaas og Ragnhild Alne er representanten fra Bodkomitéen (kl.10-15). 
De rigger seg til i egen salgsvogn. 
 
Setter opp eget telt (3X6 m) beregnet for utdeling av startnummer. Teltet er lagret under 
tribunen på Friidrettsstadion. Der står også bord og stoler som kan brukes til utdeling av 
startnummer på løpsdagen.  
 
Løypevakter 5km og halvmaraton møter ved telt ved salgsvogn senest 11:15 – 
Kontaktperson: Tore August Bauer-Nilsen 
 
Speaker og speakermedarbeider møter i telt med kiosk/sekretariatet kl.11:00 
 
Starter er klar til start h.h.v. kl. 12:00 og 13:00. 
 
Rydding etter arrangementet:  
Alle i komitèen må ta ansvar for rydding av sitt område, men vi bør også kjenne et ansvar 
for delta i ryddingen av andre, fram til alt er ryddet. Dessuten engasjere våre frivillige 
funksjonærer i ryddingen. 
-De fleste funksjonærene rydder på sin post (deltaker-premieutdelingen, drikkestasjonene, 
kiosken). Dersom ryddingen av en post går raskt, skal funksjonærene hjelpe til på en 
annen. 
- Kjetil kjører med bil og tilhenger og henter inn km-skiltene i løypa, kjører også utstyr fra 
Stadion til hallen. 
 

Lykke til og tusen takk for at dere stiller opp!  


