
TIDSSKJEMA 
HAUGESSUND SPAREBANK CUP 2 

Torvastad Idrettssenter 02.06.2026 kl. 18:00

18:00 60 METER G 10,  G 11, G 12, G 13 6
18:05 60 METER G 15, G 16, G 17, G 18/19 6
18:05 60 METER J 16 (Lavinia) 1
18:10 60 METER J 15, J 16, J 17, J18/19 5
18:15 60 METER  J 12, J 14 4
18:20 60 METER  J 10, J 11 6
18:25 60 METER J 9, G 9 7
18:30 60 METER J REK 6-8 - uten tidtaking 8
18:35 60 METER G REK 6-8 Heat 1 - uten tidtaking 6
18:40 60 METER G REK 6-8 Heat 2 - uten tidtaking 6

18:50 600 METER G 10, G 12 2
18:50 600 METER J 11, J 12, J 13 4

19:00 1000 METER J 14, J 15, J 17, G 18/19 4

19:15 200 METER J 11 4
19:20 200 METER J 12, J 13, J 14, G 12 6

18:30 HØYDE J 11, J 14 4

17:45 LENGDE J 14 3 4 FORSØK
18:00 LENGDE J 13 - SATSSONE 2 3 FORSØK
18:15 LENGDE G 16 1  6 FORSØK
18:30 LENGDE G 10, G 11, G 12, G 13 - SATSSONE 7 3 FORSØK
18:55 LENGDE J 10, J 11, J 12 - SATSSONE, 8 3 FORSØK

17:45 LITEN BALL J REK. 6-8, J 9, J 10 - 3 FORSØK 18 KASTMERKE
18:15 LITEN BALL G REK. 6-8, G 9, G 10 - 3 FORSØK 16 KASTMERKE

18:45 KULE G  12 - 2KG. 3 FORSØK, G 16 - 5KG. 6 FORSØK 3

19:00 SPYD J 11, J 12 - 400 G. 3 FORSØK 2 KASTMERKE
19:00 SPYD J 13, J 14 - 400 G. 4 FORSØK 3 KASTMERKE

NB NB Lengde for J 14 starter kl. 17:45
Det gjør også liten ball for J REKR. 6-8, J 9 og J 10. Oppmøte ved kuleringen.

Felles premieutdeling til alle rekrutter etter avsluttet 60m dvs. ca. kl. 18:50.

GENERALSPONSOR:


