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1. Haugesund Idrettslag Allianseidrettslag 2025 

 
Styret i HIL A har gjennomført 3 styremøter i 2025 
 
Saker som styret har behandlet/diskutert er: 

• Sponsorplan – sikre god informasjon mellom Friidrett og Orientering. 

• Nedlegging av HIL Koret (etter beslutning i HIL korets styret) 

• Fordeling av grasrotmidler mellom Friidrett og Orientering 

• Regnskap 2025 samt budsjett for 2026 
 
 
Styret har bestått av: 

Styreleder: Lars Bjarne Røvang (F) 
Nestleder: Kari Anne Brynjelsen (O) 
Styremedlem: Eva Sternhoff (F) 
Styremedlem: Torunn Høyvik Våg (O),  
Styremedlem: Gunnar Harris-Christensen (AL) 
Varamedlem: Knut Steffen Kvala (O 
 
Hilsen 
Styret  
Haugesund Idrettslag Allianseidrettslag 
 
 
Vedlagt finner dere årsrapporter fra: 

• HIL koret 

• Aldermannslauget 

• Djupadaltkomiteen 

• Rapport fra kontrollutvalget 



 

 

 
 

1.1. HIL A – Regnskap 2025 og Budsjett 2026 

 
 



 

 

 
 

1.2. HIL A – Balanse 2025 

 
 
 
 



 

 

 
 

2. HIL-Koret 2025 - oppløst 

 
Referat fra årsmøte 29.02.2025 
Frammøtte:31 

1. Møteleiar: Bjørn Oftedal 
2. Ingen innvendingar til innkallinga 
3. Årsmeldinga godkjent. 
4. Revidert rekneskap for 2023 godkjent. 
5. Budsjettforslaget for 2025 blei oppheva, då koret no blir oppløyst. Denne 

saka blei utsett til etter drøftinga av styreforslaget. 

 
Revisor Rolf Kronstad Johnsen sa seg svært nøgd med rekneskapet for året, som 
var ryddig og klårt sett opp. Han var og imponert over alle sponsormidlane styret 
hadde greid å skaffa koret dette året. 
Når alle rekningar og faste utgifter er betalte, set koret att med 71000kr i overskot i 
år. 
 

1. Val av styre: Kasserar Astrid Jensen og styremedlem Kari Johannessen sa 
seg villige til å sitja vidare ein periode til. Då det har vore umulig å skaffa folk 
til valkomite før årsmøtet, og dirigentsituasjonen er usikker, låg det i korta at 
dersom ingen på årsmøtet ville melda seg til å ta styreverv, måtte me 
diskutera nedlegging av koret. Det vart føreslege at eit evt. nytt styre kunne 
dela på oppgåvene og ta leiarrolla ned på eit enklare nivå. Det blei og nevnt 
at det låg muligheter i å delegera oppgåvene til fleire, sidan mange i koret 
har sagt seg villige til å jobba i komitear. Her kunne det kanskje vera mulig å 
dra litt vekslar på kvarandre i noko av styrearbeidet. Så enkelt var det ikkje 
mulig å løysa problemet, synte det seg, då regelverket seier at eit korstyre 
skal bestå av seks faste medlemmer. Sjølv om dette alvoret no blei formidla 
klårt og tydeleg, var det ingen av dei som var til stades som melde seg til å 
gå inn i styret. Dermed gjekk møteleiar over til punkt 7. 

2. Forslaget frå styret: oppløysing av koret, forslag til endring av §12, og bruk 
av restmidlar og oppheving av vedteke budsjett. Bjørn Oftedal hadde eit 
forslag til endring vedtektene i §12, som gjekk ut på at ein berre trong 
simpelt fleirtal frå kormedlemmene på årsmøtet for å oppløysa koret. Etter 
noko diskusjon om dette, enda ein opp med å gå for avstemming. Fleirtalet 
meinte då at ein skulle halda seg til 3/4regelen. Det blei godteke at 
overskytande midlar etter oppløysinga av koret, skulle tilfalla 
kormedlemmene, slik styret bestemmer. Om koret har gjeld, er det 
medlemmene sitt solidariske ansvar å bidra til å innfri den. Når det kom til at 
koret mest sannsynleg måtte leggjast ned, og det stod om 3/4 fleirtal, vart 
det ytra ønske om skriftleg, hemmeleg avstemming om dette. Det blei svært 
tydeleg sagt i frå om at dei som ville la koret bestå, då måtte vera opne for å 



 

 

 
 

ta på seg styreoppgåver. Resultatet av avstemminga blei at fleirtalet ønska 
å avvikla koret, men nødvendig 3/4 fleirtal vart ikkje oppnådd. Dersom koret 
skulle fortsetja, var betingelsen at eit nytt styre då måtte på plass. Ingen 
medlemmer sa seg villige til det, så då var det to alternativ å ta stilling til. 
Alternativ 1. Nytt ekstraordinært årsmøte i februar, eller 2. Ny skriftleg 
avstemming. Det resulterte i ny avstemming der og då. Ved oppteljinga etter 
andre gongs skriftlege avstemming, stemte 91% av opptalte stemmer for å 
leggja ned koret. Dermed vart det nødvendige 3/4 fleirtalet oppnådd, og 
koret med dette formelt. oppløyst. 

3. Innkomne forslag: Tur med koret som avslutning på vårparten. 
4. Eventuelt. Mykje å rydda opp i når koret no skal avviklast. Det sitjande styret 

tar ansvaret, men reknar med at kormedlemmene tar sin del av dugnaden 
på øvingsstaden. 

 
 
Referent 
 

Kari Maurseth 
  



 

 

 
 

3. HIL Aldermannslauget 2025 

 



 

 

 
 

 
 



 

 

 
 

3.1. HIL Aldermannslauget regnskap 2025 

  



 

 

 
 

4. Kort oppsummering Djupadalten 2025 

Planleggingen av årets Djupadalt startet med møter i komiteen før sommerferien, og med 
noen nye fjes og medlemmer i komitéen. De som kom hadde imidlertid god erfaring fra 
tidligere, og det praktiske arbeidet kom fort på skinner. Etter det første komité-møtet var det 
optimisme som preget arbeidet, og det ble jobbet og samarbeidet godt frem mot 
arrangementsdato, som var lørdag 18. oktober. 
 
Vi har etter hvert opparbeidet oss god kompetanse på tidtaking på løp utenfor bane, og HIL 
Friidretts eget tidtakeranlegg blir benyttet. Bakkeantenner gir enda sikrere registrering av 
start- og målgang, og i tillegg blir det benyttet kamera ved målgang. Kamera fungerer som 
backup for å sikre at alle får riktig tid. Systemet fungerte godt også under årets løp. Med den 
kompetansen vi besitter, sparer vi store kostnader ved å gjøre dette arbeidet selv.  
 

Komiteen har i 2025 bestått av:  

• Willy Postvoll (friidrett) tidtaking (leder) 

• Sigleif Steinsvåg (orientering) løypemerking, trafikksikkerhet 

• Luke Cambridge (friidrett) sosiale medier, info      

• Kari Anne Brynjelsen (orientering) organisering vakter   

• Håkon Holm (friidrett) data, påmelding og resultater 

• Tor Olav Våg, (orientering) trafikksikkerhet/trafikkvakter 
Dessuten deltok daglig leder Trygve Voll på flere av komité-møtene og var delaktig i 
gjennomføringen. 
 

Som oversikten nedenfor viser, økte påmeldingen fint også fra 2024 til 2025, men en klar 
tendens er at svært mange av påmeldingene renner inn siste uken. Det kan ha ulike årsaker, 
men vi tror at været og dagsformen spiller en viss rolle. Vi som arrangerer, kan imidlertid 
ikke vente så lenge med å gjøre bestillingene av medaljer og startnummer. Dette gjøres i 
god tid, noe som gjør det utfordrende å treffe riktig antall, som igjen kan føre til et visst 
lager.  
En vurderer likevel at det er bedre å sitte med et lager over til neste år, enn å gå tom for 
medaljer eller startnummer. 
For å kompensere noe for denne risikoen, er prisen for å melde seg på den siste uken 
høyere enn resten av påmeldingsperioden. Det ser imidlertid ikke ut til at det betyr noe for 
den totale påmeldingen, og vi har ikke inntrykk av at det skremmer noen fra å delta. 
 
Påmeldingen til Minidalten falt litt fra rekordåret i 2024, men til gjengjeld økte påmeldingen 
til de to andre løpene. Disse to løpene har en høyere påmeldingsavgift. 
 
Djupadalten befester stadig sin stilling som høstens store mosjonsfest på Haugalandet.  
 
Komitéen skal ha stor ros for planlegging og gjennomføringen av Djupadalten 2025, som 
føyer seg inn i rekken som et av mange trygge og gode arrangement i HIL regi.  
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I tabellen nedenfor er det satt opp spesifiserte tall for påmeldinger de siste seks årene:  
Øvelse 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 

Djupadalten 956 689 712 566 638 437 855 

Skeisdalten 261 198 174 130 121 128 252 

Minidalten 365 398 301 244 201 0 224 

Totalt 1582 1285 1187 940 960 565 1331 

Andel overskudd 110.000 75.000 95.000 65.000 60.000 100.000 100.000 

 
Overskuddet blir fordelt likt mellom Friidrett og Orientering og for 2025 får hvert av lagene 
overført kr. 110.000,- 
 
Den flotte deltakermedaljen til alle som fullfører ble videreført i 2025.  

 

 
 
Haugesund IL Allianseidrettslag takker gode samarbeidspartnere for godt samarbeid og 
god støtte:  
 
  



 

 

 
 

4.1. Prosjektregnskap for Djupadalten 2025 

 

 
  



 

 

 
 

 
 

5. Kontrollutvalgets rapport for 2025 

 
 


