
Klubbrekorder jenter pr. 15.11  2025
manuelle tider bare tatt meed hvis der er bedre en elektroniske
60 m     11 år  8.94 -2.4 Madeline Kate Dahl Haugesund 27.05  2017
Manuelle tider. 8.5 Tone Haugland Haugesund 03.10  1981
60 m    12 år  8.78 +0.7 Madeline Kate Dahl Haugesund 26.05 2018
Manuelle tider. 8.3 Magnhild Gjerstad           1968
60 m    13 år  8.33 +1.2 Elise Frønsdal Øien Haugesund 24.05  2014
Manuelle tider. 8.0 Magnhild Gjerstad           1969
60 m    14 år  8.14 +0.3 Lavinia Wågen Husby Haugesund 04.09  2024
Manuelle tider. 7.8 Unni Karin Thorsen Fana 26.08  1978
60 m    15 år 8.11 -1.8 Lavinia Wågen Husby Fana 31.05  2025
Manuelle tider. 7.8 Magnhild Gjerstad Haugesund 23.05  1971
60 m    16 år  8.27 +0.6 Ann-Elin Stokland Haugesund 13.05  2004
manuelle tider 7.9 Oddlaug Jensen Haugesund 29.09 1966
60 m    17 år 8.25 -1.1 Jorunn Bakkevig Bjordal Torvastad 05.06 2019
manuelle tider 7.9 Heidi Haraldson Sveio 06.05  1992
60 m    18 år  7.99 Kjersti Næsheim Fana 27.07  1994
Manuelle tider. 7.9 Heidi Haraldson Sveio 05.05  1993

100 m    11 år  15.22 Mari Skiftestad Leikvang 13.09  2003
Manuelle tider. 13.7 Tone Haugland Haugesund 27.09  1981
100 m    12 år  14.17 Gro Nordskog Haugesund 29.09  2008
Manuelle tider. 13.3 Tone Haugland Haugesund 03.09  1982
100 m    13 år  13.42 +1.0 Elona Ramadani Haugesund 04.09  2024
Manuelle tider. 12.7 Unni Karin Thorsen Haugesund 24.09  1977
100 m    14 år  12.85 +0.3 Lavinia Wågen Husby Fana 02.06  2024
Manuelle tider. 12.5 Unni Karin Thorsen Fana 09.09  1978
100 m    15 år  12.56 +1.8 Lavinia Wågen Husby Fana 01.06  2025
Manuelle tider. 12.4 Unni Karin Thorsen Fana 25.09  1979
100 m    16 år  12.29 Unni Karin Thorsen Porsgrunn 16.08  1980
Manuelle tider. 12.1 Unni Karin Thorsen Lillestrøm 26.07  1980
100 m    17 år  12.57 Unni Karin Thorsen Raufoss 30.05  1981
Manuelle tider. 12.2 Unni Karin Thorsen Stavanger 14.05  1981
100 m    18 år  12.28 Unni Karin Thorsen Porsgrunn 15.08  1982
Manuelle tider. 12.2 Unni Karin Thorsen Stavanger 06.06  1982

200 m     11 år 30.38 -0.1 Othelie Stave Wigene Leirvik 07.08  2022
200  m   12 år 29.12 +2.0 Kaja Milje Nesheim Haugesund 25.05  2014
200 m    13 år 27.93 +0.6 Hanne Sørensen Sandnes 06.06  2015
Manuelle tider. 26.8 Gyda Johanne Gard Haugesund 07.10  1974
200 m    14 år 26.34 +0.4 Lavinia Wågen Husby Ålgård 07.09  2024
Manuelle tider. 25.5 Gyda Johanne Gard Haugesund 11.06  1975
200 m    15 år  25.92 +1.7 Lavinia Wågen Husby Haugesund 25.05  2025
Manuelle tider. 25.5 Unni Karin Thorsen Haugesund 08.09  1979
200 m    16 år  25.29 Unni Karin Thorsen Porsgrunn 24.08  1980
Manuelle tider. 24.7 Unni Karin Thorsen Stavanger 08.09  1980
200 m    17 år  25.48 Unni Karin Thorsen Gøteborg 16.06  1981
Manuelle tider. 25.2 Unni Karin Thorsen Stavanger 05.07  1981
200 m    18 år 25.22 Unni Karin Thorsen Porsgrunn 13.08  1984

300 m    15 år 43.04 Ann-Elin Stokland Stord 02.07  2003
300 m    16 år 41.79 Ingrid Haga Fana 30.07  2008
300 m     17 år 41.08 Anna Kolstø Jensen Leirvik 06.06 2021
300 m    18 år 43.7 Veslemøy Hausken Haugesund 26.09  1991

400 m    15 år  59.78 Vilde Våge Henriksen Nadderud 14.06  2015



Manuelle tider. 57.4 Gunn Krogenes Oslo/Bi 10.06  1975
400 m    16 år 58.21 Margrethe Jørgensen Baustad Ravnanger 29.07  2016
Manuelle tider. 57.1 Unni Karin Thorsen Stavanger 05.10  1980
400 m    17 år  59.13 Anne Sofie Førre Sandnes 08.06  2013
Manuelle tider. 57.7 Gyda Johanne Gard Larvik 29.07  1978
400 m    18 år  59.19 Hildegunn Hausken Raufoss 05.09  1987
Manuelle tider. 58.1 Gunn Krogenes Haugesund 30.08  1978

600 m    11 år 1.41.32 Othelie Stave Wigene Leirvik 06.08  2022
600 m    12 år 1.38.36 Othelie Stave Wigene Bærum 17.06  2023
600 m    13 år 1.37.02 Othelie Stave Wigene Haugesund 25.05  2024
600 m    14 år 1.34.79 Othelie Stave Wigene Ålgård 13.09  2025
600 m    15 år 1.37.84 Vilde Våge Henriksen Haugesund 19.08  2015
600 m    16 år 1.35.47 Vilde Våge Henriksen Leirvik 12.08  2016
600 m    17 år 1.34.86 Vilde Våge Henriksen Torvastad 06.06  2017
600 m    18 år 1.35.77 Kristine Lande Dommersnes Torvastad 06.06  2017

800 m    11 år 2.31.8 Nina Svinelid Stavanger 13.09  1980
800 m    12 år 2.26.3 Randi Larsen Nadderud 18.06  1982
800 m    13 år 2.20.19 Ingrid Frøyland Haugesund 23.08  2025
800 m    14 år 2.10.50 Othelie Stave-Wigene Strandebarm 21.06  2025
800 m    15 år 2.13.4 Marion Hinna Josefsen Nadderud 18.06  1982
800 m    16 år 2.09.82 Marion Hinna Josefsen Fana 20.08  1983
800 m    17 år 2.08.7 May Britt Stange Nadderud 27.06  1975
800 m    18 år 2.09.6 May Britt Stange Oslo/Bi 29.06  1977

1000 m    11 år 3.28.9 Anne Margrethe Hausken Sola 30.08  1987
1000 m    12 år 3.22.2 Marion Josefsen Stavanger 16.09  1979
1000 m    13 år 3.05.9 Marion Josefsen Stavanger 10.10  1980
1000 m    14 år 3.03.3 Lilly Kristin Kjellesvik Torvastad 01.06  1988
1000 m    15 år 2.55.0 Anne Signe Isdahl Torvastad 07.06  1989
1000 m    16 år 2.54.0 Randi Larsen Haugesund 11.06  1986
1000 m    17 år 2.52.53 Elisabeth Angell Bergh Torvastad 27.08  2013
1000 m    18 år 2.54.6 Veslemøy Hausken Torvastad 05.06  1991

1500 m    12 år 4.53.87 Ingrid Frøyland Bærum 14.06  2024
1500 m    13 år 4.35.53 Othelie Stava Wigene Sandnes 15.09  2024
1500 m    14 år 4.28.03 Othelie Stave-Wigene Leirvik 10.08  2025
1500 m    15 år 4.30.71 Marion Josefsen Helsingborg 01.07  1982
1500 m    16 år 4.22.90 Marion Josefsen Trondheim 31.07  1983
1500 m    17 år 4.19.50 Marion Josefsen Øvre Årdal 26.08  1984
1500 m    18 år 4.19.4 May Britt Stange Donjetsk 19.08  1977

2000 m    13 år 6.45.2 Marion Josefsen Stavanger 18.09  1980
2000 m    14 år 6.13.24 Othelie Stave-Wigene Gøteborg 29.06  2025
2000 m    15 år 6.32.86 Nora Jakobsen Trondheim 14.06  2022
2000 m    16 år 6.35.99 Elisabeth Angell Bergh Fana 16.09  2012
2000 m    17 år 6.28.25 Elisabetn Angell Bergh Fana 15.09  2013
2000 m    18 år 6.39.9 May Britt Stange           1977

3000 m    15 år  9.57.75 Marion Josefsen Porsgrunn 13.08  1982
3000 m    16 år 9.15.6 Marion Josefsen Øvre Årdal 11.06  1983
3000 m    17 år 9.16.28 Marion Josefsen Stavanger 26.06  1984
3000 m    18 år 9.17.66 Marion Josefsen Florø 08.09  1985

60 m hekk 68 cm   11 år  11.36 Malin Høisæter Haugesund 21.05  2005
Manuelle tider. 11.2 -1.1 Malin Høisæter Fana 18.09  2005
60 m hekk 68 cm   12 år  10.57 -0.2 Malin Høisæter Haugesund 20.05  2006



60 m hekk 68 cm   13 år   9.97 +1.2 Gro Jingwen Nordskog Nadderud 14.06  2009
60 m hekk 76.2 cm   14 år     9.73 -0.1 Sara Østnor Sandnes 19.06  2016

80 m hekk 76.2 cm   13 år 13.7 Aase Soland 1978
80 m hekk 76.2 cm   14 år  13.61 -1.0 Ingrid Halvorsen Verpe Gøteborg, SWE 02.07  2010
Manuelle tider 12.6 Aase Soland Klepp 11.08  1979
80 m hekk 76.2 cm   15 år  12.99 +1.3 Gro Jingwen Nordskog Sandnes 25.06  2011

100 m hekk 76.2 cm   15 år  16.3 Aase Soland Tønsberg 03.08  1980
100 m hekk 76.2 cm   16 år  15.8 Tone Haugland Oslo 30.08  1986
100 m hekk 76.2 cm   17 år  15.25 +1.2 Anna Kolstø Jensen Trondheim 03.09 2021
100 m hekk 76.2 cm   18 år  14.78 Tone Haugland Nadderud 18.06  1988
Manuelle tider. 14.6 Hanne Haugland Sandnes 31.08  1985

100 m hekk 84.0 cm   15 år  15.7 Tone Haugland Haugesund 07.10  1985
100 m hekk 84.0 cm   16 år  16.37 Tone Haugland Haugesund 13.08  1986
Manuelle tider. 15.5 Hanne Haugland Haugesund 14.08  1983
100 m hekk 84.0 cm   17 år  14.78 Hanne Haugland Nesbyen 16.09  1984
100 m hekk 84.0 cm   18 år   14.68 Tone Haugland Odda 31.07  1988

200 m hekk    13 år 31.54 +0.8 Naomi Osmanovic Sandnes 17.09  2023
200 m hekk    14 år 32.15 +1.1 Sara Østnor Lonevåg 28.08  2016
Manuelle tider 30.0 Aase Soland Haugesund 09.10  1979
200 m hekk    15 år  31.77 +0.0 Ingrid Halvorsen Verpe Fana 10.09  2011
200 m hekk    16 år 31.91 Lilly Kristin Kjellesvik Sandnes 19.08  1995
200 m hekk    17 år  30.88 +1.2 Ingrid Halvorsen Verpe Fana 14.09  2013

200 m hekk    18 år 31.91 Lilly Kristin Kjellesvik Sandnes 20.09  1992
Manuelle tider. 30.5 Hildegunn Hausken Stavanger 27.06  1987

300 m hekk    14 år 49.23 Kristine Alne Gøteborg, SWE 01.07  2016
300 m hekk    15 år 48.52 Sara Østnor Fana 01.09  2017
300 m hekk    16 år 48.99 Ann Elin Stokland Nadderud 11.06  2004
Manuelle tider. 48.3 Lilly Kristin Kjellesvik Haugesund 25.09  1990
300 m hekk    17 år 47.87 Cecilie Udstuen Overhalla 30.08  2003
300 m hekk    18 år 48.11 Karen Wiig Oslo/Bi 13.08  1999

400 m hekk 76.2 cm   15 år 71.35 Kristine Alne Gøteborg 30.06  2017
Manuelle tider. 66.8 Marion Josefsen Stavanger 09.10  1982
400 m hekk 76.2 cm   16 år  68.31 Randi Larsen Haugesund 26.08  1986
Manuelle tider. 67.7 Marion Josefsen Sandnes 23.07  1983
400 m hekk 76.2 cm   17 år  67.50 Marion Josefsen Stavanger 18.08  1984
Manuelle tider. 64.8 Marion Josefsen Sandnes 30.06  1984
400 m hekk 76.2 cm   18 år  64.10 Hildegunn Hausken Raufoss 06.09  1987

1500 m hinder 13 år 5.37.67 Hanna Sørensen Haugesund 23.09  2015
1500 m hinder 14 år 5.35.29 Kristine Alne Fana 02.06  2016
1500 m hinder 15 år 5.24.80 Kristine Alne Fana 01.09  2017
1500 m hinder 16 år 5.37.31 Ida Halvorsen Verpe Nadderud 18.06  2006

2000 m hinder 16 år 7.17.17 Mariam Berg Hovda Trondheim 01.08  2004

Høyde    11 år 1.50 Tone Haugland Etne 13.05  1981
Høyde    12 år 1.50 Tone Haugland Haugesund 02.06  1982
Høyde    13 år 1.53 Gjertrud Pande Haugesund 01.10  1977
Høyde    14 år 1.61 Hanne Haugland Lillestrøm 25.07  1981
Høyde    15 år 1.70 Hanne Haugland Helsingborg 10.07  1982
Høyde    16 år 1.80 Hanne Haugland Nadderud 18.06  1983



Høyde    17 år 1.84 Hanne Haugland Lillehammer 01.06  1984
Høyde    18 år 1.87 Hanne Haugland Porsgrunn 02.06  1985

Stav     13 år 2.40 Amalie Urnes Hahn Stavanger 21.06  2025
Stav     14 år 2.38 Johanne Ellingsen Østebøvik Bærum 14.06  2025
Stav     15 år 2.05 Maria Elisabeth Lavelle Haugesund 29.09  2008
Stav     16 år 2.01 Anette Ellingsen Haugesund 29.09  2008

Lengde    11 år 4.87 Tone Haugland Klepp 30.08  1981
Lengde    12 år 5.07 Tone Haugland Haugesund 15.09  1982
Lengde    13 år 5.04 Tone Haugland 1983
Lengde    14 år 5.34 Aase Soland Fana 19.08  1979
Lengde    15 år 5.57 Hanne Haugland Fana 21.08  1982
Lengde    16 år 5.75 Hanne Haugland Fana 21.08  1983
Lengde    17 år 5.95 Hanne Haugland Nesbyen 15.09  1984
Lengde    18 år 6.14 Hanne Haugland Oslo/Bi 27.06  1985

Tresteg   11 år 8.70 -0.5 Amalie Urnes Hahn Fana 02.06  2023
Tresteg   12 år 8.88 +1.4 Hanne D Jønsson Haugesund 25.09  2009
Tresteg   13 år 10.35 -1.2 Amalie Urnes Hahn Ålgård 14.09  2025
Tresteg   14 år 10.36 +1.9 Kaja Kleppe Salemonsen Lonevåg 06.09  2015
Tresteg   15 år 10.50 +1.2 Kaja Kleppe Salemonsen Sandnes 02.09  2016
Tresteg   16 år 10.80 +0.5 Kaja Kleppe Salemonsen Nadderud 17.06  2017
Tresteg   17 år 11.01 +0.5 Maria Elisabeth Lavell Molde 03.09  2010
Tresteg   18 år 11.55 +1.4 Maria Elisabeth Lavell Lisleby 27.08  2011

Kule 2 kg    11 år 7.44 Thea Dahl Haugesund 23.05  2015

Kule 2 kg    12 år 9.06 Maria Pedersen Døske Leirvik 12.08  2017
Kule 2 kg    13 år 10.24 Trine Madsø Nadderud 16.06  2007

Kule 3 kg    13 år  9.26 Laila Thorsen Lillestrøm 27.07  1980
Kule 3 kg    14 år 9.88 Maria Pedersen Døske Fana 02.06 2019
Kule 3 kg    15 år 12.21 Hanna Haugsvær Kristiansand 27.07 2020
Kule 3 kg    16 år 12.73 Hanna Haugsvær Oppegård 22.08 2021

Kule 4 kg    15 år 10.16 Hanna Haugsvær Haugesund 10.06 2020
Kule 4 kg    16 år 11.32 Hanna Haugsvær Kristiansand 10.09 2021
Kule 4 kg    17 år 11.59 Maria Pedersen Døske Bærum 26.08  2022
Kule 4 kg    18 år 12.15 Maria Pedersen Døske Sandnes 25.08  2023

Diskos 600 g    11 år 16.29 Trine Madsø Fana 17.09  2005
Diskos 600 g    12 år 21.95 Marte Bjelland Fana 18.09  2005
Diskos 600 g    13 år 24.97 Marte Bjelland Egersund 12.08  2006

Diskos 750 g    14 år 26.28 Trine Madsø Haugesund 06.09  2008
Diskos 750 g   15 år 35.19 Hanna Haugsvær Os 02.07 2020

Diskos 1 kg    15 år 30.35 Torill Blokhus Haugesund 03.10  1963
Diskos 1 kg    16 år 37.17 Hanna Haugsvær Bergen 03.08 2021
Diskos 1 kg    17 år 39.96 Hanna Haugsvær Byrkjelo 20.05  2022
Diskos 1 kg    18 år 42.42 Hanna Haugsvær Sandnes 29.05  2023

Slegge 2 kg   13 år 30.67 Maria Pedersen Døske Nadderud 16.06 2018
Slegge 3 kg   14 år 26.87 Maria Pedersen Døske Nadderud 15.06 2019
Slegge 3 kg   15 år 33.49 Maria Pedersen Døske Jessheim 29.08 2020
Slegge 3 kg   16 år 41.82 Thea Marianne Dahl Haugesund 20.09 2020
Slegge 3 kg    17 år 47.07 Thea Marianne Dahl Nadderud 18.09 2021



Slegge 4 kg   16 år 35.89 Thea Marianne Dahl Haugesund 23.09 2020
Slegge 4 kg   17 år 33.42 Amalie Våge Grannes Haugesund 16.07  2014
Slegge 4 kg   18 år 45.23 Thea Marianne Dahl Bærum 26.08  2022

Spyd 400 g   11 år 20.72 Eva Marie Ydstebø Fana 15.09  2013
Spyd 400 g   12 år 25.20 Eva Marie Ydstebø Leirvik 16.08  2014
Spyd 400 g   13 år 29.41 Eva Marie Ydstebø Sandnes 05.06  2015
Spyd 400 g    14 år 33.87 Eva Marie Ydstebø Haugesund 14.09  2016
Spyd 400 g    15 år 29.66 Hilde Herskedal Haugesund 26.05 2018
Spyd 500 g    15 år 35.48 Eva Marie Ydstebø Nadderud 17.06  2017
Spyd 500 g    16 år 36.13 Maria Pedersen Døske Torvastad 26.05 2021

Spyd 600 g    15 år 31.08 Maria Pedersen Døske Haugesnd 09.09 2020
Spyd 600 g    16 år 34.30 Maria Pedersen Døske Sandnes 03.07 2021
Spyd 600 g    17 år 32.55 Maria Pedersen Døske Haugesnd 03.09  2022
Spyd 600 g    18 år 31.43 Maria Pedersen Døske Sandnes 23.09  2023

Liten ball 80 g    11 år 39.03 Oda Kristin Jøsendal Fagerbak Leirvik 23.08  2009
Liten ball 80 g    12 år  44.24 Marit Wiestad Stord 18.08  1996

Liten ball 150 g    13 år  50.52 Julianne Rommetrveit Haugesund 13.09  2023
Liten ball 150 g    14 år  41.13 Marte Bjelland Nadderud 16.06  2007

4 x 60 m   11 - 12 år 34.9 Jørpeland 06.08  1977

4 x 60 m    13 - 14 år 32.21 Sandnes 19.06  2016

4 x 100 m    13 - 14 år 54.23 Nadderud 20.06  1988

4 x 100 m    15 - 16 år 52.37 Haugesund 07.09  1991

4 x 100 m    17 - 18 år 51.4 Nadderud 20.06 1987

3 x 800 m    11 - 12 år 8.46.0 Bryne 07.09 1985

3 x 800 m    13 - 14 år 7.36.6 Stavanger 08.06  1988

4 x 600 m   15 - 16 år 6.48.65 Larvik 31.05  2015

3 x 800 m    15 - 16 år 7.12.3 Stavanger 08.06  1988

3 x 800 m    17 - 18 år 7.37.3 Bryne 07.09 1985

4 x 800 m    17 - 18 år 9.34.81 Sandnes 25.05  2013

1000 m stafett    15 - 16 år 2.19.90 Sandnes 04.09  2016

1000 m stafett    17 - 18 år 2.25.43             1991


