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Resultatliste 26.05.2024
G-10 600 m
153 Torben Winum Torgersen (14) Sandnes IL 2,32,40
51 Isac Sandvik Selsas (14) Haugesund IL 2,12,59
83 Sivert Stave-Wigene (15) Haugesund IL 1,59,37
166 Herman Simonsen Ottesen (14) Stord IL 2,12,73
42 Elias Selland (14) Haugesund IL 1,52,74
82 Sivert Mannsaker Melkevik (14) Haugesund IL 2,34,98
60 Leonard Haug Osmundsen (14) Haugesund IL 2,24,58
G' 10 Lengde Sone
153 Torben Winum Torgersen (14) Sandnes IL 2,31
+1,3 +1,1 +1,3 +1,4
2,23 2,31 2,17 2,24
82 Sivert Mannsaker Melkevik (14) Haugesund IL 3,58
+0,9 +1,1 +2,9
3,58 X 2,54 2,70
60 Leonard Haug Osmundsen (14) Haugesund IL 2,92
+0,4 +1,6 +0,9
2,92 X 2,89 2,84
166 Herman Simonsen Ottesen (14) Stord IL 3,16
+0,9 +0,4 +0,1 +0,0
3,10 3,04 3,12 3,16
146 Alfred Lian (14) Sandnes IL DNS
DNS
51 Isac Sandvik Selsas (14) Haugesund IL 3,50
+0,4 +2,4 +1,3 +1,1
3,43 3,15 3,48 3,50
Grop 2
G-11 600 m
1 116 Jonathan Roness (13) IL Skjalg 1,51,87
47  Henry Veigner (13) Haugesund IL DNS
105 Leo Hevrgy (13) Hinna IL DNS
61 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL DNS
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +0,5
1 105 Leo Hevrgy (13) Hinna IL 16,63
G-11 Kule 2,0kg
1 51 Isac Sandvik Selsas (14) Haugesund IL 6,11
X 5,44 5,59 5,64 4,98 6,11
2 61 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 5,74
485 5,74 4,74 - -
3 153 Torben Winum Torgersen (14) Sandnes IL 4,98
4,52 4,52 4,98 X 4,24 X
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G-11 Kule 2,0kg
4 105 Leo Hevrgy (13) Hinna IL 4,74
3,95 3,06 4,01 4,10 3,76 4,74
G-12 200 m
Vind: -0,5
1 122 Philip Holter Stromberg (12) IL Skijalg 29,66
2 61 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 30,10
3 52 Jacob Sandvik Selsas (12) Haugesund IL 32,93
4 10 Samuel Wank-Hadland (12) Bryne FIK 34,70
5 107 Noah Birkeland Borgen (12) Hinna IL 35,67
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: +0,5
1 10 Samuel Wank-Hadland (12) Bryne FIK 13,20
2 52 Jacob Sandvik Selsas (12) Haugesund IL 13,79
G' 12 Hoyde
1 3  Eldar Grini Prinz (12) Bremnes IL 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,28
(o] [0} (o] (o] [0} X0 XXX
2 52 Jacob Sandvik Selsas (12) Haugesund IL 1,20
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] [0} (o] (o] [0} (o] [0} XXX
2 122 Philip Holter Stromberg (12) IL Skijalg 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} o [0} o XXX
G-12 Kule 3,0kg
1 3  Eldar Grini Prinz (12) Bremnes IL 6,99
6,73 6,99 6,97 6,87 X 5,65
2 10 Samuel Wank-Hadland (12) Bryne FIK 6,66
6,32 6,38 6,66 6,23
3 52 Jacob Sandvik Selsas (12) Haugesund IL 6,19
6,06 6,19 6,14 5,87
G-13 200 m
Vind: +0,4
1 17 Gard Sandvik Bg (11) Fitjar IL 26,38
2 57 Kristoffer Knutsen (11) Haugesund IL 33,28
G-13 1500 m
177 Christopher Emil Baen Hope (11) Spirit FIK DNS
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G-13 1500 m
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +0,5
1 17 Gard Sandvik Bg (11) Fitjar IL 10,18
G-13 Hoyde
1 17 Gard Sandvik Bg (11) Fitjar IL 1.44
1,10 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,47
0 0 0 X0 0 o XXX
2 57 Kiristoffer Knutsen (11) Haugesund IL 1.20
1,05 1,15 1,20 1,25
o o [0} XXX
G-14 200 m
Vind: +0,4
1 121 Otto Ramsland (10) IL Skjalg 28,14
2 48 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 28,72
93 Konrad Kringeland (10) Havern AIL DNS
G-14 1500 m
1 22 Bror Erling Heegaard (10) Gijesdal IL 4.46.64
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Vind: +0,3
1 54 Jon Magnus Vage (10) Haugesund IL 14,26
2 48 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 15,59
G' 14 Hoyde
1 54 Jon Magnus Vage (10) Haugesund IL 1.40
1,25 1,35 1,40 1,44
[0} [0} X0 XXX
G-15 200 m
Vind: +0,9
1 35 Christopher Sandvik (09) Haugesund IL 24,43
2 81 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 26,04
3 152 Sacarias Sgrland (09) Sandnes IL 26,62
4 169 Adne Opsanger-Tveit (09) Trio IL 27,72
5 70 Marius Aarset Lilleskog (09) Haugesund IL 27,74
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G-15 200 m
G-15 1500 m
1 41 Elias Landgy Rasmussen (09) Haugesund IL 4.17.83
2 25 Lars Hakon Tengesdal Oftedal (09) Gijesdal IL 4.28.57
G-15 100 m hekk 84,085
Vind: -0,4
1 169 Adne Opsanger-Tveit (09) Trio IL 16,37
G-15 Kule 4,0kg
1 115 Jakob Volline Nessler (09) IL Skijalg 10,11
9,48 9,48 9,77 9,40 10,11
G-15 Lengde
1 169 Adne Opsanger-Tveit (09) Trio IL 5,28
+2,4 +2,1 -0,3 -0,6 -0,1 -0,3
5,24 5,28 5,20 5,09 4,96 4,90
2 81 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 5,21
+1,0 +0,4 +0,1 -0,3 -0,8 +0,3
4,93 5,21 5,07 4,87 4,98 4,93
3 70 Marius Aarset Lilleskog (09) Haugesund IL 4,84
+1,2 +1,5 -1,2 -1,6 -0,6
4,81 4,84 4,73 4,55 4,52
Grop 2
G-15 Slegge 4,0kg/119,5¢cm
1 115 Jakob Volline Nessler (09) IL Skijalg 33,63
G-16 200 m
Vind: -1,7
1 130 Jone Alsaker Loken (08) IL. Norna Salhus 23,54
2 163 Andreas Hatlem Kringeland (08) Stord IL 25,10
3 126 Torjus Jstebo (08) IL Skijalg 25,20
4 15  Finn Connor Saint (08) FanalL 25,48
5 75 Nikolai Dstrem Enersen (08) Haugesund IL 25,56
6 2  Alf Kristian Tijensvoll Hollund (08) Bremnes IL 25,74
38 Eirik Svelland Hustoft (08) Haugesund IL DNS
110 Aleksander Aarestrup (08) IL Skjalg DNS
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G-16 1500 m
1 172 Alfred Lauvsnes Hovdet (08) IL Skijalg 4.28.78
2 55 Kristian Melkeraen (08) Haugesund IL 4.39.86
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Vind: -0,4
1 15  Finn Connor Saint (08) FanalL 14,63
2 126 Torjus Jstebg (08) IL Skjalg 15,06
G-16 Lengde
1 163 Andreas Hatlem Kringeland (08) Stord IL 4,94
+0,5 +1,7 -0,2 -2,1 -0,9 +0,4
4,94 4,78 4,63 X 4,59 4,54
2  Alf Kristian Tijensvoll Hollund (08) Bremnes IL DNS
Grop 2
G-17 200 m
Vind: -0,2
1 129 Jakob Heitmann Holmelid (07) IL. Norna Salhus 23,61
2 114 Hugo Ramsland (07) IL Skijalg 23,80
3 123 Philip Kauffmann (07) IL Skijalg 23,80
4 125 Thor Anders Mannes Minsaas (07) IL Skijalg 24,63
G-17 110 m hekk 91,49,14
Vind: +0,8
1 12 Benjamin Christensen Moen (07) FanalL 15,07
123 Philip Kauffmann (07) IL Skijalg DQ
G' 1 7 Kule 5,0kg
1 125 Thor Anders Mannes Minsaas (07) IL Skijalg 9,90
X 9,90 9,89 9,63
G-17 Lengde
1 12 Benjamin Christensen Moen (07) FanalL 6,63
+1,9 +1,5 -0,1 -0,6 +2,1
6,63 X 6,55 6,39 6,52 6,55
Grop 2
G-17 Slegge 5,0kg/120,0cm
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G-17 Slegge 5,0kg/120,0cm
127 Vegard Rattingen (07) IL Skijalg DNS
G-18-19 200 m
Vind: -0,2
1 6  Steffen Tiensvoll Hollund (06) Bremnes IL 23,18
2 138 Julian Erik Fjeereide Naevdal (05) Laksevag Turn og IL 25,83
134 Alpha Omar Jallow (05) Laksevag Turn og IL DNS
G-18-19 1500 m
1 135 Christopher Torset Karbg (06) Laksevag Turn og IL 4.41.87
G' 18' 19 Kule
1 6  Steffen Tjensvoll Hollund (06) Bremnes IL 10,30
9.52 10,28 9,62 9,90 10,30
G' 18-19 Lengde
1 134 Alpha Omar Jallow (05) Laksevag Turn og IL 6,45
+1,9 -0,1 -1,3 +0,7 -1,3 -0,2
6,45 6,14 6,21 5,54 5,64 6,09
2 6  Steffen Tiensvoll Hollund (06) Bremnes IL 5,75
+0,6 -0,9 -1,9 -0,2 -0,5 -0,3
5,75 5,55 5,72 5,68 5,58 5,70
Grop 2
J-10 600 m
101 Julia Kvernberg de Haas (14) Hinna IL 2.219
104 Karoline Hodne Voll (14) Hinna IL 2.14,4
171 Gyda Andersen (14) Stord IL 2.33,6
13 Emma Maria lvars (15) FanalL 2.34,6
143 Ella Roness (15) Madlavoll skole 2.38,1
164 Anna Ulrich Emmerhoff (14) Stord IL 2.33,7
J-10 Lengde Sone
171 Gyda Andersen (14) Stord IL 2,74
+0,7 -0,9 +1,0 +0,8
2,74 2,74 2,66 2,58
164 Anna Ulrich Emmerhoff (14) Stord IL 2,93
-0,01 -0,7 +0,7
2,93 2,89 2,66 X
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J-10 Lengde Sone
104 Karoline Hodne Voll Hinna IL 3,31
+0,8 +0,2
3,31 X 3,20 X
101 Julia Kvernberg de Haas Hinna IL 3,74
-1,5 -0,6 +0,5 +0,5
3,43 3,30 3,74 3,64
13 Emma Maria Ivars Fana IL 2,80
-0,1 +1,0
X 2,80 X 2,75
79 Pemnille Holgersen Grevstad Haugesund IL 2,88
-0,2 +0,9 +0,3
X 2,64 2,76 2,88
Grop 2
J-11 600 m
1 108 Runa Rugstad Aspelund Hinna IL 2.24,6
2 96 Agnes Medhus Fgrland Hinna IL 2.28,4
3 102 Julie Helg Berntsen Hinna IL 2.29,6
66 Maja Luggenes By Haugesund IL DNS
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +0,4
1 106 Lotte Otilie Strgmstad Hinna IL 12,13
2 149 lIsabella Madsen Sandnes IL 13,25
3 102 Julie Helg Berntsen Hinna IL 15,31
4 108 Runa Rugstad Aspelund Hinna IL 15,43
J-11 Kule 2,0kg
1 106 Lotte Otilie Strgmstad Hinna IL 7,37
7,37 6,89 7,00 6,33 7,08
2 149 Isabella Madsen Sandnes IL 6,43
6,23 6,37 6,43 6,28 5,83
3 66 Maja Luggenes By Haugesund IL 5,75
5,75 5,53 5,33 5,17 5,59
4 108 Runa Rugstad Aspelund Hinna IL 5,31
4,72 4,89 4,93 4,87 5,31
5 102 Julie Helg Berntsen Hinna IL 4,42
3,83 4,42 4,00 4,35 4,24
6 56 Kiristine Vage Haugesund IL 4,37
2,82 2,83 2,78 3,49 4,30
J-12 200 m
Vind: -2,0
1 157 Emilie Espevik Sauda IL 30.10
2 141 Silie-Elise Lergen-Pedersen Laksevag Turn og IL 30.78
3 159 Hanna Rolfsen Sauda IL 40.16
182 Sanna Amalie Fana IL DNS
69 Maria Helgesen Haugesund IL DNS
94 Marlene Kringeland Havern AlL DNS
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J-12 200 m
31 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL DNS
J-12 1500 m
1 50 Ingrid Frgyland (12) Haugesund IL 5,02,60
2 154 Victoria Anonsen Karlsen (12) Sandnes IL 5,43,35
3 69 Maria Helgesen (12) Haugesund IL 6,24,59
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: +0,9
1 182 Sanna Amalie (12) FanalL 11,16
2 31 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 11,60
3 69 Maria Helgesen (12) Haugesund IL 13,32
J-12 Hoyde
1 31 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 1,31
1,15 1,20 1,25 1,28 1,31 1,35
o o o o o XXX
2 182 Sanna Amalie (12) FanalL 1,28
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,28 1,31
o o [0} o o XX0 o XXX
3 5  Solveig Irene Grini Prinz (13) Bremnes IL 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] [0} (o] (o] X0 XXX
4 69 Maria Helgesen (12) Haugesund IL 0,85
0,85 0,90
(o] XXX
J-12 Kule 2,0kg
1 181 Maria Mirabella H. Lindgren (12) Haugesund IL 8,08
7,34 7,94 8,08 8,08 7,78 8,06
2 31 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 7,24
7,24 6,81 7,02 7,14 - -
3 182 Sanna Amalie (12) FanalL 5,74
5,48 5,74 5,38 5,02 - -
J-13 200 m
Vind: -0,2
1 44  Elona Ramadani (11) Haugesund IL 28,19
2 11 Ylva Djgnne QOsterhus (11) Bryne FIK 29,61
3 53 Johanne Ellingsen Ostebgvik (11) Haugesund IL 30,33
4 9  Miriam Erga Reiestad (11) Bryne FIK 33,26
158 Emma Stuhr (11) Sauda IL DNS
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J-13 1500 m
1 63 Linea Helgevold Fjelldalselv (11) Haugesund IL 4,51.49
2 86 Tiril Bara Opsaen (11) Haugesund IL 4,55.88
78 Othelie Stave-Wigene (11) Haugesund IL DNS
161 Melodie Saga Olivia Holgersen (11) Spirit FIK DNS
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +0,9
1 8 Maia Haase Oggiano (11) Bryne FIK 11,50
J-13 Lengde Sone
1 44  Elona Ramadani (11) Haugesund IL 4,49
+0,7 -0,1 +0,1
4,36 4,41 4,49
2 53 Johanne Ellingsen Jstebgvik (11) Haugesund IL 4,31
+0,8 +0,2 +0,0
4,31 4,24 4,02
3 11 Ylva Djgnne QOsterhus (11) Bryne FIK 4,03
+0,0 -0,6 -0,2
3,94 4,03 3,83
4 8 Maia Haase Oggiano (11) Bryne FIK 4,02
+0,2 +0,5 +0,2 -0,4
3,85 3,86 3,99 4,02
5 9  Miriam Erga Reiestad (11) Bryne FIK 3,53
-0,5 +0,1 -0,4 -0,2
3,42 2,95 3,36 3,53
6 158 Emma Stuhr (11) Sauda IL 3,50
+0,8 -0,1 +0,7 -0,3
3,38 3,50 3,35 3,39
Grop 1
J-14 200 m
Vind: -0,6
1 59 Lavinia Wagen Husby (10) Haugesund IL 27,19
2 99 Bethina Birkeland Borgen (10) Hinna IL 29,80
3 73 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 30,71
4 32 Astri Louise Synnes Jepsen (10) Haugesund IL 31,45
J-14 1500 m
28 Aase Riise (10) Haugesund IL DNF
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +0,1
1 73  Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 10,17
2 140 Ricce Christine Lind Furnes (10) Laksevag Turn og IL 10,75
3 62 Lilly Catalina Skogland (10) Haugesund IL 11,85
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J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
J-14 Lengde
1 62 Lilly Catalina Skogland (10) Haugesund IL 4,34
+0,0 +1,1 -0,1 -
4,34 4,28 4,10
2 99 Bethina Birkeland Borgen (10) Hinna IL 412
+0,1 +0,5 -0,1 +0,0
3,92 4,12 3,99 3,92
3 36 Constanse Riise (10) Haugesund IL 3,97
+0,8 +0,8 -1,3 -0,1
3,65 3,97 3,82 3,80
Grop 1
J-15 200 m
Vind: -0,6
1 148 Emma Lovra Taylor (09) Sandnes IL 28,29
2 165 Hedda Simonsen Ottesen (09) Stord IL 30,19
3 139 Kiristin Oveland Apelseth (09) Laksevag Turn og IL 34,10
J-15 1500 m
1 24  Hildur Heegaard (09) Gijesdal IL 5,17,27
2 151 Rebecca Anonsen Karlsen (09) Sandnes IL 5,39,02
3 167 Lisa Ulrich Emmerhoff (09) Stord IL 5,55,73
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +0,3
1 137 Henriette Torgersen (09) Laksevag Turn og IL 13,65
J-15 Kule 3,0kg
1 117 Lilly Sunde Johansen (09) IL Skijalg 8,11
8,11 8,00 7,80
2 111 Amalie Ddegard (09) IL Skijalg 7,23
7,23 6,66 6,86 6,93 7,13 7,12
J-15 Lengde
1 148 Emma Lovra Taylor (09) Sandnes IL 4,46
+0,0 -0,2 +0,5 +0,9 +1,8 +0,2
4,42 4,25 4,12 4,46 4,28 4,33

Grop 1
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J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 16 Froya Sofie Fielland Mikkelsen (09) FanalL 42,78
2 117 Lilly Sunde Johansen (09) IL Skijalg 40,47
3 137 Henriette Torgersen (09) Laksevag Turn og IL 37,88
4 111 Amalie Ddegard (09) IL Skijalg 32,90
5 140 Ricce Christine Lind Furnes (10) Laksevag Turn og IL 29,67
148 Emma Lovra Taylor (09) Sandnes IL NM
J-16 200 m
23 Celine Hasselquist (08) Gijesdal IL DNS
27 Martine Haver Egeland (08) Gijesdal IL DNS
26 Linnea Haver Egeland (08) Gijesdal IL DNS
156 Vilde Voll Talberg (08) Sandnes IL DNS
150 Olivia Larsson (08) Sandnes IL DNS
21 Aurora Haugland Bijering (08) Gijesdal IL DNS
33 Basma Kitouni (08) Haugesund IL DNS
J-16 Kule 3,0kg
1 142 Linea Slettebg (08) Lye IL 11,73
11,29 11,73 11,16 11,12 X X
2 118 Live Hjelle (08) IL Skjalg 8,61
8,37 8,61 8,13 7,77 X 7,79
J-16 Lengde
150 Olivia Larsson (08) Sandnes IL DNS
Grop 1
J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 142 Linea Slettebg (08) Lye IL 45,00
2 118 Live Hielle (08) IL Skjalg 31,84
J-17 200 m
Vind: -1,8
1 74 Nikol Andersen (07) Haugesund IL 27,53
2 97 Aurora Hadland Bergsmyr (07) Hinna IL 30,47
3 20 Arsema Tsegezeab Kiros (07) Gijesdal IL 34,13
J-17 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 97 Aurora Hadland Bergsmyr (07) Hinna IL 29,04
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J-17 Slegge 3,0kg/119,5¢m
J-18-19 200 m
Vind: -1,8
1 155 Victoria Sgrland (06) Sandnes IL 26,35
2 68 Maren Storaas Alsaker (05) Haugesund IL 27,79
J-18-19 1500 m
1 173 Iben Elida Kvigne (05) Haugesund IL 4,58,16
KS 200 m
Vind: -1,8
1 85 Synne Kleppe (03) Haugesund IL 28,84
Ms 200 m
109 Stefan Jinopong Skrede (04) ILIBUL DNS
Ms 1500 m
1 58 Kristoffer Nordhus (95) Haugesund IL 4.15.92
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