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Resultatliste 04.02.2024

Innendørs-KM 2024

G-11 60 m 
  

54 Liam Haugen - del Sol Haugesund IL 9,051  (13)

108 Jonathan Roness IL Skjalg 9,352  (13)

101 Filip Fure Kristoffersen IL Skjalg 9,403  (13)

75 Anders Aabø Havørn AIL 9,974  (13)

19 Aksel Dalheim Puntervoll Gjesdal IL 10,835  (13)

G-11 200 m
  

54 Liam Haugen - del Sol Haugesund IL 31,171  (13)

G-11 600 m 
  

98 Elliot  Aano IL Skjalg 1,48,061  (13)

54 Liam Haugen - del Sol Haugesund IL 1,56,932  (13)

108 Jonathan Roness IL Skjalg 1,57,933  (13)

19 Aksel Dalheim Puntervoll Gjesdal IL 2,18,504  (13)

G-11 Kule 2,0kg

  
75 Anders Aabø Havørn AIL 6,821  (13)
6,82 6,30 6,47 6,36

54 Liam Haugen - del Sol Haugesund IL 6,582  (13)
5,58 5,72 6,19 6,58

G-11 Lengde Sone

  
101 Filip Fure Kristoffersen IL Skjalg 3,901  (13)

3,53 x 3,71 3,90

54 Liam Haugen - del Sol Haugesund IL 3,772  (13)
3,77 3,63 3,49 x

75 Anders Aabø Havørn AIL 3,603  (13)
x 3,39 3,59 3,60

G-11 Lengde uten tilløp 
  

75 Anders Aabø Havørn AIL 1,901  (13)
1,90 1,86 1,81 1,84

54 Liam Haugen - del Sol Haugesund IL 1,832  (13)
1,62 1,81 1,64 1,83

G-12 60 m 
  

123 Philip Holter Strömberg IL Skjalg 9.131  (12)

94 Anton Ramsland IL Skjalg 9.252  (12)
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Resultatliste 04.02.2024

Innendørs-KM 2024

G-12 60 m 
143 Augustin Sørland Sandnes IL 9.643  (12)

5 Cedrik Johnsen Bryne FIK 9.714  (12)

186 Håkon Lunde Sauda IL 9.795  (12)

45 Jacob Sandvik Selsås Haugesund IL 9.836  (12)

85 Noah Birkeland Borgen Hinna IL 9.887  (12)

6 Christian Meland Bryne FIK DNS  (12)

G-12 200 m 
 Heat: 1

45 Jacob Sandvik Selsås Haugesund IL 34,331  (12)

85 Noah Birkeland Borgen Hinna IL 34,632  (12)

6 Christian Meland Bryne FIK 36,883  (12)

 Heat: 2
123 Philip Holter Strömberg IL Skjalg 30,611  (12)

143 Augustin Sørland Sandnes IL 31,402  (12)

5 Cedrik Johnsen Bryne FIK 34,193  (12)

Plassering Totalt
123 Philip Holter Strömberg IL Skjalg 30,611
143 Augustin Sørland Sandnes IL 31,402
5 Cedrik Johnsen Bryne FIK 34,193
45 Jacob Sandvik Selsås Haugesund IL 34,334

85 Noah Birkeland Borgen Hinna IL 34,635
6 Christian Meland Bryne FIK 36,886

G-12 600 m 
  

9 Samuel Wank-Hadland Bryne FIK 2.14.301  (12)

85 Noah Birkeland Borgen Hinna IL 2.18.172  (12)

6 Christian Meland Bryne FIK 2.18.433  (12)

G-12 Høyde uten tilløp 
  

143 Augustin Sørland Sandnes IL 0,801  (12)
0,75

o

0,80

o

0,85

xxx

G-12 Kule 3,0kg

  
9 Samuel Wank-Hadland Bryne FIK 6,861  (12)
6,25 6,86 6,21 6,62

186 Håkon Lunde Sauda IL 6,692  (12)
5,66 6,05 6,69 6,48

45 Jacob Sandvik Selsås Haugesund IL 6,283  (12)
4,95 4,50 5,90 6,28

G-12 Lengde Sone
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Resultatliste 04.02.2024

Innendørs-KM 2024

G-12 Lengde Sone

  
143 Augustin Sørland Sandnes IL 3,811  (12)

3,11 3,81 3,36 3,51

123 Philip Holter Strömberg IL Skjalg 3,802  (12)
3,53 3,79 3,80 3,69

186 Håkon Lunde Sauda IL 3,623  (12)
3,50 3,60 3,47 3,62

45 Jacob Sandvik Selsås Haugesund IL 3,544  (12)
3,45 x x 3,54

5 Cedrik Johnsen Bryne FIK 3,245  (12)
3,24 3,10 3,20 x

9 Samuel Wank-Hadland Bryne FIK 3,086  (12)
2,92 2,96 3,08 2,98

G-13 60 m 
  

134 Aksel Lura Sjursen Sandnes IL 8,331  (11)

51 Kristoffer Knutsen Haugesund IL 10,232  (11)

G-13 200 m 
  

134 Aksel Lura Sjursen Sandnes IL 26,641  (11)

135 Albert Askeland Sandnes IL 29,222  (11)

24 Erlend Dalheim Puntervoll Gjesdal IL 29,453  (11)

G-13 600 m 
  

135 Albert Askeland Sandnes IL 1.40.261  (11)

189 Christopher Emil Bøen Hope Spirit FIK 1.58.462  (11)

24 Erlend Dalheim Puntervoll Gjesdal IL 2.01.663  (11)

G-13 Lengde Sone

  
134 Aksel Lura Sjursen Sandnes IL 4,851  (11)

4,85 4,62 4,65 x

G-14 60 m 
  

119 Otto Ramsland IL Skjalg 7,851  (10)

174 Sindre Nakken Liebich Sandnes IL 7,962  (10)

73 Theo Salt Hoftun Haugesund IL 8,433  (10)

43 Herman Urnes Hahn Haugesund IL 8,774  (10)

76 Gustav Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 9,225  (10)

G-14 200 m 
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Innendørs-KM 2024

G-14 200 m 
  

174 Sindre Nakken Liebich Sandnes IL 26,091  (10)

43 Herman Urnes Hahn Haugesund IL 28,652  (10)

79 Johannes Aabø Havørn AIL 30,813  (10)

119 Otto Ramsland IL Skjalg DNS  (10)

73 Theo Salt Hoftun Haugesund IL DNS  (10)

102 Henrik Robberstad Holbæk IL Skjalg DNS  (10)

G-14 600 m 
  

102 Henrik Robberstad Holbæk IL Skjalg 1.39.741  (10)

22 Bror Erling Heegaard Gjesdal IL 1.40.122  (10)

199 Jone Måkestad Fadnes IL Gular 1.40.293  (10)

G-14 60 m hekk
  

79 Johannes Aabø Havørn AIL 12.001  (10)

G-14 Høyde 
  

73 Theo Salt Hoftun Haugesund IL 1,251  (10)
1,15

o

1,25

xxo

76 Gustav Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL DNS  (10)

G-14 Høyde uten tilløp 
  

76 Gustav Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL NM  (10)
0,90

xxx

43 Herman Urnes Hahn Haugesund IL NM  (10)
1,0

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  
177 Sondre Førsvoll Aas Sandnes IL 8,361  (10)

x 8,25 8,28 8,36 7,65 7,94

76 Gustav Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 7,702  (10)
7,70 6,90 7,04 7,61 7,63 7,61

79 Johannes Aabø Havørn AIL 7,523  (10)
6,98 6,94 x 7,52 x 6,93

73 Theo Salt Hoftun Haugesund IL 6,734  (10)
6,58 6,73 6,68 x 6,10
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Resultatliste 04.02.2024

Innendørs-KM 2024

G-14 Lengde 
  

174 Sindre Nakken Liebich Sandnes IL 5,041  (10)
4,93 5,04 4,70 4,91 4,76 4,59

43 Herman Urnes Hahn Haugesund IL 4,552  (10)
x 4,32 4,50 4,55 4,37 4,41

177 Sondre Førsvoll Aas Sandnes IL 4,433  (10)
4,43 4,31 4,19 4,30 4,34 4,35

79 Johannes Aabø Havørn AIL 3,844  (10)
3,84 3,54 3,60 3,64 x x

76 Gustav Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 3,665  (10)
2,89 3,45 3,66 3,47 x x

73 Theo Salt Hoftun Haugesund IL DNS  (10)

G-14 Lengde uten tilløp 
  

79 Johannes Aabø Havørn AIL 2,111  (10)
x 2,11 2,05 2,05 2,08

76 Gustav Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 2,062  (10)
1,64 1,90 2,06 1,95

G-15 60 m 
  

35 Christopher Sandvik Haugesund IL 7,801  (09)

118 Ole Grindland IL Skjalg 7,932  (09)

171 Sacarias Sørland Sandnes IL 8,023  (09)

113 Markus Marcelius Barka IL Skjalg 8,154  (09)

70 Sander Sjøen Hjelmervik Haugesund IL 8,315  (09)

64 Marius Aarset Lilleskog Haugesund IL 8,506  (09)

136 Alexander Gårseth Watland Sandnes IL DNS  (09)

150 Håvard Bjerkli Sandnes IL DNS  (09)

G-15 200 m 
  

35 Christopher Sandvik Haugesund IL 25,721  (09)

171 Sacarias Sørland Sandnes IL 27,052  (09)

113 Markus Marcelius Barka IL Skjalg 27,223  (09)

118 Ole Grindland IL Skjalg 27,774  (09)

136 Alexander Gårseth Watland Sandnes IL DNS  (09)

G-15 400 m 
  

133 Adrian Bolsøy Sandnes IL 58,671  (09)

G-15 800 m 
  

38 Elias Landøy Rasmussen Haugesund IL 2,09,941  (09)

106 Jakob Simon Treen IL Skjalg 2,20,882  (09)
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Resultatliste 04.02.2024

Innendørs-KM 2024

G-15 800 m 

G-15 3000 m 
  

25 Lars Håkon Tengesdal Oftedal Gjesdal IL 10.05.331  (09)

191 Lucas Andreas Bøen-Hope Spirit FIK DNF  (09)

G-15 Høyde 
  

133 Adrian Bolsøy Sandnes IL 1,601  (09)
1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

o

1,65

xxx

64 Marius Aarset Lilleskog Haugesund IL 1,602  (09)
1,50

xo

1,55

o

1,60

o

1,65

xxx

70 Sander Sjøen Hjelmervik Haugesund IL 1,453  (09)
1,40

xo

1,45

xo

1,50

xxx

G-15 Høyde uten tilløp 
  

64 Marius Aarset Lilleskog Haugesund IL 1,201  (09)
1,14

o

1,20

o

1,25

xxx

70 Sander Sjøen Hjelmervik Haugesund IL NM  (09)

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  
107 Jakob Volline Nessler IL Skjalg 10,391  (09)

9,97 9,89 10,37 9,92 x 10,39

G-15 Lengde 
  

176 Sofian Grimstad Nilsen Sandnes IL 5,161  (09)
5,12 x 4,51 x x 5,16

70 Sander Sjøen Hjelmervik Haugesund IL 4,882  (09)
x 4,65 4,63 4,88 4,36 4,45

64 Marius Aarset Lilleskog Haugesund IL 4,623  (09)
4,62 4,23 4,16 4,55 4,40 x

133 Adrian Bolsøy Sandnes IL 4,594  (09)
4,55 4,50 4,59 - - -

G-15 Lengde uten tilløp 
  

35 Christopher Sandvik Haugesund IL 2,581  (09)
2,43 2,47 2,36 2,55 2,58 2,57
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Innendørs-KM 2024

G-15 Lengde uten tilløp 
64 Marius Aarset Lilleskog Haugesund IL 2,442  (09)
2,36 2,44 2,32 2,41 2,28 2,28

70 Sander Sjøen Hjelmervik Haugesund IL 2,313  (09)
2,29 2,31 2,27 2,30 2,28 2,30

G-16 60 m 
  

92 Aleksander Aarestrup IL Skjalg 7,431  (08)

37 Eirik Svelland Hustoft Haugesund IL 7,712  (08)

3 Alf Kristian Tjensvoll Hollund Bremnes IL u.k. 7,973  (08)

68 Nikolai Østrem Enersen Haugesund IL 8,174  (08)

G-16 200 m 
  

92 Aleksander Aarestrup IL Skjalg 24,141  (08)

37 Eirik Svelland Hustoft Haugesund IL 25,172  (08)

200 Torjus Østebø IL Skjalg 25,473  (08)

68 Nikolai Østrem Enersen Haugesund IL 26,204  (08)

G-16 800 m 
  

47 Kristian Melkeråen Haugesund IL 2,22,641  (08)

G-16 3000 m 
  

93 Alfred Lauvsnes Hovdet IL Skjalg 10.00.491  (08)

G-16 60 m hekk
  

200 Torjus Østebø IL Skjalg 9.201  (08)

G-16 Høyde 
  

13 Odin Gjersund Tingbø Egersunds IK 1,771  (08)
1,55

o

1,60

o

1,65

o

1,70

o

1,75

o

1,77

o

1,79

xxx

G-16 Høyde uten tilløp
  

37 Eirik Svelland Hustoft Haugesund IL 1,35 (08)
1,14

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx
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Resultatliste 04.02.2024

Innendørs-KM 2024

G-16 Høyde uten tilløp
13 Odin Gjersund Tingbø Egersunds IK 1,351  (08)

1,14

xo

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

G-16 Kule 5,0kg

  
155 Isaak Torin Huitson Sandnes IL DNS  (08)

157 Johan Adolfsen Sandnes IL DNS  (08)

G-16 Lengde 
  

3 Alf Kristian Tjensvoll Hollund Bremnes IL 4,891  (08)
4,89 4,72 4,76 4,67 - -

68 Nikolai Østrem Enersen Haugesund IL 4,572  (08)
4,57 4,14 4,52 4,31 x x

G-16 Lengde uten tilløp 
  

37 Eirik Svelland Hustoft Haugesund IL 2,611  (08)
2,60 2,56 2,55 2,61 2,59 2,53

G-17 60 m 
  

124 Philip Kauffmann IL Skjalg 7,381  (07)

103 Hugo Ramsland IL Skjalg 7,472  (07)

129 Thor Anders Mannes Minsaas IL Skjalg 7,843  (07)

71 Sondre Færaas Eilertsen Haugesund IL DNS  (07)

G-17 200 m 
  

124 Philip Kauffmann IL Skjalg 23,991  (07)

103 Hugo Ramsland IL Skjalg 24,802  (07)

G-17 800 m 
  

109 Kasper Steinsland Asmarvik IL Skjalg 2,34,141  (07)

G-17 60 m hekk
  

124 Philip Kauffmann IL Skjalg 8.331  (07)
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Innendørs-KM 2024

G-17 Kule 5,0kg

  
129 Thor Anders Mannes Minsaas IL Skjalg 8,701  (07)

x 7,75 x 8,60 8,70 x

G-17 Lengde uten tilløp 
  

129 Thor Anders Mannes Minsaas IL Skjalg 2,721  (07)
2,60 2,64 2,68 2,64 2,67 2,72

G-18-19 60 m 
  

148 Eskild Gjesdal Hillesund Sandnes IL 7,271  (06)

4 Steffen Tjensvoll Hollund Bremnes IL 7,312  (06)

97 Daniel Aregawi Surdal IL Skjalg 7,343  (06)

11 Adrian Ege Helleren Egersunds IK 7,424  (05)

84 Kevin Koui Naka Meeg Hinna IL 7,505  (06)

G-18-19 200 m 
  

17 Vegard Oppedal Rinde Fana IL 22,881  (06)

84 Kevin Koui Naka Meeg Hinna IL 24,182  (06)

G-18-19 400 m 
  

96 Brage Steen Østebø IL Skjalg 54,701  (05)

126 Sander Pedersen Stoltenberg IL Skjalg 56,082  (06)

G-18-19 800 m 
  

96 Brage Steen Østebø IL Skjalg 2,14,681  (05)

G-18-19 3000 m 
  

192 Magnus Bøen Hope Spirit FIK 9.24.951  (06)

G-18-19 60 m hekk
  

17 Vegard Oppedal Rinde Fana IL 8.351  (06)

G-18-19 Kule
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Innendørs-KM 2024

G-18-19 Kule
  

4 Steffen Tjensvoll Hollund Bremnes IL 10,541  (06)
9,94 9,69 9,97 10,54 9,04 9,15

126 Sander Pedersen Stoltenberg IL Skjalg 9,592  (06)
9,59 8,76 8,99 9,17 9,27 8,45

121 Petter Nedrebø Nesse IL Skjalg 8,573  (06)
7,91 8,57 8,16 x 8,23 8,40

11 Adrian Ege Helleren Egersunds IK DNS  (05)

G-18-19 Lengde 
  

137 Alexander Skrede Sandnes IL 6,221  (05)
x 6,09 5,45 6,22 - -

4 Steffen Tjensvoll Hollund Bremnes IL 5,622  (06)
x 5,62 5,61 x x 5,50

G-18-19 Lengde uten tilløp 
  

11 Adrian Ege Helleren Egersunds IK 3,051  (05)
2,80 2,92 3,00 3,00 2,98 3,05

97 Daniel Aregawi Surdal IL Skjalg 2,732  (06)
2,49 2,69 2,73 2,62 2,65 2,64

J-11 60 m 
  

184 Emilie Espevik Sauda IL 9,511  (13)

104 Ida Fure Kristoffersen IL Skjalg 10,422  (13)

77 Henny Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 11,163  (13)

58 Maja Luggenes By Haugesund IL 11,584  (13)

J-11 200 m 
  

184 Emilie Espevik Sauda IL 30,631  (13)

77 Henny Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 40,122  (13)

J-11 Høyde uten tilløp 
  

77 Henny Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 0,751  (13)
0,75

o

0,80

xxx

J-11 Kule 2,0kg

  
77 Henny Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 5,731  (13)
5,73 5,30 5,19 x
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Innendørs-KM 2024

J-11 Kule 2,0kg

156 Isabella Madsen Sandnes IL 5,622  (13)
5,40 5,25 5,62 5,57

58 Maja Luggenes By Haugesund IL 5,263  (13)
5,08 4,71 5,26 5,26

J-11 Lengde Sone

  
156 Isabella Madsen Sandnes IL 3,641  (13)

3,64 3,35 3,33 3,46

104 Ida Fure Kristoffersen IL Skjalg 3,402  (13)
3,27 3,40 3,12 3,29

77 Henny Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 3,023  (13)
2,95 2,81 3,02 2,83

58 Maja Luggenes By Haugesund IL 2,794  (13)
2,70 2,50 2,63 2,79

J-11 Lengde uten tilløp 
  

77 Henny Dyrseth Engelsgjerd Havørn AIL 1,661  (13)
1,51 1,66 1,65 1,53

J-12 60 m 
 Heat: 1

166 Mathilde Oftedal-Loen Sandnes IL 9,671  (12)

62 Maria Mirabella Huanca Lindgren Haugesund IL 10,022  (12)

63 Maria Selland Haugesund IL 10,163  (12)

 Heat: 2
160 Kristina Utne Gjertsen Sandnes IL 9,261  (12)

105 Ida Riise Aarekol IL Skjalg 9,312  (12)

31 Amalie Urnes Hahn Haugesund IL 9,753  (12)

132 Sofie Klungland Aaserud Ølen IL 10,364  (12)

187 Hanna Rolfsen Sauda IL 10,565  (12)

41 Ewa Danuta Andrzejewska Haugesund IL 10,866  (12)

61 Maria Helgesen Haugesund IL 11,217  (12)

Plassering Totalt
160 Kristina Utne Gjertsen Sandnes IL 9,261
105 Ida Riise Aarekol IL Skjalg 9,312
166 Mathilde Oftedal-Loen Sandnes IL 9,673
31 Amalie Urnes Hahn Haugesund IL 9,754

62 Maria Mirabella Huanca Lindgr Haugesund IL 10,025
63 Maria Selland Haugesund IL 10,166

132 Sofie Klungland Aaserud Ølen IL 10,367
187 Hanna Rolfsen Sauda IL 10,568

41 Ewa Danuta Andrzejewska Haugesund IL 10,869
61 Maria Helgesen Haugesund IL 11,2110

J-12 200 m 
  

105 Ida Riise Aarekol IL Skjalg 31,701  (12)

28 Othilia Espevik Thorsen Gjesdal IL 35,512  (12)
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Innendørs-KM 2024

J-12 200 m 
41 Ewa Danuta Andrzejewska Haugesund IL 36,973  (12)

120 Pernille Ystheim Undseth IL Skjalg 37,554  (12)

J-12 600 m 
  

44 Ingrid Frøyland Haugesund IL 1,47,651  (12)

105 Ida Riise Aarekol IL Skjalg 2,09,092  (12)

28 Othilia Espevik Thorsen Gjesdal IL 2,11,193  (12)

132 Sofie Klungland Aaserud Ølen IL 2,13,084  (12)

61 Maria Helgesen Haugesund IL 2,20,735  (12)

63 Maria Selland Haugesund IL 2,28,306  (12)

120 Pernille Ystheim Undseth IL Skjalg 2,43,377  (12)

J-12 Høyde uten tilløp 
  

31 Amalie Urnes Hahn Haugesund IL 1,081  (12)
0,95

o

1,0

xo

1,05

o

1,08

xxo

1,11

xxx

120 Pernille Ystheim Undseth IL Skjalg 1,002  (12)
0,75

o

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,0

xxo

1,08

xxx

J-12 Kule 2,0kg

  
120 Pernille Ystheim Undseth IL Skjalg 6,881  (12)

6,48 6,88 6,71 6,86

62 Maria Mirabella Huanca Lindgren Haugesund IL 6,812  (12)
6,64 6,75 x 6,81

31 Amalie Urnes Hahn Haugesund IL 6,523  (12)
6,39 6,15 6,52 5,48

166 Mathilde Oftedal-Loen Sandnes IL 6,424  (12)
6,39 6,01 6,42 x

181 Victoria Anonsen Karlsen Sandnes IL 6,085  (12)
6,08 5,65 5,86 5,31

61 Maria Helgesen Haugesund IL 5,416  (12)
4,59 4,80 5,41 5,02

41 Ewa Danuta Andrzejewska Haugesund IL 5,237  (12)
2,58 5,23 4,97 x

J-12 Lengde Sone

  
31 Amalie Urnes Hahn Haugesund IL 4,281  (12)
4,28 4,18 4,11 3,97

166 Mathilde Oftedal-Loen Sandnes IL 3,842  (12)
3,84 3,70 3,76 3,77

105 Ida Riise Aarekol IL Skjalg 3,833  (12)
3,29 3,40 3,66 3,83

132 Sofie Klungland Aaserud Ølen IL 3,534  (12)
3,53 x 3,53 3,42

181 Victoria Anonsen Karlsen Sandnes IL 3,315  (12)
3,31 3,29 3,18 3,29
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Innendørs-KM 2024

J-12 Lengde Sone

61 Maria Helgesen Haugesund IL 3,196  (12)
x 3,16 3,00 3,19

41 Ewa Danuta Andrzejewska Haugesund IL 2,837  (12)
2,67 2,83 x x

J-12 Lengde uten tilløp 
  

31 Amalie Urnes Hahn Haugesund IL 1,901  (12)
1,90 1,87 1,82 1,65

J-13 60 m 
 Heat: 1

39 Elona Ramadani Haugesund IL 8,701  (11)

188 Marit Iversflaten Sivle Sauda IL 8,962  (11)

178 Synne Aila Grimstad Nilsen Sandnes IL 9,023  (11)

12 Ingeborg Lote Undheim Egersunds IK 9,074  (11)

10 Ylva Djønne Østerhus Bryne FIK 9,135  (11)

8 Maia Haase Oggiano Bryne FIK 9,456  (11)

185 Emma Stuhr Sauda IL 9,517  (11)

46 Johanne Ellingsen Østebøvik Haugesund IL 9,628  (11)

 Heat: 2
128 Susanne Hanasand IL Skjalg 9,101  (11)

162 Lisa Øvstebø Hisdal Sandnes IL 9,402  (11)

7 Lerke Helland Bryne FIK 9,573  (11)

198 Nora Lykke Wennersberg Stegaberg IL 9,774  (11)

130 Tilla Louise Håland Stangeland IL Skjalg 9,945  (11)

161 Linnea Sanne Sandnes IL 10,026  (11)

Plassering Totalt
39 Elona Ramadani Haugesund IL 8,701

188 Marit Iversflaten Sivle Sauda IL 8,962
178 Synne Aila Grimstad Nilsen Sandnes IL 9,023
12 Ingeborg Lote Undheim Egersunds IK 9,074

128 Susanne Hanasand IL Skjalg 9,105
10 Ylva Djønne Østerhus Bryne FIK 9,136

162 Lisa Øvstebø Hisdal Sandnes IL 9,407
8 Maia Haase Oggiano Bryne FIK 9,458

185 Emma Stuhr Sauda IL 9,519
7 Lerke Helland Bryne FIK 9,5710
46 Johanne Ellingsen Østebøvik Haugesund IL 9,6211

198 Nora Lykke Wennersberg Stegaberg IL 9,7712

130 Tilla Louise Håland Stangeland IL Skjalg 9,9413
161 Linnea Sanne Sandnes IL 10,0214

J-13 200 m 
 Heat: 1

128 Susanne Hanasand IL Skjalg 30,691  (11)

57 Lykke Hebnes-Førre Haugesund IL 33,592  (11)

 Heat: 2
179 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL 28,231  (11)

39 Elona Ramadani Haugesund IL 28,842  (11)

10 Ylva Djønne Østerhus Bryne FIK 29,883  (11)

60 Mari Tordal Kvande Haugesund IL 30,134  (11)
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Innendørs-KM 2024

J-13 200 m 
7 Lerke Helland Bryne FIK 31,645  (11)

185 Emma Stuhr Sauda IL 32,856  (11)

130 Tilla Louise Håland Stangeland IL Skjalg 33,657  (11)

188 Marit Iversflaten Sivle Sauda IL DNS  (11)

Plassering Totalt
179 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL 28,231
39 Elona Ramadani Haugesund IL 28,842
10 Ylva Djønne Østerhus Bryne FIK 29,883
60 Mari Tordal Kvande Haugesund IL 30,134

128 Susanne Hanasand IL Skjalg 30,695
7 Lerke Helland Bryne FIK 31,646

185 Emma Stuhr Sauda IL 32,857
57 Lykke Hebnes-Førre Haugesund IL 33,598

130 Tilla Louise Håland Stangeland IL Skjalg 33,659
188 Marit Iversflaten Sivle Sauda IL DNS 

J-13 600 m 
  

74 Tiril Børø Opsøen Haugesund IL 1.45.261  (11)

161 Linnea Sanne Sandnes IL 1.52.582  (11)

193 Melodie Saga Olivia Holgersen Spirit FIK 1.54.073  (11)

8 Maia Haase Oggiano Bryne FIK 1.54.154  (11)

57 Lykke Hebnes-Førre Haugesund IL 2.30.185  (11)

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

  
179 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL 10,341  (11)

178 Synne Aila Grimstad Nilsen Sandnes IL 11,202  (11)

J-13 Høyde uten tilløp 
  

12 Ingeborg Lote Undheim Egersunds IK DNS (11)

o

J-13 Kule 2,0kg

  
46 Johanne Ellingsen Østebøvik Haugesund IL 7,221  (11)
7,22 6,07 6,85 6,81 6,96 6,82

7 Lerke Helland Bryne FIK 6,392  (11)
6,03 5,83 5,99 6,28 6,39 6,10

J-13 Lengde Sone

  
179 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL 4,911  (11)

4,91 4,64 4,70 4,63

12 Ingeborg Lote Undheim Egersunds IK 4,442  (11)
4,44 x 4,32 4,27
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Innendørs-KM 2024

J-13 Lengde Sone

39 Elona Ramadani Haugesund IL 4,413  (11)
4,41 x 4,37 4,10

60 Mari Tordal Kvande Haugesund IL 4,144  (11)
4,14 4,01 4,01 3,64

46 Johanne Ellingsen Østebøvik Haugesund IL 4,005  (11)
3,99 4,00 x 3,98

10 Ylva Djønne Østerhus Bryne FIK 3,996  (11)
3,99 3,76 x 3,71

162 Lisa Øvstebø Hisdal Sandnes IL 3,877  (11)
3,57 3,47 3,78 3,87

161 Linnea Sanne Sandnes IL 3,588  (11)
3,44 3,58 3,53 3,39

J-13 Lengde uten tilløp 
  

12 Ingeborg Lote Undheim Egersunds IK 2,131  (11)
2,09 2,13 2,12 2,05

8 Maia Haase Oggiano Bryne FIK 2,132  (11)
2,13 2,06 2,06 2,09

162 Lisa Øvstebø Hisdal Sandnes IL 2,093  (11)
2,09 2,00 1,92 1,96

60 Mari Tordal Kvande Haugesund IL 1,894  (11)
1,89 1,69 1,86 1,81

46 Johanne Ellingsen Østebøvik Haugesund IL 1,825  (11)
1,82 1,67 1,60 1,77

198 Nora Lykke Wennersberg Stegaberg IL DNS  (11)

185 Emma Stuhr Sauda IL DNS  (11)

J-14 60 m 
  

53 Lavinia Wågen Husby Haugesund IL 8,181  (10)

83 Bethina Birkeland Borgen Hinna IL 9,042  (10)

55 Lilly Catalina Skogland Haugesund IL 9,163  (10)

78 Isabelle Finnesand Bergheim Havørn AIL 9,564  (10)

J-14 200 m 
  

53 Lavinia Wågen Husby Haugesund IL 26,751  (10)

151 Hedda Barlaug Røsdal Sandnes IL 28,612  (10)

83 Bethina Birkeland Borgen Hinna IL 30,463  (10)

55 Lilly Catalina Skogland Haugesund IL 31,474  (10)

78 Isabelle Finnesand Bergheim Havørn AIL 33,415  (10)

32 Astri Louise Synnes Jepsen Haugesund IL DNS  (10)

J-14 600 m 
  

18 Agathe Espevik Thorsen Gjesdal IL 1.38.451  (10)

30 Aase Riise Haugesund IL 1.55.352  (10)

36 Constanse Riise Haugesund IL 1.57.403  (10)

32 Astri Louise Synnes Jepsen Haugesund IL DNF  (10)
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J-14 600 m 

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

  
151 Hedda Barlaug Røsdal Sandnes IL 9.921  (10)

66 Naomi Osmanovic Haugesund IL 10.002  (10)

69 Oda Luggenes By Haugesund IL 10.973  (10)

J-14 Høyde 
  

138 Alona Kononova Sandnes IL NM (10)
1,20

xxx

J-14 Høyde uten tilløp 
  

55 Lilly Catalina Skogland Haugesund IL 1,081  (10)
1,0

o

1,05

o

1,08

xo

1,11

xx

1,14

x

J-14 Kule 3,0kg

  
66 Naomi Osmanovic Haugesund IL 7,581  (10)
6,91 6,51 7,07 7,58 7,19 7,30

69 Oda Luggenes By Haugesund IL 7,162  (10)
6,87 6,73 6,49 x 6,65 7,16

J-14 Lengde 
  

66 Naomi Osmanovic Haugesund IL 4,651  (10)
4,10 4,45 4,65 4,26 4,04 4,22

151 Hedda Barlaug Røsdal Sandnes IL 4,502  (10)
x 4,50 x x 4,29 x

138 Alona Kononova Sandnes IL 4,333  (10)
x x 4,33 x 4,20 4,20

55 Lilly Catalina Skogland Haugesund IL 4,324  (10)
4,32 4,00 3,73 3,81 x -

83 Bethina Birkeland Borgen Hinna IL 4,275  (10)
4,27 3,87 3,90 3,53 3,89 3,94

69 Oda Luggenes By Haugesund IL 4,166  (10)
3,59 3,89 3,59 3,49 x 4,16

J-14 Lengde uten tilløp 
  

55 Lilly Catalina Skogland Haugesund IL 2,181  (10)
2,18 2,15 2,09 1,97 2,07 2,10
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Innendørs-KM 2024

J-14 Lengde uten tilløp 
78 Isabelle Finnesand Bergheim Havørn AIL 2,002  (10)
1,96 1,80 1,92 2,00 1,95 1,82

J-15 60 m 
  

131 Ylva Bergeslien Malmo IL Skjalg 8,361  (09)

125 Rebekka Fure Kristoffersen IL Skjalg 8,722  (09)

158 Juni Moana Angeline Nordhagen Sandnes IL DNS  (09)

J-15 200 m 
  

146 Emma Lovra Taylor Sandnes IL 28,801  (09)

131 Ylva Bergeslien Malmo IL Skjalg DNS  (09)

J-15 800 m 
  

29 Sigrid Bakkelund Gjesdal IL 2,28,631  (09)

149 Filippa Høyvik Lindal Sandnes IL 2,37,302  (09)

J-15 Kule 3,0kg

  
146 Emma Lovra Taylor Sandnes IL 8,521  (09)

7,85 8,52 7,61 - - -

147 Erle Reisvold Sandnes IL 6,792  (09)
6,44 6,79 6,66 6,54 6,43 6,45

J-15 Lengde 
  

146 Emma Lovra Taylor Sandnes IL 4,541  (09)
4,46 3,96 4,50 4,54 4,43 x

158 Juni Moana Angeline Nordhagen Sandnes IL 4,452  (09)
4,45 3,90 4,30 4,13 x x

147 Erle Reisvold Sandnes IL 2,953  (09)
x 2,49 x 2,87 2,79 2,95

J-16 60 m 
  

21 Aurora Haugland Bjering Gjesdal IL 8,281  (08)

152 Hedda Haglund Sandnes IL 8,352  (08)

183 Vilde Voll Talberg Sandnes IL 8,383  (08)

27 Martine Haver Egeland Gjesdal IL 8,484  (08)

23 Celine Hasselquist Gjesdal IL 8,775  (08)

167 Mille Barlaug Røsdal Sandnes IL 9,266  (08)

163 Lisa Reisvold Sandnes IL 9,917  (08)

26 Linnea Haver Egeland Gjesdal IL DNS  (08)

FriSysDeepOcean Arena - 07.02.2024 10:13:1 Side 18 av 27



Resultatliste 04.02.2024

Innendørs-KM 2024

J-16 60 m 
33 Basma Kitouni Haugesund IL DNS  (08)

J-16 200 m 
  

27 Martine Haver Egeland Gjesdal IL 27,461  (08)

21 Aurora Haugland Bjering Gjesdal IL 27,792  (08)

152 Hedda Haglund Sandnes IL 28,423  (08)

183 Vilde Voll Talberg Sandnes IL 28,794  (08)

169 Olivia Larsson Sandnes IL 28,975  (08)

23 Celine Hasselquist Gjesdal IL 29,516  (08)

100 Ewa Wanda Ciesielska IL Skjalg 31,227  (08)

26 Linnea Haver Egeland Gjesdal IL DNS  (08)

112 Malene Reinhardt Flordalen IL Skjalg DNS  (08)

33 Basma Kitouni Haugesund IL DNS  (08)

J-16 400 m 
  

112 Malene Reinhardt Flordalen IL Skjalg 63,691  (08)

J-16 3000 m 
  

180 Tuva Alme Sandnes IL 9,46,401  (08)

J-16 Kule 3,0kg

  
110 Live Hjelle IL Skjalg 8,011  (08)

7,54 x 7,57 7,69 x 8,01

163 Lisa Reisvold Sandnes IL DNS  (08)
DNS

J-16 Lengde 
  

167 Mille Barlaug Røsdal Sandnes IL 4,581  (08)
x 4,58 4,39 4,43 4,29 x

169 Olivia Larsson Sandnes IL 4,082  (08)
4,00 3,96 4,07 3,93 4,08

23 Celine Hasselquist Gjesdal IL 3,933  (08)
3,82 3,93 x x x x

163 Lisa Reisvold Sandnes IL 3,324  (08)
x x x 3,06 3,32 x

J-16 Lengde uten tilløp 
  

110 Live Hjelle IL Skjalg 1.921  (08)
1.85 1.90 1.82 1.92 1.92 1.91
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J-16 Lengde uten tilløp 

J-17 60 m 
  

67 Nikol Andersen Haugesund IL 8,391  (07)

116 Miriam Elise Håmsø IL Skjalg 8,452  (07)

82 Aurora Hadland Bergsmyr Hinna IL 8,963  (07)

J-17 200 m 
  

67 Nikol Andersen Haugesund IL 27,311  (07)

116 Miriam Elise Håmsø IL Skjalg 27,932  (07)

111 Lucille Chevalier IL Skjalg 28,223  (07)

82 Aurora Hadland Bergsmyr Hinna IL 30,254  (07)

J-17 800 m 
  

95 Astrid Cecilie Berntsen IL Skjalg 2,14,051  (07)

J-17 3000 m 
  

115 Mia Austevik Bø IL Skjalg 9,59,201  (07)

J-17 Høyde 
  

144 Eline Soma Sandnes IL 1,551  (07)
1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

141 Anna Theodora Helgesen Sandnes IL 1,452  (07)
1,45

o

1,50

xxx

J-17 Høyde uten tilløp 
  

67 Nikol Andersen Haugesund IL 1,111  (07)
1,0

xo

1,05

o

1,08

o

1,11

o

1,14

xxx

J-17 Kule 3,0kg

  
111 Lucille Chevalier IL Skjalg 9,391  (07)

8,92 8,98 NM NM NM 9,39
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Innendørs-KM 2024

J-17 Lengde 
  

111 Lucille Chevalier IL Skjalg 4,401  (07)
4,20 4,40 4,36

141 Anna Theodora Helgesen Sandnes IL DNS  (07)

J-18-19 60 m 
  

14 Ronja Johnsen Skåtøy Egersunds IK 8,051  (06)

154 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik Sandnes IL 8,322  (05)

59 Maren Storaas Alsaker Haugesund IL 8,483  (05)

164 Malin Hustoft Apeland Sandnes IL 8,884  (06)

88 Sofie Mellem Frantzen Hinna IL 8,895  (06)

168 Nora Sofie Figved Kvanvig Sandnes IL 9,036  (06)

J-18-19 200 m 
  

145 Elise Eikeland Sandnes IL 25,211  (05)

182 Victoria Sørland Sandnes IL 25,782  (06)

59 Maren Storaas Alsaker Haugesund IL 27,563  (05)

154 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik Sandnes IL 27,594  (05)

49 Kristin Myrvoll Haugesund IL 31,785  (05)

88 Sofie Mellem Frantzen Hinna IL DNS  (06)

J-18-19 400 m 
  

87 Seline Midtbø Dybvik Hinna IL 62,461  (05)

168 Nora Sofie Figved Kvanvig Sandnes IL DNS  (06)

J-18-19 800 m 
  

87 Seline Midtbø Dybvik Hinna IL 2,27,111  (05)

J-18-19 Kule
  

42 Hanna Haugsvær Haugesund IL 10,661  (05)
x 10,66 9,91 x x x

14 Ronja Johnsen Skåtøy Egersunds IK DNS  (06)

139 Andrea Igeltjørn Lyngholm Sandnes IL DNS  (05)

J-18-19 Lengde 
  

145 Elise Eikeland Sandnes IL 5,461  (05)
x 5,46 x
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J-18-19 Lengde 
40 Emilie Høyland Schou Haugesund IL 4,842  (05)
x 4,84 x x 4,81 x

88 Sofie Mellem Frantzen Hinna IL 4,613  (06)
4,37 x 4,48 4,58 x 4,61

164 Malin Hustoft Apeland Sandnes IL 4,304  (06)
4,30 4,16 4,22 4,21 4,28 4,20

14 Ronja Johnsen Skåtøy Egersunds IK DNS  (06)

J-18-19 Lengde uten tilløp 
  

14 Ronja Johnsen Skåtøy Egersunds IK 2,471  (06)
2,40 2,47 2,42 2,40

40 Emilie Høyland Schou Haugesund IL 2,452  (05)
2,33 2,45 2,44 2,41

59 Maren Storaas Alsaker Haugesund IL 2,283  (05)
2,28 2,28 2,02 2,27

KS 60 m 
  

117 Oda Asdal Hansen IL Skjalg 7,971  (07)

89 Anna Solheim IL Gneist u.k. 8,122  (04)

KS 200 m 
  

72 Synne Kleppe Haugesund IL 28,511  (03)

117 Oda Asdal Hansen IL Skjalg DNS  (07)

KS 800 m 
  

50 Kristine Lande Dommersnes Haugesund IL 2,13,611  (99)

190 Helena Hope Spirit FIK 2,27,692  (93)

172 Sara Aarsvoll Svarstad Sandnes IL DNS  (97)

194 Oda Andersen Lundeby Spirit FIK DNS  (02)

KS 3000 m 
  

50 Kristine Lande Dommersnes Haugesund IL 9,23,721  (99)

196 Silje Torsvik Spirit FIK 9,59,102  (90)

190 Helena Hope Spirit FIK 10,23,223  (93)

197 Silje Vaule Milenkovic Spirit FIK 11,53,94  (04)

172 Sara Aarsvoll Svarstad Sandnes IL DNS  (97)

KS 60 m hekk
  

89 Anna Solheim IL Gneist u.k. 9,011  (04)
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KS 60 m hekk
117 Oda Asdal Hansen IL Skjalg 9,052  (07)

90 Lilli Margaret Gulbrandsen IL Gneist u.k. 9,223  (05)

KS Høyde uten tilløp 
  

89 Anna Solheim IL Gneist u.k. DNS (04)

KS Kule 4,0kg

  
165 Maren Undheim Sandnes IL 10,571  (04)

10,57 x 9,85 10,09 10,39 x

KS Lengde uten tilløp 
  

165 Maren Undheim Sandnes IL 2,521  (04)
2,47 2,46 2,47 2,49 2,52 2,42

KV 40-44 800 m 
  

1 Annette Velde Sande BFG Bergen Løpeklub 2,28,191  (82)

KV 40-44 3000 m 
  

1 Annette Velde Sande BFG Bergen Løpeklub 11,04,041  (82)

KV 45-49 Høyde uten tilløp 
  

48 Kristin Amalie Urnes Haugesund IL 1,141  (75)
1,0

o

1,05

o

1,08

o

1,11

o

1,14

o

1,17

xxx

KV 45-49 Lengde uten tilløp 
  

48 Kristin Amalie Urnes Haugesund IL 2,081  (75)
2,04 2,08 2,00 2,02 2,08 2,06

KV 50-54 60 m 
  

159 Kari Nordaas Kulkarni Sandnes IL 10,501  (71)
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KV 50-54 Høyde uten tilløp 
  

159 Kari Nordaas Kulkarni Sandnes IL 1,001  (71)
0,90

o

0,95

o

1,0

o

1,05

xxx

KV 50-54 Kule
  

159 Kari Nordaas Kulkarni Sandnes IL 8,691  (71)
8,03 8,60 8,69 7,92 8,36 8,55

KV 50-54 Lengde 
  

159 Kari Nordaas Kulkarni Sandnes IL 3,481  (71)
3,09 3,48 3,37 3,32

MS 60 m 
  

137 Alexander Skrede Sandnes IL 7,041  (05)

99 Erik Steinsland IL Skjalg 7,112  (00)

127 Sergejs Kononovs IL Skjalg 7,433  (89)

114 Maxime Louis Christian Bombart IL Skjalg 7,434  (98)

153 Imran Mahmood Sandnes IL 8,245  (92)

175 Soban Mortaza Inayat Sandnes IL DNS  (97)

MS 200 m 
  

114 Maxime Louis Christian Bombart IL Skjalg 24,581  (98)

153 Imran Mahmood Sandnes IL 27,362  (92)

175 Soban Mortaza Inayat Sandnes IL DNS  (97)

86 Sebastian Øgreid Ottosen Hinna IL DNS  (03)

MS 400 m 
  

86 Sebastian Øgreid Ottosen Hinna IL 55,521  (03)

153 Imran Mahmood Sandnes IL DNS  (92)

MS 800 m 
  

122 Philip Edward Georg Daniel Lonmon IL Skjalg 1.56.531  (96)

65 Marius Pedersen Haugesund IL 2.02.812  (07)

52 Kristoffer Nordhus Haugesund IL 2.06.043  (95)

195 Ole Martin Vedøy Spirit FIK 2.10.064  (81)

2 Endre Snørteland BFG Bergen Løpeklub 2.21.705  (95)
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MS 800 m 

MS 3000 m 
  

91 Lars-Olav Måkestad Apold IL Gular 8,50,051  (92)

52 Kristoffer Nordhus Haugesund IL 8,56,022  (95)

2 Endre Snørteland BFG Bergen Løpeklub 9.56.803  (95)

140 Andreas Penne Nygård Sandnes IL DNS  (82)

MS Høyde uten tilløp 
  

170 Raghavendra Narayanrao Kulkarni Sandnes IL 1,051  (70)
1,0

o

1,05

o

1,11

xxx

MS Lengde 
  

153 Imran Mahmood Sandnes IL 5,401  (92)
x x x 4,65 4,89 5,40

MS Lengde uten tilløp 
  

153 Imran Mahmood Sandnes IL 2,711  (92)
2,62 2,69 2,71 2,68 2,60 2,62

170 Raghavendra Narayanrao Kulkarni Sandnes IL 2,602  (70)
2,56 2,60 2,51 2,48 - -

MV 35-39 200 m 
  

56 Luke Arthur John Cambridge Haugesund IL 27,351  (89)

MV 35-39 800 m 
  

56 Luke Arthur John Cambridge Haugesund IL 2.11.921  (89)

MV 35-39 3000 m 
  

80 Lars Aabø Havørn AIL 11,25,801  (85)

MV 35-39 Høyde uten tilløp 
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MV 35-39 Høyde uten tilløp 
  

80 Lars Aabø Havørn AIL 1,101  (85)
1,10

xxo

1,05

xxx

MV 35-39 Kule
  

80 Lars Aabø Havørn AIL 9,101  (85)
8,57 x x 8,91 x 9,10

MV 35-39 Lengde uten tilløp 
  

80 Lars Aabø Havørn AIL 2,361  (85)
2,36 2,32 2,26 2,32 2,29 -

MV 40-44 Høyde uten tilløp 
  

81 Ragnar Bergheim Havørn AIL 1,431  (82)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxo

1,43

o

1,46

xxx

MV 40-44 Lengde uten tilløp 
  

81 Ragnar Bergheim Havørn AIL 2,871  (82)
2,85 2,83 2,83 2,87 - -

MV 45-49 Lengde uten tilløp 
  

34 Bjørn Gunnar Husby Haugesund IL 2,641  (75)
2,64 2,56 - 2,53 - -

173 Sigbjørn Sørland Sandnes IL 2,472  (78)
2,20 2,30 2,47 2,45 2,18 2,34

MV 55-59 800 m 
  

15 Steinar Nordvoll Egersunds IK 2.53.541  (65)

MV 55-59 3000 m 
  

15 Steinar Nordvoll Egersunds IK 12,15,691  (65)
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MV 60-64 60 m 
  

142 Are Torsvik Sandnes IL 9,081  (62)

MV 60-64 200 m 
  

142 Are Torsvik Sandnes IL 30,961  (62)

MV 60-64 Kule
  

142 Are Torsvik Sandnes IL 8,311  (62)
8,16 8,31 x 7,75 8,27 7,94

MV 60-64 Lengde 
  

142 Are Torsvik Sandnes IL 4,031  (62)
3,89 3,94 4,01 3,91 4,03 3,81

MV 75-79 60 m 
  

20 Arne Warem Gjesdal IL 9,341  (46)

MV 75-79 Kule
  

20 Arne Warem Gjesdal IL 8,741  (46)
8,49 7,75 8,19 8,74 8,45 8,10
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