INNEND@RSSTEVNE 1 2024

TIDSSKJEMA 17.01.2024

18:00 60 M J12,)13 4+4
18:05 60 M J14,)15,)16 2+3+1
18:05 60 M 117,)18/19 1+1
18:10 60 M G13,G14 1+1
18:10 60 M G 15 (Marius og Sander) 2
18:15 60 M G 15(Christopher), G16 1+3
18:15 60 M G17,G18/19 1+2
18:20 60 M G 6-8 AR 4
18:20 60 M G9,G10,G11 2+1+1
18:25 60 M J8,19,J10,J11 3+2+2+1
18:35 200 M G 12, J 12 (Ingrid) 1+1
18:35 200 M J 14 (Aase og Constanse 2
18:40 200 M G11 1
18:40 200 M J 12 (Amalie og Hanna) 2
18:40 200 M J 13 (Johanne) 1
18:45 200 M J 13 (Elona), J 14 (Naomi) 1+1
18:45 200 M G 14, G 15 (Marius) 1+1
18:50 200 M 116, ) 18/19 (Kristin) 1+1
18:55 200 M J 14 (Lavinia), J 17 1+1
18:55 200 M 118/19 (Maren) 1
19:00 200 M G 15 (Christopher og Sander) 2
19:00 200 M G 16 (Nikolai) 1
19:05 200 M G 16 (Eirik) 1
19:05 200 M G17,G18/19 1+1
T
19:15 600 M G1l1,G12 1+1
19:15 600 M J12,)13,J14 1+2+3
17:40 KULE J13,)14 1+2
17:40 KULE G13 1
18:30 KULE G 18/19 1
18:30 KULE 118/19 1

17:30 LENGDE - GROP 1 G 6-8 AR 5
17:50 LENGDE - GROP 1 G9,G10 2+1
17:50 LENGDE - GROP 1 8,119,110 3+2+2
17:50 LENGDE - GROP 1 J11 1
17:50 LENGDE - GROP 1 G11,G12 1+1
18:20 LENGDE - GROP 1 J12,113 3+4
18:45 LENGDE - GROP 1 G 14,G 15,G 16, G 18/19 1+2+1+1
18:45 LENGDE - GROP 1 J14,)15,])18/19, 4+2+1
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De som skal delta pa andre gvelser etter lengde, skal prioriteres i kgen i lengdekonkurransen.

GENERALSPONSOR:
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