Klubbrekorder kvinner pr. 15.11 2023

100 m 12.28
manuell 12.1

200 m 25.22
manuell 24.7
400 m 58.13
manuell 57.1

600 m 1.34.13
800 m 2.07.47
1000 m 2.52.53
1500 m 4.14.06
1 mile 1609 m 4.51.28
2000 m 6.28.25
3000 m 9.06.53
5000 m 15.37.53
10000 m 32.47.47
Halv maraton 1.13.55
Maraton 2.57.16
100 m hekk 14.68
200 m hekk 30.88 +1.2
manuell 30.0
400 m hekk 63.71

manuelle tider. 63.6
2000 m hinder  6.29.49
3000 m hinder 10.01.54
1000 m kappgang 5.21,35

2000 m kappgang 12.23,95

3000 m kappgang 17.55,77

Hgyde 1.89

Stav 2.05
Lengde 6.14
Tresteg 12.09 +1.2
Kule 14.76
Diskos 44.30
Slegge 47.64
Spyd 42.24

7 kamp 5061

Unni Karin Thorsen
Unni Karin Thorsen
Unni Karin Thorsen
Unni Karin Thorsen

Gunn M Krogenes
Unni Karin Thorsen
Cecilie Udstuen

Marion Hinna Josefsen
Elisabeth Angell Bergh

Kristine Lande Dommersnes

Susanne Wigene
Elisabeth Angell Bergh

Bente Landgy
Bente Landgy
Bente Landgy

Kristin Lande Dommersnes

Ann Kristin Mosbron
Tone Haugland

Ingrid Halvorsen Verpe
Aase Soland
Hildegunn Hausken
Hildegunn Hausken
Vilde Vage Henriksen
Susanne Wigene
Ingvild Alne

Ingvild Alne

Ingvild Alne

Hanne Haugland
Maria Lavelle

Hanne Haugland
Kaja Kleppe Salemonsen

Sissel Langballe
Sissel Langballe
Thea Marianne Dahl
Elin Marvik

Elin Marvik

17.06 1964
17.06 1964
17.06 1964
17.06 1964

02.12 1960
17.06 1964
17.06 1986

26.03 1967
21.03 1996

20.05 1999
12.02 1978
21.03 1996

16.12 1972
16.12 1972
16.12 1972

20.05 1999
13.08 1980

02.01 1970
03.08 1996
06.01 1965
08.03 1969
08.03 1969
16.09 2000
12.02 1978
17.06 2004
17.06 2004
17.06 2004

14.12 1967
23.10 1993

14.12 1967
08.09 2001

22.01 1952
22.01 1952
24.07 2004
16.06 1983

16.06 1983

Porsgrunn
Lillestrgm
Porsgrunn
Stavanger

Fgrde
Stavanger
Haugesund

Stavanger
Torvastad

London, GER
Stjgrdal
Fana

Florg
Stamford
Munchen, GER

Kgbenhavn, DEN
Paris

Odda

Fana
Haugesund
Voss
Sandnes

Birmingham, GB
Steinkjer
Leikvang
Trondheim

Os

Birmingham, GB
Haugesund

Oslo/Bi
Mankato, USA

Haugesund
Stavanger
Sandnes
Nykgping, SWE

Moss

15.08 1982
26.07 1980
13.08 1982
08.09 1980

10.08 1980
05.10 1980
29.08 2007

04.08 1986
27.08 2013

26.07 2023
12.06 1999
15.09 2013

01.06 2002
03.05 2002
06.08 2002

17.09 2023
03.04 2016

31.07 1988
14.09 2013
09.10 1979
09.07 1988
05.07 1989
29.07 2023
11.08 2000
15.09 2018
04.09 2021
30.03 2019

19.08 1986
29.09 2008

27.06 1985
03.05 2023

28.08 1974
27.07 1975
25.08 2023
19.06 2005

24/25.07 2004



4x100 m

4x200 m

4x 400 m

3x800m

4x 800 m

1000 m stafett

48.1

1.41.4

4.13.0

7.12.3

8.56.10

2.14.2

Stavanger
Haugesund
Haugesund
Stavanger
Hgnefoss

Bodg

05.10

06.10

02.08

08.06

08.06

06.07

1980

1979

1989

1988

1985

1980



