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Resultatliste 21.05.2023
G-10 600 m
44  Malte Emil Link (13) Giesdal IL 2.30.14
73 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 1.58.69
116 Leo Hevrgy (13) Hinna IL 2.34.11
164 Jonathan Roness (13) Madlavoll skole 2.04.75
95 Sivert Stave-Wigene (15) Haugesund IL 2.05.57
G' 10 Lengde Grop 2, Sone
73 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 3,49
-0.6 -0.5 -1.0
3.46 3.49 3.37 X
116 Leo Hevrgy (13) Hinna IL 2,64
-0.4 -0.2 -1.0
2.27 2.64 X 2.57
12 Oddne Borgen Waage (13) Bremnes IL DNS
104 William Eriksen (13) Haugesund IL DNS
44  Malte Emil Link (13) Giesdal IL 2,93
-1.2 -0.7 -0.8 -1.4
2.93 2.85 2.90 2.72
129 Filip Fure Kristoffersen (13) IL Skjalg 3.46
-0.9 -1.2 -0.6 -1.0
3.27 3.30 X 3.46
G-11 600 m
1 119 Noah Birkeland Borgen (12) Hinna IL 2.17.69
2 118 Martin Tegnnesen (12) Hinna IL 2.25.41
G-11 Kule 2,0kg
1 118 Martin Tegnnesen (12) Hinna IL 719
6.44 6.82 6.77 6.72 6.95 719
19 Christian-Alexandru Lapustea-Malae (12) Egersunds IK DNS
176 Hakon Lunde (12) Sauda IL DNS
G-12 200 m
Vind: +0.5
1 149 Olai Heitmann Holmelid (11) IL. Norna Salhus 28.41
2 130 Filip Ramampiaro-Egholm (11) IL Skjalg 32.78
151 Wilhelm With (11) IL. Norna Salhus DNS
G-12 1500 m
1 130 Filip Ramampiaro-Egholm (11) IL Skjalg 5,55,49
2 180 Christopher Emil Baen Hope (11) Spirit FIK 5,57,10
36 Torjus Spanne (11) Finngy IL DNS
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G-12 1500 m
G-12 Hoyde
1 26 Nikolai Gald (11) FanalL 1,40
1,30 1,35 1,40 1,46
0 0 o XXX
G-13 200 m
Vind: +0,5
1 186 Andrei Bringedal (10) Trio IL 27.08
2 101  Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 28.10
3 65 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 28.58
4 158 Kai Vo Tveit (10) Laksevag Turn og IL 31.18
117 Marius Simarud Voll (10) Hinna IL DNS
G-13 1500 m
1 131 Henrik Robberstad Holbask (10) IL Skjalg 4,48,08
2 42  Bror Erling Heegaard (10) Gjesdal IL 4,48,80
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +2.3
1 65 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 11.23
2 117 Marius Simarud Voll (10) Hinna IL 11.44
3 158 Kai Vo Tveit (10) Laksevag Turn og IL 13.25
G-13 Hoyde
1 101 Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o X0 o o XXX
2 117 Marius Simarud Voll (10) Hinna IL 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
0 ) o o XX-
G-14 200 m
Vind: +0,9
1 183 Ask Eldgy Rosland (09) Stord IL 26.04
2 56 Christopher Sandvik (09) Haugesund IL 26.08
3 93 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 26.75
4 159 Leon Vo Tveit (09) Laksevag Turn og IL 29.31
G-14 1500 m
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G-14 1500 m
1 60 Elias Landgy Rasmussen (09) Haugesund IL 4,33,74
2 181 Lucas Andreas Bgen-Hope (09) Spirit FIK 447,78
3 46 Niklas Cato Link (09) Giesdal IL 4,54,74
4 17 Lars Hakon Tengesdal Oftedal (09) Bryne FIK 457,84
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Vind: +1,6
1 159 Leon Vo Tveit (09) Laksevag Turn og IL 14,38
G-14 Hoyde
1 93 Sander Sjeen Hjelmervik (09) Haugesund IL 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} (o] [0} [0} XXX
1 182 Marius Aarset Lilleskog (09) Stegaberg IL 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o o o XXX
G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 135 Jakob Volline Nessler (09) IL Skjalg 22,68
22,68
G-15 200 m
Vind: +0,7
1 6  Alf Kristian Tijensvoll Hollund (08) Bremnes IL 25,26
2 145 Torjus Jstebg (08) IL Skjalg 25,52
3 58 Eirik Svelland Hustoft (08) Haugesund IL 26,42
4 86 Nikolai @strem Enersen (08) Haugesund IL 28,07
G-15 1500 m
1 179 Torben Djuv Sgfting (08) Sauda IL 4.28.29
2 70 Kristian Melkeraen (08) Haugesund IL 5.03.23
175 Elias Dybing (08) Sauda IL DNF
G-15 100 m hekk 84,085
Vind: +1.2
1 145 Torjus Jstebg (08) IL Skjalg 15.26
G-15 Kule 4,0kg
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G-15 Kule 4,0kg
1 58 Eirik Svelland Hustoft (08) Haugesund IL 9,84
9,55 9,63 9,10 9,76 9,84 9,34
G'15 Lengde Grop 2
1 6  Alf Kristian Tjensvoll Hollund (08) Bremnes IL 5,10
+2,5 +1,9 +2,3 +1,7
X 4,83 491 5,10 4,41 X
2 86 Nikolai @strem Enersen (08) Haugesund IL 4,47
+3,1 +3,0 +2,4 +2,5 +1,6 +1,8
4,25 4,47 4,43 4,21 415 4,28
G-16 200 m
Vind: +3.4
1 148 Jakob Heitmann Holmelid (07) IL. Norna Salhus 23.16
2 140 Philip Kauffmann (07) IL Skjalg 23.96
3 191 Thor Minsaas (07) IL Skjalg 24.29
4 5 Sivert Fagerland Leirvag (07) Bergens TF 34.89
98 Sverre Sandve Tellmann (07) Haugesund IL DNS
G-16 1500 m
1 82 Marius Pedersen (07) Haugesund IL 4.28.20
5 Sivert Fagerland Leirvag (07) Bergens TF DNF
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Vind: +1.2
1 140 Philip Kauffmann (07) IL Skijalg 14.57
G-17 200 m
Vind: +2,1
1 150 Theodor With (06) IL. Norna Salhus 22.85
2 143 Theodor Volline Nessler (06) IL Skjalg 23.39
3 144 Tobi Kees van Merkensteijn (06) IL Skjalg 23.74
4 14  Steffen Tjensvoll Hollund (06) Bremnes IL 24.21
5 3 Johannes Ottemo Reimers (06) Bergens TF 25.25
G-17 1500 m
1 154 Christopher Torset Karbg (06) Laksevag Turn og IL 4.55.27
G' 1 7 Kule 5,0kg
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G-17 Kule 5,0kg
1 14  Steffen Tjensvoll Hollund (06) Bremnes IL 9,13
8,45 8,85 8,35 9,13 8,69 8,87
G-17 Lengde Grop 2
1 14  Steffen Tjensvoll Hollund (06) Bremnes IL 5,49
+2,5 +2,2 +1,5
X 5,19 5,49 X 5,22 X
G-18/19 200 m
Vind: +2,1
1 153 Alpha Omar Jallow (05) Laksevag Turn og IL 23.14
2 157 Julian Erik Fjeereide Neevdal (05) Laksevag Turn og IL 27.45
96 Stefan Jinopong Skrede (04) Haugesund IL DNS
G' 18/19 Lengde Grop 2
1 153 Alpha Omar Jallow (05) Laksevag Turn og IL 6,49
+1,0 +2,4 +2,1 +1,2 +1,0 +1,9
5,67 6,17 6,31 5,93 5,34 6,49
97  Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund IL DNS
J-10 600 m
121  Runa Rugstad Aspelund (13) Hinna IL 2.33.03
113 Julie Helg Berntsen (13) Hinna IL 2.33.35
76 Maja Luggenes By (13) Haugesund IL 2.44.71
25 Emma Skudal (13) FanalL 2.19.99
55 Caroline Eriksen Ese (13) Haugesund IL 2.47.40
J-10 Lengde Grop 2, Sone
133 Ida Fure Kristoffersen (13) IL Skjalg 3,04
-1,2 -3,1 -2,2 -1,8
2,73 2,84 2,80 3,04
25 Emma Skudal (13) FanalL 3,22
-11 -0,7 -3,2 -1,7
2,85 3,22 3,14 3,16
76 Maja Luggenes By (13) Haugesund IL 2,48
-0,7 -2,6 -3,7 -2,5
2,47 2,47 2,31 2,48
121 Runa Rugstad Aspelund (13) Hinna IL 2,70
-1,5 -2,6 -2,5
2,70 2,46 2,63 X
113 Julie Helg Berntsen (13) Hinna IL 2,73
-1,7 -1,6 -2,5
2,21 2,48 2,73 X
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J-10 Lengde Grop 2, Sone
55 Caroline Eriksen Ese (13) Haugesund IL 2,26
-1,6 -2,9 -1,5
2,22 X 2,10 2,26
J-11 600 m
1 69 Ingrid Frgyland (12) Haugesund IL 1.51.01
2 134 Ida Riise Aarekol (12) IL Skjalg 2.11.39
3 80 Maria Helgesen (12) Haugesund IL 2.13.94
4 67 lda Marie Landgy Rasmussen (12) Haugesund IL 2.20.61
5 91 Radmila Albul (12) Haugesund IL 2.23.43
6 177 Hanna Rolfsen (12) Sauda IL 2.43.83
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +2,5
1 51 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 11,84
2 91 Radmila Albul (12) Haugesund IL 13,71
3 80 Maria Helgesen (12) Haugesund IL 14,25
J-11 Kule 2,0kg
1 51 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 6,36
5.57 6,19 5,87 5.43 6.36 5.22
2 165 Eivor Neess (12) Midtbygdens IL 6,27
6.17 6.26 6.27 5.93 6.27 6.07
3 134 Ida Riise Aarekol (12) IL Skjalg 5,87
5.87 4.76 4.40 511 5.86 5.80
4 80 Maria Helgesen (12) Haugesund IL 5,51
5.51 5.34 4.76 4.85 X 4.85
J-12 200 m
Vind: +0.8
1 178 Marit lversflaten Sivle (11) Sauda IL 30.07
2 167 Emma Eikrem (11) Os TF 30.15
3 79 Mari Tordal Kvande (11) Haugesund IL 30.15
4 61 Elona Ramadani (11) Haugesund IL 30.93
5 45 Nele Alva Link (11) Giesdal IL 33.02
1 Amalie Ganji Husebg (11) Bergens TF DNS
J-12 1500 m
1 103 Tiril Bgra Opsgen (11) Haugesund IL 5.00.00
J-12 60 m hekk 76,2 7m
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J-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: +1,6
1 1 Amalie Ganji Husebg (11) Bergens TF 11,21
2 167 Emma Eikrem (11) Os TF 11,63
3 4 Signe Johanne Njerve (11) Bergens TF 11,70
J-12 Hoyde
1 51 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
0 X0 o o ) XXX
2 1 Amalie Ganji Husebg (11) Bergens TF 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o XX0 o o XXX
3 167 Emma Eikrem (11) Os TF 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
o X0 X0 XXX
4 4 Signe Johanne Njerve (11) Bergens TF 1,10
1,10 1,15
X0 XXX
J-12 Kule 2,0kg
1 167 Emma Eikrem (11) Os TF 8,78
7.90 8.41 8.78 8.69 X 7.69
2 4 Signe Johanne Njerve (11) Bergens TF 6,70
6.37 6.04 5.52 6.70 6.40 6.63
J-13 200 m
Vind: +0,5
1 72 Lavinia Wagen Husby (10) Haugesund IL 28,88
2 84 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 29,89
3 107 Bethina Birkeland Borgen (10) Hinna IL 30,50
4 63 Frida Aase Thulin (10) Haugesund IL 31,06
5 88 Oda Luggenes By (10) Haugesund IL 31,90
6 57 Constanse Riise (10) Haugesund IL 31,93
7 48 Aase Riise (10) Haugesund IL 32,45
J-13 1500 m
1 41 Agathe Espevik Thorsen (10) Giesdal IL 44414
2 160 Ricce Christine Lind Furnes (10) Laksevag Turn og IL 5.30.15
3 48 Aase Riise (10) Haugesund IL 5.49.09
4 53 Astri Louise Synnes Jepsen (10) Haugesund IL 5.56.40
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +0,9
1 84 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 10,43
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J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
2 160 Ricce Christine Lind Furnes (10) Laksevag Turn og IL 10,65
3 63 Frida Aase Thulin (10) Haugesund IL 10,96
4 74 Lilly Catalina Skogland (10) Haugesund IL 12,07
5 88 Oda Luggenes By (10) Haugesund IL 12,18
J'13 Lengde Grop 1, Sone
1 84 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 4,52
+2,3 +2,0 +0,8 +1,7
4,49 3,85 4,52 4,39
2 63 Frida Aase Thulin (10) Haugesund IL 4,41
+1,9 +2,2 +0,2 +1,3
4,08 3,85 3,81 4,41
3 107 Bethina Birkeland Borgen (10) Hinna IL 419
+2,0 +1,6 +0,3 +0,9
4,19 3,96 2,85 3,97
4 74 Lilly Catalina Skogland (10) Haugesund IL 4,03
+1,7 +1,3 +0,4
4,03 3,95 3,81
5 53 Astri Louise Synnes Jepsen (10) Haugesund IL 3,92
+1,1 +2,4 +1,3 +0,5
3,92 3,48 3,76 3,86
6 88 Oda Luggenes By (10) Haugesund IL 3,58
+1,9 +0,6 +1,1
3,47 3,58 3,47
J-14 200 m
Vind: +1,0
1 2  Emma Louise Rolstad (09) Bergens TF 28.54
2 141 Rebekka Fure Kristoffersen (09) IL Skjalg 29.28
3 147 Ylva Bergeslien Malmo (09) IL Skjalg 29.32
4 166 Sigrid Neess (09) Midtbygdens IL 30.11
5 184 Hedda Simonsen Ottesen (09) Stord IL 30.40
6 156 Henriette Torgersen (09) Laksevag Turn og IL 30.48
7 109 Eivor Hadland Bergsmyr (09) Hinna IL 32.10
J-14 1500 m
1 43  Hildur Heegaard (09) Giesdal IL 5.00.93
2 47  Sigrid Bakkelund (09) Giesdal IL 5.03.13
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +1,6
1 156 Henriette Torgersen (09) Laksevag Turn og IL 10,79
J'14 Lengde Grop 1
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J-14 Lengde Grop 1
1 2 Emma Louise Rolstad (09) Bergens TF 4,68
+1.6 +1.7 +0.3 +1.6
4.50 4.50 4.68 4.38
2 147 Ylva Bergeslien Malmo (09) IL Skjalg 4,50
+1.5 +2.0 +0.7
4.43 450 - 4.22
3 156 Henriette Torgersen (09) Laksevag Turn og IL 4,30
+1.6 +1.4 +0.7
4.08 413 4.30 1
4 166 Sigrid Neess (09) Midtbygdens IL 4,00
+1.6 +1.8 +1.3 -0.1
4.00 3.89 3.98 3.97
J-15 200 m
Vind: +0,0
1 54 Basma Kitouni (08) Haugesund IL 31.57
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +1,6
1 170 Synne Hijertaker (08) Os TF 13,09
J-15 Kule 3,0kg
1 162 Linea Slettebg (08) LyelL 10,10
9,29 - 9,88 9,96 10,10 9,82
J-15 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
1 162 Linea Slettebg (08) LyelL 36,45
36,45
2 193 Live Hjelle (08) IL Skijalg 22,92
22,92
J-16 200 m
Vind: +0,0
1 106 Aurora Hadland Bergsmyr (07) Hinna IL 30.44
85 Nikol Roman Andersen (07) Haugesund IL DNS
J-16 100 m hekk
Vind: +1.2
1 137 Oda Asdal Hansen (07) IL Skjalg 14.61
76cm, 8.5m
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J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 106 Aurora Hadland Bergsmyr (07) Hinna IL 23,22
23,22
J-17 200 m
Vind: +0,0
1 124 Sofie Mellem Frantzen (06) Hinna IL 29.45
J-18/19 200 m
Vind: +0,0
1 52 Anna Kolstg Jensen (04) Haugesund IL 25.99
2 122 Seline Midtbg Dybvik (05) Hinna IL 28,07
78 Maren Storaas Alsaker (05) Haugesund IL DNS
J-18/19 1500 m
1 192 Mari Jakobsen (05) Haugesund IL 5.05.13
J-18/19 Kule 4,0kg
1 81 Maria Pedersen Dgske (05) Haugesund IL 11,33
- 11,33 10,85 11,11 11,13
J-18/19 Lengde Grop 1
1 62 Emilie Hayland Schou (05) Haugesund IL 4,91
+2,0
491
J-18/19 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 100 Thea Marianne Dahl (04) Haugesund IL 41,94
2 120 Nora Hegreberg (05) Hinna IL 32,09
KS 200 m
Vind: +0,0
1 99 Synne Kleppe (03) Haugesund IL 28.22
MS 1500 m
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MS 1500 m
1 199 Simon QOstreng Veland (00) Haugesund IL 3.54.27
71 Kristoffer Nordhus (95) Haugesund IL DNF
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