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Haugesund Sparebank Cup 4

[
Resultatliste 13.09.2023
G-10 60 m
Vind: +3.6
24  Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 9.42
G-10 600 m
24 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL DNS
G-10 Kule 2,0kg
24 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL DNS
G' 10 Lengde Sone
24 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 3,71
+1.9 +1.5
3.71 X 3.62
G-11 60 m
Vind: +3.6
1 18 Jacob Sandvik Selséas (12) Haugesund IL 9.99
G-11 600 m
1 56 Martin Lund Nilssen (12) Haugesund IL 2.08,73
2 18 Jacob Sandvik Selséas (12) Haugesund IL 2.22,00
G-11 Kule 2,0kg
1 56 Martin Lund Nilssen (12) Haugesund IL 6,09
5.70 5.74 6.09
G-11 Lengde Sone
1 18 Jacob Sandvik Selsas (12) Haugesund IL 3.45
+1.3 +1.7 +1.7
3.30 3.30 3.45
2 56 Martin Lund Nilssen (12) Haugesund IL 3.07
+4.5 +2.0 +1.9
2.69 2.79 3.07
G-13 60 m
Side 2 av 10

Haugesund Friidrettsstadion - 14.09.202

FriSys



Haugesund Sparebank Cup 4

[
Resultatliste 13.09.2023
G-13 60 m
Vind: +3.6
1 44  Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 8.48
2 13 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 8.88
3 39 Sakthi Prabu (10) Haugesund IL 9.15
G-13 Hoyde
1 44  Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 1,35
1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
(o] [0} (o] XX0 XXX
2 13 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 1,30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
o o XX0 [0} XXX
3 39 Sakthi Prabu (10) Haugesund IL 1,05
1.05 1.10
o XXX
G' 13 Lengde Sone
1 44  Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 4.33
+2.1 +2.0 +0.5
419 4.24 4.33
2 39 Sakthi Prabu (10) Haugesund IL 4,19
+2.1 +3.2 +0.6
419 3.95 4.16
G-13 Spyd 400gr
1 13 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 20.00
17.56 16.98 20.00
2 39 Sakthi Prabu (10) Haugesund IL 14,21
14.21 12.85 11.56
3 44  Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 12,25
12.05 12.25 11.00
G-14 60 m
Vind: +2.7
1 6  Christopher Sandvik (09) Haugesund IL 7.91
2 48 Marius Aarset Lilleskog (09) Stegaberg IL 8.93
G-14 100 m
Vind: +0.9
1 6  Christopher Sandvik (09) Haugesund IL 12.50
2 40 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 13.63
3 44  Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 13.71
4 48 Marius Aarset Lilleskog (09) Stegaberg IL 14.40
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Haugesund Sparebank Cup 4

[
Resultatliste 13.09.2023
G-14 Lengde
1 40 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 4,62
+1.3 -0.4
X 4.62 4.40 X X
2 48 Marius Aarset Lilleskog (09) Stegaberg IL 4.38
-0.9
4.38
G-15 60 m
Vind: +2.7
1 8  Eirik Svelland Hustoft (08) Haugesund IL 8.06
2 40 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 8.42
34 Nikolai Dstrem Enersen (08) Haugesund IL DNS
G-15 100 m
Vind: +0.9
1 8  Eirik Svelland Hustoft (08) Haugesund IL 12.60
34 Nikolai Dstrem Enersen (08) Haugesund IL DNS
G-15 800 m
1 21  Kiristian Melkeraen (08) Haugesund IL 2.23.54
G-16 60 m
Vind: +2.7
1 41  Sondre Feeraas Eilertsen (07) Haugesund IL 7.66
G-16 100 m
Vind: +0.9
1 41 Sondre Fezeraas Eilertsen (07) Haugesund IL 11.94
G-16 600 m
1 58 Marius Pedersen (07) Haugesund IL 1.54,22
G-16 800 m
58 Marius Pedersen (07) Haugesund IL DNF
G-18/19 100 m
Haugesund Friidrettsstadion - 14.09.202 FriSys Side 4 av 10



Haugesund Sparebank Cup 4

[
Resultatliste 13.09.2023
G-18/19 100 m
Vind: +0.9
1 43 Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund IL 12.20
G'18/19 Lengde
1 43  Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund IL 6.00
+0.3 +1.0 +0.3 +0.4 +0.0
X 5.85 5.82 5.80 5.77 6.00
G-18-19 60 m
Vind: +2.7
1 43  Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund IL 7.77
J-10 60 m
Vind: +1.2
27 Maja Luggenes By (13) Haugesund IL 11.68
J-10 600 m
27 Maja Luggenes By (13) Haugesund IL 2.40,34
J'10 Lengde Sone
27 Maja Luggenes By (13) Haugesund IL 2,72
+2.0 +2.1 +2,2
2.72 2.53 2.63
J-11 60 m
Vind: +1.2
1 3  Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 10.16
J-11 600 m
1 17  Ingrid Frgyland (12) Haugesund IL 1.52,47
2 30 Maria Helgesen (12) Haugesund IL 2.13,49
3 15 Ida Marie Landgy Rasmussen (12) Haugesund IL 2.28,37
J-11 Hoyde
3  Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL DNS
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Haugesund Sparebank Cup 4

[
Resultatliste 13.09.2023
J-11 Hoyde
J-11 Kule 2,0kg
1 3 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 6,23
6.22 6.23 5.46 6.15
2 30 Maria Helgesen (12) Haugesund IL 5,12
5.12 4.53 4.77 4.86
J-11 Lengde Sone
1 3  Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 4,01
+2,1 +1,8
X 4.01 3.97
2 15 Ida Marie Landgy Rasmussen (12) Haugesund IL 3,15
+2.1 +2.1 +1.5
2.85 3.15 3.12
3 30 Maria Helgesen (12) Haugesund IL 3,15
+2.1 +2.1
3.07 3.15 X
J-12 60 m
Vind: +1.2
1 46 Marit lversflaten Sivle (11) Sauda IL 9.15
1 10 Elona Ramadani (11) Haugesund IL 9.15
2 49 Nora Lykke Wennersberg (11) Stegaberg IL 9.70
3 47  Julie Dahle Rullestad (11) Stegaberg IL 10.15
4 23 Leah Bergersen (11) Haugesund IL 10.19
J-12 Kule 2,0kg
1 47  Julie Dahle Rullestad (11) Stegaberg IL 7.41
6.50 6.60 6.93 7.41
2 49 Nora Lykke Wennersberg (11) Stegaberg IL 6.58
5.51 5.99 5.56 6.58
J' 12 Lengde Sone
1 10 Elona Ramadani (11) Haugesund IL 4,05
+2.0 +0.9 +1.8
4.05 3.99 3.96
2 49 Nora Lykke Wennersberg (11) Stegaberg IL 3,68
+0.6 +0.9 +1.5
3.68 3.43 3.42
3 47  Julie Dahle Rullestad (11) Stegaberg IL 3,35
+0.5 +1.7 +1.5
3.35 3.09 3.09
4 23 Leah Bergersen (11) Haugesund IL 3.05
+2.0
X X 3.05
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Haugesund Sparebank Cup 4
Resultatliste

13.09.2023

J-12 Lengde Sone
46 Marit lversflaten Sivle (11) Sauda IL DNS
DNS
J-13 60 m
Vind: +2.0
1 22 Lavinia Wagen Husby (10) Haugesund IL 8.33
2 11 Frida Aase Thulin (10) Haugesund IL 8.71
3 32 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 8.80
4 25 Lilly Catalina Skogland (10) Haugesund IL 9.35
5 36 Oda Luggenes By (10) Haugesund IL 9.37
J-13 600 m
1 22 Lavinia Wagen Husby (10) Haugesund IL 1.52.27
2 1  Aase Riise (10) Haugesund IL 2.04,17
3 7  Constanse Riise (10) Haugesund IL 2.04,32
J-13 Kule 2,0kg
1 32 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 8,92
8.01 8.92 8.34 8.65
2 55 Julianne Rommetveit (10) Haugesund IL 8.90
8.12 8.17 8.20 8.90
3 36 Oda Luggenes By (10) Haugesund IL 6,66
6.60 6.66 5.75 5.70
J-13 Lengde Sone
1 32 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 4.72
+1.1 +0.4 +0.0
4.49 4.35 4.72
2 11 Frida Aase Thulin (10) Haugesund IL 4,03
+2.4 +2.0 +1.9
4.03 3.96 4.00
3 25 Lilly Catalina Skogland (10) Haugesund IL 3,89
+1.0 +0.7 +1.9
3.74 3.89 3.60
4 7  Constanse Riise (10) Haugesund IL 3,80
+1.3 +2.0
3.80 3.66 X
5 36 Oda Luggenes By (10) Haugesund IL 3,80
+0.7 +1.6 +1.1
3.80 3.60 3.40
6 1  Aase Riise (10) Haugesund IL 3,80
+1.1 +1.7
3.80 3.53 X

J-13

Liten Ball

Haugesund Friidrettsstadion - 14.09.202
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Haugesund Sparebank Cup 4

[
Resultatliste 13.09.2023
J-13 Liten Ball 150gr
1 55 Julianne Rommetveit (10) Haugesund IL 50.52
48.10 50.35 50.52
J-13 Spyd 400gr
1 55 Julianne Rommetveit (10) Haugesund IL 26,34
19.68 26.34 15.64
J-14 60 m
Vind: +2.0
1 19 Johanna Gundegjerde Saevareid (09) Haugesund IL 8.88
2 54 Johanna G. Johannsdottir (09) Haugesund IL 9.01
J-14 100 m
Vind: +0.2
1 19 Johanna Gundegjerde Saevareid (09) Haugesund IL 14.53
J-14 Lengde
1 54 Johanna G. Johannsdottir (09) Haugesund IL 3,85
+1.0 +1.8
3.85 X X 3.82
J-15 60 m
Vind: +1.6
1 5 Basma Kitouni (08) Haugesund IL 9.20
J-15 100 m
Vind: +0.2
1 22 Lavinia Wagen Husby (10) Haugesund IL 13.54
2 5 Basma Kitouni (08) Haugesund IL 14.78
J-15 600 m
1 5 Basma Kitouni (08) Haugesund IL 1.55,03
J-16 60 m
Vind: +1.6
1 45 (Oda Asdal Hansen (07) IL Skijalg 7.97
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Haugesund Sparebank Cup 4

[
Resultatliste 13.09.2023
J-16 60 m
2 33 Nikol Andersen (07) Haugesund IL 8.60
J-16 100 m
Vind: +0.2
1 33 Nikol Andersen (07) Haugesund IL 13.68
J-18/19 100 m
Vind: +0.2
1 29 Maren Storaas Alsaker (05) Haugesund IL 13.39
2 20 Johanne Krakenes Tverborgvik (05) Haugesund IL 13.78
J-18/19 800 m
1 57 Mari Jakobsen (05) Haugesund IL 2.22.23
J-18-19 60 m
Vind: +1.6
1 29 Maren Storaas Alsaker (05) Haugesund IL 8.49
2 20 Johanne Krakenes Tverborgvik (05) Haugesund IL 8.58
J-18-19 600 m
1 29 Maren Storaas Alsaker (05) Haugesund IL 2.02.48
Rekrutt Gutter 6om
28 Marcus Blaaflat-Wiestad (16) Haugesund IL 11.61
52 Elias Steinstg Eidesvik (15) Haugesund IL 11.17
12 Hakon Hustveit Hgiland (16) Haugesund IL 13.44
2  Aksel Bersaas Kongsrud (17) Haugesund IL 13.06
35 Noah Osmanovic (16) Haugesund IL 13.95
Rekrutt Gutter Liten Ball
12 Hakon Hustveit Hgiland (16) Haugesund IL 11,41
2  Aksel Bersaas Kongsrud (17) Haugesund IL 11,09
52 Elias Steinstg Eidesvik (15) Haugesund IL 21,09
35 Noah Osmanovic (16) Haugesund IL 13,85
28 Marcus Blaaflat-Wiestad (16) Haugesund IL 18,47
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Haugesund Sparebank Cup 4

[
Resultatliste 13.09.2023
Rekrutt Jenter 6om
Heat: 1
9 Elida Rygg Gautesen (16) Haugesund IL 11.27
4 Anja Hustveit Hgiland (14) Haugesund IL 11.08
31 Martine Blaaflat-Wiestad (16) Haugesund IL 13.90
14 Ida Augusta Styve Postvoll (16) Haugesund IL 13.77
16 Ingeborg Lie Skramestg (16) Haugesund IL 12.82
26 Liv Frgyland (15) Haugesund IL 12.53
Heat: 2
37 Pemille Holgersen Grevstad (14) Haugesund IL 11.33
50 Tiril Rullestad (14) Stegaberg IL 11.42
38 Reidun Karine Tgnnesen Ankjell (15) Haugesund IL 11.17
51 Synne Rullestad (16) Stegaberg IL 12.14
42  Sophia Hofstad (14) Haugesund IL 11.34
Rekrutt Jenter Liten Ball
4 Anja Hustveit Hgiland (14) Haugesund IL 12.40
12.40
31 Martine Blaaflat-Wiestad (16) Haugesund IL 7.11
7.11
37 Pemille Holgersen Grevstad (14) Haugesund IL 18.42
18.42
14 Ida Augusta Styve Postvoll (16) Haugesund IL 5.55
5.55
42  Sophia Hofstad (14) Haugesund IL 11.97
11.97
16 Ingeborg Lie Skramestg (16) Haugesund IL 9.81
9.81
50 Tiril Rullestad (14) Stegaberg IL 11.68
11.68
38 Reidun Karine Tannesen Ankiell (15) Haugesund IL 11.63
11.63
51  Synne Rullestad (16) Stegaberg IL 7.08
7.08
26 Liv Frgyland (15) Haugesund IL 8.95
8.95
9 Elida Rygg Gautesen (16) Haugesund IL 15.85
15.85
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