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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
G-10 200 m
9  Malte Emil Link (13) Giesdal IL 40.83
G-10 Kule 2,0kg
9  Malte Emil Link (13) Giesdal IL 4,57
3.90 457 410 4.41 4.31 3.84
G-11 60 m
42  Anton Ramsland (12) IL Skjalg 9,60
16  Audvin Jansen (12) Haugesund IL 9,77
G-11 600 m
28 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 2.01,70
G-11 Kule 2,0kg
1 16  Audvin Jansen (12) Haugesund IL 6.28
5.09 5.62 6.06 6.15 5.43 6.28
G'1 1 Lengde Sone
1 16  Audvin Jansen (12) Haugesund IL 3,64
3.64 3.58 X X
2 28 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 3.55
3.50 - 3.39 3.55
G-12 60 m
1 28 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 9,47
G-12 200 m
1 28 Liam Haugen - del Sol (13) Haugesund IL 32.92
G-13 60 m
1 65 Sindre Nakken Liebich (10) Sandnes IL 8,35
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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
G-13 60 m
2 52 Otto Ramsland (10) IL Skjalg 8,38
3 39 Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 8,61
4 36 Sakthi Prabu (10) Haugesund IL 9,19
5 25 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 9,20
G-13 200 m
1 65 Sindre Nakken Liebich (10) Sandnes IL 27.13
2 52 Otto Ramsland (10) IL Skjalg 29.28
3 25 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 29.68
4 36  Sakthi Prabu (10) Haugesund IL 31.90
39 Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL DNS
45 Henrik Robberstad Holbaek (10) IL Skjalg DNS
G-13 600 m
1 45 Henrik Robberstad Holbaek (10) IL Skjalg 1.39.72
2 6  Bror Erling Heegaard (10) Giesdal IL 1.41,78
3 39 Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 2.01,70
G-13 Hoyde
1 36 Sakthi Prabu (10) Haugesund IL 1.10
1.10
X0 o
G-13 Kule 3,0kg
1 25 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL 6.81
6.14 6.12 6.36 6.37 6.36 6.81
2 39 Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 6,40
6.40 5.77 6.15 6.05 5.83
3 36 Sakthi Prabu (10) Haugesund IL 6,39
5.78 6.13 6.39 6.32 6.01
G' 13 Lengde Sone
1 36 Sakthi Prabu (10) Haugesund IL 4,08
4.08 3.79 3.89
2 39 Theo Salt Hoftun (10) Haugesund IL 4,05
4.00 4.05 3.95 4.03
G-14 60 m
Heat: 1
1 66 Sofian Grimstad Nilsen (09) Sandnes IL 8,71
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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
G-14 60 m
2 43 Christian Ngkleby Arstein-Farde (09) IL Skjalg 9,08
3 41 Alfred Jess Ekeland (09) IL Skjalg 9,57
51  Mikkel Mauritzen Presthus (09) IL Skjalg DNS
Heat: 2
1 60 Havard Bijerkli (09) Sandnes IL 8,09
2 72 Ask Eldgy Rosland (09) Stord IL 8,17
3 19  Christopher Sandvik (09) Haugesund IL 8,28
4 37 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 8,43
54 Temitope Adeola Olalemi (09) IL Skjalg DNS
63 Mathias Oliver Skrede (09) Sandnes IL DNS
Plassering Totalt
1 60 Havard Bjerkli Sandnes IL 8,09
2 72  Ask Eldgy Rosland Stord IL 8,17
3 19  Christopher Sandvik Haugesund IL 8,28
4 37 Sander Sjgen Hjelmervik Haugesund IL 8,43
5 66 Sofian Grimstad Nilsen Sandnes IL 8,71
6 43  Christian Ngkleby Arstein-Fard IL Skjalg 9,08
7 41 Alfred Jess Ekeland IL Skijalg 9,57
63 Mathias Oliver Skrede Sandnes IL DNS
51  Mikkel Mauritzen Presthus IL Skijalg DNS
54  Temitope Adeola Olalemi IL Skijalg DNS
G-14 200 m
1 72  Ask Eldgy Rosland (09) Stord IL 26.79
63 Mathias Oliver Skrede (09) Sandnes IL DNS
41  Alfred Jess Ekeland (09) IL Skjalg DNS
51 Mikkel Mauritzen Presthus (09) IL Skjalg DNS
66 Sofian Grimstad Nilsen (09) Sandnes IL DNS
19  Christopher Sandvik (09) Haugesund IL DNS
54 Temitope Adeola Olalemi (09) IL Skjalg DNS
G-14 600 m
1 11 Niklas Cato Link (09) Giesdal IL 1.47.04
2 4 Lars Hakon Tengesdal Oftedal (09) Bryne FIK 1.49.55
G-14 Hoyde
1 37 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 1.50
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55
o o o o o X0 XX0 o o XXX
2 56 Adrian Bolsgy (09) Midtbygdens IL 1.45
1.35 1.40 1.45 1.50
0 0 o XXX
G-14 Kule 4,0kg
1 47  Jakob Volline Nessler (09) IL Skjalg 9,42
9.42 9.24 8.50 9.41 8.61 9.10
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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
G-14 Kule 4,0kg
2 60 Havard Bijerkli (09) Sandnes IL 8,87
8.11 7.64 8.76 8.87 8.08 8.48
3 46  Jakob Thorsen Norheim (09) IL Skjalg 6,52
6.21 6.52 6.36 5.85 5.86 6.43
G-14 Lengde
1 56 Adrian Bolsgy (09) Midtbygdens IL 4.48
4.06 4.18 4.28 4.48
2 72 Ask Eldagy Rosland (09) Stord IL 4,47
4.33 4.44 4.47 413
3 37 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 4.33
4.26 4.25 4.25 4.33
4 43  Christian Ngkleby Arstein-Farde (09) IL Skjalg 3,76
3.30 3.76 3.12
5 47  Jakob Volline Nessler (09) IL Skjalg 3.57
3.26 3.56 3.45 3.57
54 Temitope Adeola Olalemi (09) IL Skjalg DNS
46 Jakob Thorsen Norheim (09) IL Skjalg DNS
G-15 60 m
1 1 Alf Kristian Tjensvoll Hollund (08) Bremnes IL 7,88
2 29 Lionell Luca Lundberg Larsen (08) Haugesund IL 7,94
3 34 Nikolai @strem Enersen (08) Haugesund IL 8,55
21  Eirik Svelland Hustoft (08) Haugesund IL DNS
G-15 200 m
1 34 Nikolai @strem Enersen (08) Haugesund IL 27.87
29 Lionell Luca Lundberg Larsen (08) Haugesund IL DNS
21 Eirik Svelland Hustoft (08) Haugesund IL DNS
G-15 Hoyde
1 1 Alf Kristian Tjensvoll Hollund (08) Bremnes IL 1.35
1.30 1.35 1.40
[0} (o] XXX
G-15 Kule 4,0kg
1 21 Eirik Svelland Hustoft (08) Haugesund IL 9,35
9.35 9.25 9.33 8.67 8.64 8.84
G-15 Lengde
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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
G-15 Lengde
1 1 Alf Kristian Tiensvoll Hollund (08) Bremnes IL 4.69
422 4.46 - 4.69
G-16 60 m
38 Sondre Feeraas Eilertsen (07) Haugesund IL DNS
G-16 200 m
1 38 Sondre Feeraas Eilertsen (07) Haugesund IL 24.31
2 2  Oscar Sgrvik Andera (07) Bremnes IL 25.07
G-16 Hoyde
1 2  Oscar Sgrvik Andera (07) Bremnes IL 1.70
1.60 1.65 1.70 1.75
[0} (o] X0 XXX
G-16 Lengde
1 2  Oscar Sgrvik Andera (07) Bremnes IL 5,29
5.03 5.29 - 5.23 5.13 5.00
G-17 60 m
1 3  Steffen Tjensvoll Hollund (06) Bremnes IL 7,68
G' 1 7 Kule 5,0kg
1 3  Steffen Tjensvoll Hollund (06) Bremnes IL 9.04
7.61 8.23 9.02 8.77 8.79 9.04
G-17 Lengde
1 3  Steffen Tjensvoll Hollund (06) Bremnes IL 5,43
5.43 5.22 5.28 5.33 5.38
J-10 60 m
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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
J-10 60 m
18 Cecilie Bge Veldt (13) Haugesund IL 11,17
J-10 Kule 2,0kg
18 Cecilie Bge Veldt (13) Haugesund IL 5.19
X 4.82 4.89 5.04 4.29 5.19
J-10 Lengde Sone
18 Cecilie Bge Veldt (13) Haugesund IL 2,37
- 2.37 2.27 2.09
J-11 60 m
24  Frida Nesse Rossebg (12) Haugesund IL 12,57
35 Radmila Albul (12) Haugesund IL 10,36
14  Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 9,79
J-11 200 m
1 14 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 33.57
2 35 Radmila Albul (12) Haugesund IL 35.81
3 67 Victoria Anonsen Karlsen (12) Sandnes IL 37.04
J-11 600 m
30 Maria Helgesen (12) Haugesund IL DNS
J-11 Kule 2,0kg
1 67 Victoria Anonsen Karlsen (12) Sandnes IL 5,35
5.04 5.35 4.76 4.59 5.13 4.91
2 24  Frida Nesse Rossebg (12) Haugesund IL 2,89
2.79 2.36 2.73 X 2.89 2.44
30 Maria Helgesen (12) Haugesund IL DNS
DNS
J-11 Lengde Sone
1 14 Amalie Urnes Hah (12) Haugesund IL 4.00
3.90 - - 4.00
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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
J-11 Lengde Sone
2 67 Victoria Anonsen Karlsen (12) Sandnes IL 3,42
3.00 3.11 3.42 3.04
3 35 Radmila Albul (12) Haugesund IL 2,85
2.85 2.60
4 24  Frida Nesse Rossebg (12) Haugesund IL 2,25
2.09 2.25 1.97 2.19
30 Maria Helgesen (12) Haugesund IL DNS
DNS
J-12 60 m
1 22 Elona Ramadani (11) Haugesund IL 9,37
J-12 200 m
1 22 Elona Ramadani (11) Haugesund IL 31.62
J-12 600 m
1 74  Othelie Stave-Wigene (11) Haugesund IL 1.39,13
2 10 Nele Alva Link (11) Giesdal IL 2.07,97
J-12 Lengde Sone
1 22 Elona Ramadani (11) Haugesund IL 3,64
3.59 3.64 3.59
J-13 60 m
1 27 Lavinia Wagen Husby (10) Haugesund IL 8,88
2 23 Frida Aase Thulin (10) Haugesund IL 8,92
3 32 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 9,18
4 20 Constanse Riise (10) Haugesund IL 9,63
5 13 Aase Riise (10) Haugesund IL 9,78
7  Elisa Wilhelmsen Sanne (10) Giesdal IL DNS
J-13 200 m
1 27 Lavinia Wagen Husby (10) Haugesund IL 29.93
2 32 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 30.67
3 13 Aase Riise (10) Haugesund IL 33.86
62 Karoline Espeland (10) Sandnes IL DNS
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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
J-13 600 m
1 13 Aase Riise 10) Haugesund IL 2.07,35
2 20 Constanse Riise 10) Haugesund IL 2.07,71
15  Astri Louise Synnes Jepsen 10) Haugesund IL DNS
J-13 Hoyde
1 23 Frida Aase Thulin (10) Haugesund IL 1.35
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.37
o ) o o 0 X0 XXX
2 20 Constanse Riise (10) Haugesund IL 1.15
1.10 1.15 1.20
XX0 XX0 XXX
J'13 Lengde Sone
1 23 Frida Aase Thulin (10) Haugesund IL 4,46
4.46 412 3.89 3.04
2 62 Karoline Espeland (10) Sandnes IL 3,52
- 3.52 3.40 3.48
15 Astri Louise Synnes Jepsen (10) Haugesund IL DNS
DNS
7  Elisa Wilhelmsen Sanne (10) Gjesdal IL DNS
DNS
J-13 Stav
1 32 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL 1.90
1.50 1.60 1.70 1.80 1.90 2.00
X0 o o o o XXX
J-14 60 m
1 55 Ylva Bergeslien Malmo (09) IL Skjalg 8,54
2 53 Rebekka Fure Kristoffersen (09) IL Skjalg 8,85
50 Mari Larsen @xnevad (09) IL Skjalg DNS
61 Juni Moana Angeline Nordhagen (09) Sandnes IL DNS
J-14 200 m
1 55 Ylva Bergeslien Malmo (09) IL Skjalg 30.17
2 44  Ella Linnea Fevang (09) IL Skjalg 30.79
3 61 Juni Moana Angeline Nordhagen (09) Sandnes IL 31.50
50 Mari Larsen @xnevad (09) IL Skjalg DNS
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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
J-14 600 m
1 8  Hildur Heegaard (09) Giesdal IL 1.44,46
2 12  Sigrid Bakkelund (09) Gjesdal IL 1.50.84
3 5  Ane Oline Bjordal (09) Giesdal IL 1.54.29
4 64 Rebecca Anonsen Karlsen (09) Sandnes IL 1.54.55
5 58 Filippa Hoyvik Lindal (09) Sandnes IL 1.56.58
6 59 HannaIn'T Veld (09) Sandnes IL 2.08.31
J-14 Hoyde
1 75 Karoline Strand Mugaas (09) IL Skjalg 1.30
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
o o o o o XXX
J-14 Kule 3,0kg
1 48 Lilly Sunde Johansen (09) IL Skjalg 7,66
7,36 6,87 7,40 7,39 7,47 7,66
2 76 Amalie @degard (09) IL Skjalg 7,12
7,12 6,78 6,37 6,63 6,72 6,92
J-14 Lengde
1 55 Ylva Bergeslien Malmo (09) IL Skjalg 4,63
4.63 4.38 4.18 411
2 57  Sigrid Neess (09) Midtbygdens IL 3,88
3.80 3.88 3.70 3.82
3 48 Lilly Sunde Johansen (09) IL Skjalg 3,83
2.59 3.83 3.76 3.711
4 58 Filippa Hayvik Lindal (09) Sandnes IL 3,78
3.66 3.78 3.56 3.62
5 59 HannaIn'T Veld (09) Sandnes IL 3,51
3.39 3.51 3.41 3.12
6 64 Rebecca Anonsen Karlsen (09) Sandnes IL 3,24
3.10 - 3.24 3.09
75 Karoline Strand Mugaas (09) IL Skjalg DNS
DNS
J-14 Stav
1 57  Sigrid Neess (09) Midtbygdens IL 2.20
1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30
o 0 XX0 o X0 0 XXX
2 61 Juni Moana Angeline Nordhagen (09) Sandnes IL 2.00
1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10
o o o o o XXX
J-15 60 m
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Innendgrsstevne 3

[
Resultatliste 12.03.2023
J-15 60 m
1 49 Malene Reinhardt Flordalen (08) IL Skjalg 8,37
2 17 Basma Kitouni (08) Haugesund IL 9,34
J-15 200 m
1 49 Malene Reinhardt Flordalen (08) IL Skjalg 27.01
J-16 60 m
1 33 Nikol Roman Andersen (07) Haugesund IL 8,72
J-16 200 m
1 33 Nikol Roman Andersen (07) Haugesund IL 28.86
J-18/19 1500 m
1 71  Silie Vaule Milenkovic (04) Spirit FIK 5.38,34
J-18/19 Kule 4,0kg
1 31 Maria Pedersen Dgske (05) Haugesund IL 11,80
10,86 10,02 11,33 11,61 11,80 11,58
2 73 Hanna Haugsveer (05) Haugesund IL 11,36
10,75 10,58 11,05 10,83 11,20 11,36
KS 200 m
1 17 Basma Kitouni (08) Haugesund IL 30.97
KS 1500 m
1 70 Oda Andersen Lundeby (02) Spirit FIK 4.45,31
2 69 Helena Hope (93) Spirit FIK 4.53,09
MS 1500 m
1 68 Hans Petter Aakre (92) Spirit FIK 4.45,01
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Innendgrsstevne 3

Resultatliste 12.03.2023
mMs 1500 m
My 1500 m
1 40 Reinert Emmerhoff (71) IL Gular 4,48.78
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