Klubbrekorder gutter pr. 31.12. 2021

manuelle tider bare tatt med hvis der er bedre en elektroniske

60 m 11 ar
Manuelle tider.
60 m 12ar
Manuelle tider.
60m 13ar
Manuelle tider.
60 m 14 ar
Manuelle tider
60m 15
Manuelle tider
60m 16 ar
Manuelle tider

60m 17 ar
Manuelle tider.

60m 18ar
Manuelle tider.

100m 11 ar
Manuelle tider.
100m 12ar

8.77 +1.6
8.7
8.43 +0.3
7.6
7.94 +0.7
7.3
7.38 +0.6
7.2
7.64 +0.7
7.2
7.35-0.9
7.1
7.1
7.1
7.43 -1.8
7.0
7.0
7.23 +0.3
7.0
7.0

14.32
14.2
13.75

Hans Jacob Nesheim
Bjgrn Storesund
Torgeir Andersen
Carl Edvard Gjersem
Torgeir Andersen
Carl Edvard Gjersem
Neo Dobson

Carl Edvard Gjersem
Markus Aalo Flood
Harald I Havik
Morten Endresen
Kjell Kristiansen
Egil Sirnes

Harald I Havik
Bjgrnar Apeland
Arvid Simonsen
Frode Hammer
Pawel Kucaj

Egil Sirnes

Erik Kringeland

Lars Rgthing Stubbhaug
Lars @yvind Sand
Lars Rgthing Stubhaug

Haugesund

Fana
Haugesund
Leirvik
Fana
Haugesund
Fana
Torvastad
Stavanger
Torvastad
Haugesund
Haugesund
Stavanger
Fana
Haugesund
Frakkagjerd
Torvestad
Haugesund
Sveio

Leikvang

Fana

26.05 2012

1960
15.09 2007
04.10 1977
16.08 2008
26.08 1978
15.05 2021
19.08 1979
06.06 2017
28.08 1960
11.05 2015
19.09 1954
30.05 1956
03.09 1961
04.06 2016
28.05 1959
04.05 1994
05.06 2018
01.06 1958
03.05 1995

16.09 2001
1989
15.09 2002



Manuelle tider.

100 m 13 ar

Manuelle tider.

100 m 14 ar
100 m 15 ar
100 m 16 ar
100 m 17 ar
Manuelle tider

100m 18 ar
200m 11 ar

200m 12 ar
200m 13 ar

Manuelle tider.

200m 14 ar

200m 15ar
200m 16 ar

Manuelle tider.

200m 17 ar

Manuelle tider.

200 m 18 ar
Manuelle tider

300m 15ar
300m 16 ar
300m 18 ar

12.5

13.04 -0.1
12.0

11.33 +0.2
11.50 +0.8
11.32 +1.4
11.40

11.0

11.0

10.70

30.36 -0.9
27.69 +1.0
25.83

25.7

22.83 +1.5

23.55 +1.6
23.36 -0.7
23.0+1.9
22.86

22.3

21.71

21.7

37.53
38.06
37.6

Carl Edvard Gjersem
Markus Aalo Flood
Jan Ingard Thorsen
Neo Dobson
Alexander Laksfoss
Morten Endresen

Jan Christian Torvestad
Arvid Simonsen

Age Pettersen

Erik Kringeland

Hans Jacob Nesheim
Torgeir Andersen
Kai Skiftestad

Carl Edvard Gjersem
Neo Dobson

Alexander Laksfoss
Morten Endresen

John K Fosen

Jan Christian Torvestad
Jan Christian Torvestad
Erik Kringeland

Jan Christian Torvestad

Espen Halvorsen Verpe
Jan Christian Torvestad
Jostein Salemonsen

Karlstad, SWE
Haugesund

Haugesund
Haugesund
Sandnes
Frakkagerd
Haugesund
Haugesund
Lillehammer

Torvastad
Haugesund
Leikvang
Haugesund
Leirvik

Torvastad
Torvastad
Haugesund
Ravnanger
Torvastad
Mikkeli

Sveio
Ggteborg, SWE

Oslo
Haugesund

07.09 1977
16.09 2015

1957
15.05 2021
12.05 2021
05.06 2015
07.09 1996
22.07 1959
22.07 1959
18.08 1995

13.09 2012
20.05 2007
16.09 2001
02.10 1978
08.08 2021

26.05 2021
11.05 2015
05.10 1971
10.08 1996
28.08 1996
03.09 1995
06.05 1997

29.06 2008
13.05 1995
26.09 1991



400 m
400 m
400 m
400 m
400 m

600 m
600 m
600 m
600 m
600 m
600 m
600 m
600 m

800 m
800 m
800 m
800 m
800 m
800 m
800 m
800 m

1000 m
1000 m
1000 m
1000 m
1000 m

14 ar
15 ar
16 ar
17 ar
18 ar

11 ar
12 ar
13 ar
14 ar
15 ar
16 ar
17 ar
18 ar

11 ar
12 ar
13 ar
14 ar
15 ar
16 ar
17 ar
18 ar

11 ar
12 ar
13 ar
14 ar
15 ar

57.98
52.66
51.17
49.62
48.27

1.48.69
1.37.6

1.33.61
1.30.74
1.24.91
1.24.85
1.23.13
1.23.45

2.36.30
2.17.5
2.10.10
2.06.3
1.58.9
1.54.63
1.50.33
1.51.26

3.32.4
2.54.2
3.03.1
2.52.1
2.34.1

Morten Endresen

Espen Halvorsen Verpe
Espen Halvorsen Verpe
Jan Christian Torvestad
Jan Christian Torvestad

Trond Olav Halvorsen
Bjgrn Rygh

Kai Skiftestad

Espen Halvorsen Verpe
Espen Halvorsen Verpe
Espen Halvorsen Verpe
Espen Halvorsen Verpe
Jon Helge Lindgren

Erling Kjellesvik Husveg
Bjgrn Rygh

Kai Skiftestad

John Harris Christensen
Espen Halvorsen Verpe
Thomas Solberg Eide
Thomas Solberg Eide
Thomas Solberg Eide

Jan O Sakkestad
Bjgrn Rygh
Bjgrn Rygh
Eivind Dybdahl
Eivind Dybdahl

Haugesund
Haugesund
Fana
Frakkagjerd
Stavanger

Haugesund
Sandnes
Leirvik
Haugesund
Leirvik
Leirvik
Haugesund
Leirvik

Bryne
Kongsberg
Stjgrdal
Haugesund
Torvastad
Fana
Nadderud
Oslo

Haugesund
Haugesund
Stavanger

25.09
29.09
07.06
07.09
02.07

25.05
03.10
17.08
29.08
15.08
21.08
29.09
19.08

24.08
28.08
02.09
06.10
10.09
30.07
13.06
13.07

16.05
12.09
10.10

2013
2008
2009
1996
1997

2014
1976
2001
2007
2008
2009
2010
1995

2013
1976
2001
1977
2008
2008
2009
2010

1986
1976
1977
1979
1980



1000 m
1000 m
1000 m

1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m

2000 m
2000 m
2000 m
2000 m
2000 m

3000 m
3000 m
3000 m
3000 m

5000 m
5000 m

60 m hekk 11 ar
60 m hekk 12 ar
60 m hekk 76.2 cm 13 ar

16 ar
17 ar
18 ar

13 ar
14 ar
15 ar
16 ar
17 ar
18 ar

14 ar
15 ar
16 ar
17 ar
18 ar

15 ar
16 ar
17 ar
18 ar

17 ar
18 ar

2.37.7
2.30.8
2314

4.30.6
4.23.2
4.06.9
3.53.83
3.50.29
3.48.18

7.13.68
5.45.9
5.43.48
5.37.0

9.15.87
8.31.36
8.34.2
8.23.5

15.00.08
14.45.80

11.14 +1.5
10.65 -0.4
9.85 +0.8

John Harris Christensen
Eivind Dybdahl
Eivind Dybdahl

Frode Lundal

John Harris Christensen
Eyvind Dybdahl
Thomas Solberg Eide
Thomas Solberg Eide
Thomas Solberg Eide

Lasse Fredheim
Eivind Dybdahl
Christian Sgreng Bjgrge
Eivind Dybdahl

Trond Olav Halvorsen
Thomas Solberg Eide
Karl Johan Rasmussen
Kjetil Ramstad

Karl Johan Rasmussen
Ingemund Askeland

Torgeir Andersen
Havard Sather Pedersen
Markus Aalo Flood

Haugesund
Haugesund
Haugesund

Stavanger
Haugesund
Stavanger
Stavanger
Oslo/Bi

Ggteborg, SWE

Haugesund
Stavanger

Lidkgping, SWE

Haugesund

Fana
Oslo/Bi
Fana
Stavanger

Haugesund
Oslo/Bi

Fana
Leirvik
Leirvik

22.08 1979
04.10 1982
10.10 1983

05.10 1980
08.10 1977
06.09 1980
09.08 2008
03.07 2009
03.07 2010

01.10 2010
01.10 1980
20.09 2003
09.10 1982

03.06 2018
17.08 2008
03.08 1990
03.08 1997

08.08 1990
15.06 1999

16.09 2006
14.08 2010
15.08 2015



80 m hekk 76.2 cm 13 ar
80 m hekk 76.2 cm 14 ar
Manuelle tider.

100 m hekk 91.4 cm 15 ar
100 m hekk 91.4 cm 16 ar

110 m hekk 100 cm 17 ar
110 m hekk 100 cm 18 ar

110 m hekk 106.7 cm 17 ar
110 m hekk 106.7 cm 18 ar
Manuelle tider.

200 m hekk 13 ar
200 m hekk 14 ar
200 m hekk 15 ar
Manuelle tider.

200 m hekk 16 ar
200 m hekk 17 ar
200 m hekk 18 ar
Manuelle tider.

300 m hekk 14 ar
300 m hekk 15 ar
300 m hekk 16 ar
300 m hekk 17 ar

300 m hekk 18 ar

12.8
12.83 +0.8
11.8

14.45
14.12

15.64
15.55

16.2
16.50
15.8

30.09 +1.8
30.00 +1.2
33.97-24
31.4
28.30-0.5
28.11-3.9
28.94

27.3

47.24
41.16
42.50
41.32
40.82

John Martin Bore

Leonard Johan Nesheim

John Martin Bore

Helge Morten Askvig
Helge Morten Askvig

Helge Morten Askvig
Jarl Ekrene Saltveit

Knut Aga
Jarl Ekrene Saltveit
Bjgrn Gismervik

Markus Aalo Flood
Markus Aalo Flood
Bjgrn Sigve Nesheim
Jan Hauge

Leonard Johan Nesheim
Leonard Johan Nesheim
Bengt Vestvik

Jostein Salemonsen

Leonard Johan Nesheim
Markus Aalo Flood
Markus Aalo Flood
Leonard Johan Nesheim
Jostein Salomonsen

Haugesund
Lye
Fana

Fana
Fana

Leirvik
Haugesund

Egersund
Stavanger
Stavanger

Lonevad
Lonevag
Fana
Haugesund
Fana

Fana

Fana
Haugesund

Haugesund
Haugesund
Nadderud
Ravnanger
Lisleby

03.10
22.08
23.08

28.08
11.06

17.08
01.08

12.09
25.06
17.08

06.09
28.08
15.09
05.10

1979
2009
1980

1994
1995

1996
1992

1964
1992
1956

2015
2016
2012
1979

10.09 2011
15.09 2012
16.09 2006
25.09 1991

28.09 2009
12.07 2017
15.06 2018
01.09 2012
17.08 1991



400 m hekk 91.4cm  15ar 64.44 John Martin Bore Haugesund 09.09 1981
Manuelle tider. 61.7 Egil I Vestvik Stavanger 10.10 1980
400 m hekk 91.4cm 16 ar  63.12 Leonard Johan Nesheim Haugesund 30.09 2011
Manuelle tider. 60.8 Gunnar Harris Christensen Haugesund 08.10 1977
400 m hekk 91.4ecm 17 ar  60.50 Leonard Johan Nesheim Haugesund 04.10 2012
Manuelle tider. 59.9 Gunnar Harris Christensen Haugesund 04.10 1978
400 m hekk 91.4cm 18 ar 57.74 Leonard Johan Nesheim Lillehammer 07.09 2013
1500 m hinder 15 ar 4.59.78 Simon @streng Veland Haugesund 23.05 2015
1500 m hinder 16 ar 4.29.24 Simon @streng Veland Sandnes 02.09 2016
2000 m hinder 16 ar 6.29.9 Sigbjgrn Nesheim Sandnes 26.09 1982
2000 m hinder 17 ar 6.08.3 Lars Frode Leknes Haugesund 07.10 1979
2000 m hinder 18 ar 6.03.9 Lars Frode Leknes Fgrde 08.08 1980
3000 m kappgang 15 ar 15.26,79 Andreas Dgske Torvastad 05.06 2018
3000 m kappgang 16 ar 13.52,94 Andreas Dgske Sigdal 23.08 2019
3000 m kappgang 18 ar 12.24,63 Andreas Dgske Haugesund 12.05 2021
5000 m kappgang 15 ar 26.18,67 Andreas Dgske Os 20.10 2018
5000 m kappgang 16 ar 23.56,50 Andreas Dgske Os 30.03 2019
5000 m kappgang 17 ar 24.18,68 Andreas Dgske Fana 18.09 2020
5000 m kappgang 18 ar 24.01,20 Andreas Dgske Skansemyren 31.05 2021
10000 m kappgang 16 ar  48.37,46 Andreas Dgske Os 26.10 2019
10000 m kappgang 17 ar 48.50,03 Andreas Dgske Haugesund 17.06 2020
10000 m kappgang 18 ar 46.42,86 Andreas Dgske Haugesund 15.05 2021
Hgoyde 11 ar 1.43 Knut Olav Aga Haugesund 04.10 1958
Hgoyde 12 ar 1.52 Theodor Aase Nadderud 17.06 2018
Hgoyde 13 ar 1.64 @yvind Rastad Vikse Fana 16.09 2012
Hgyde 14 ar 1.72 @yvind Reestad Vikse Fana 15.06 2013



Hgyde

Hgyde
Hgyde
Hgyde

Stav
Stav
Stav
Stav
Stav

15 ar

16 ar
17 ar
18 ar

14 ar
15 ar
16 ar
17 ar
18 ar

Lengde 11 ar
Lengde 12 ar
Lengde 13 ar
Lengde 14 ar
Lengde 15 ar
Lengde 16 ar
Lengde 17 ar
Lengde 18 ar

Tresteg 12 ar
Tresteg 13 ar
Tresteg 14 ar
Tresteg 15 ar
Tresteg 16 ar
Tresteg 17 ar
Tresteg 18 ar

1.81

1.91
2.00
1.99

2.67
291
3.30
3.45
3.59

4.64
4.86
5.40
5.77
6.25+1.4
6.52
6.46 -0.5
6.83

10.22 +0.2
11.10-0.7
11.63 +0.1
11.93
12.53 +2.0
13.70
14.08

Havard Sather Pedersen

Terje Haugland
Sindre Gelius Eikje
Terje Haugland

Hakon Nordal Asbu
Oldrik @vrevik
Oldrik @vrevik
Oldrik @vrevik
Oldrik @vrevik

Egil Sirnes

Frode Lundal

Jan Ingard Thorsen
Kjell E Stokke
Markus Aalo Flood
Bjarne Askvold
Markus Aalo Flood
Eugen Haugland

Torgeir Andersen
Torgeir Andersen
Torgeir Andersen
Jan Hauge

Jonas Nuland Restad

Eugen Haugland
Eugen Haugland

Haugesund

Sandvika
Lisleby
Hamar

Lonevag
Haugesund
Haugesund
Stavanger
Haugesund

Haugesund

Haugesund
Haugesund
Haugesund
Haugesund

Torvastad
Leirvik
Nadderud
Nadderud
Torvastad
Haugesund
Haugesund

07.08 2013

26.06 1960
27.08 2011
05.08 1962

27.08 2016

25.08 1954
17.09 1955
16.09 1956
16.06 1957

1951
1979
1957
1981
13.09 2017
03.07 1960
19.05 2019
1930

12.09 2007
15.08 2008
14.06 2009
16.06 1979
06.06 2017
15.09 1929
03.08 1930



Kule 2 kg
Kule 2 kg

Kule 3 kg
Kule 3 kg

Kule 4 kg
Kule 4 kg

Kule 5 kg

Kule 5.5 kg

11 ar
12 ar

13 ar
14 ar

15 ar
16 ar

17 ar

18 ar

Diskos 600 g 11 ar
Diskos 600 g 12 ar
Diskos 750 g 12 ar

Diskos 1 kg
Diskos 1 kg
Diskos 1 kg
Diskos 1 kg

13 ar
14 ar
15 ar
16 ar

Diskos 1.5 kg 15 ar
Diskos 1.5 kg 16 ar
Diskos 1.5 kg 17 ar
Diskos 1.5 kg 18 ar

Slegge 3 kg
Slegge 3 kg
Slegge 4 kg

13 ar
14 ar
15 ar

9.80
9.83

11.25
13.83

16.01
15.90

15.40

15.08

22.53
20.53
24.19
28.50
41.23
40.57
32.66

41.04
46.02
45.56
47.28

23.85
37.77
26.81

Eskild Haugland Bésen
Frode Lundal

John Martin Bore
John Martin Bore

Eirik Apeland
Eirik Apeland

Tom Kiristoffer Olsen
Arthur Dybing

Markus Aalo Flood
Nicholas Rytilathi
Leonard Johan Nesheim
Ottar Haugen

@yvind Bjgrnson
Nicholas Rytilathi
Morten Aursland

Eirik Apeland
Eirik Apeland
Eirik Apeland
Eirik Apeland

Sondre Faraas Eilertsen
Espen Halvorsen Verpe
Thomas Andersen Onsrud

Haugesund
Kongsberg
Egersund

Haugesund
Akra

Sandnes
Sandnes
Fana
Haugesund
Fana
Haugesund
Sandnes
Haugesund
Stavanger
Raufoss
Haugesund

Haugesund
Nadderud

01.10 2010
02.09 1979

1979
17.08 1980

05.09 1979
18.08 1980

01.07 2006

14.08 1932

14.09 2013
14.07 2004
15.09 2007
1965
1964
18.08 2007
1987

05.10 1979
14.09 1980

1981
05.09 1982

20.09 2020
09.09 2007
16.06 2013



Slegge 4 kg 16 ar

Slegge 6 kg 17 ar
Slegge 6 kg 18 ar

Spyd 400 g 11 ar
Spyd 400g 12 ar
Spyd 400g 13 &r

Spyd 600 g 13 ar
Spyd 600 g 14 ar
Spyd 600 g 15 ar
Spyd 600 g 16 ar
Spyd 700 g 17 ar
Spyd 800 g 17 ar
Spyd 800 g 18 ar

Liten ball80 g 11 ar
Liten ball80 g 12 ar

Liten ball 150 g 13 ar
Liten ball 150 g 14 ar

4x60m 11-12ar
4x60m 13-14ar

4x100m 13-14ar

33.72

38.26
39.80

26.08
28.26
41.55

43.95
49.92
46.69
47.00
50.54
58.16
56.88

43.38
54.55

61.21
87.94

33.5

29.95

49.80

Tom Kristoffer Olsen

Dagfinn Aspen
Dagfinn Aspen

Tommy K Pettersen
Nicholas Rytilathi
Nicholas Rytilathi

@yvind Bjgrnson
@yvind Bjgrnson
Nicholas Rytilathi
Birger Hausken
Nicholas Rytilathi
Torleif Olsen
Torleif Olsen

Haon Johan Nordhus
Nicholas Rytilahti

Nicholas Rytilathi
Nicholas Rytilathi

Lundergd

Haugesund
Haugesund

Fana
Fana

Haugesund
Haugesund
Kristiansand
Haugesund

Ggteborg, SWE

Odda
Haugesund

Haugesund
Leirvik

Nadderud
Nadderud

Sola
Nadderud

Fana

02.07

08.10
11.09

12.09
17.09

22.09
02.10
25.08
02.09
26.06
01.09
08.06

27.05
22.08

19.06
17.06

06.08

13.06

12.09

2005

1959
1960

1995
2004
2005

1963
1964
2007
1959
2009
1968
1969

2017
2004

2005
2006

1977

2009

2009



4x100 m

4x100 m

4x200 m

4 x 600 m

3x800m

3x800m

1000 m stafett 15 - 16 ar

1000 m stafett 17 - 18 ar

15-16 ar

17 - 18 ar

17 - 18 ar

15-16 ar

13- 14 ar

17 - 18 ar

46.40

44.87

1.37.8

6.00.90

7.10.8

6.42.55

2.04.81

2.04.5

Drammen
Haugesund
Haugesund
Drammen
Haugesund
Haugesund
Sigdal

Stavanger

28.05

07.09

06.10

28.05

28.09

07.09

31.08

21.08

2011

1991

1979

2011

2003

1991

2008

1994



