
Haugesund IL Orientering 

Høst 2021 
Treninger for rekruttene (2-5 klasse) 

  
Trenere: Hanna Lindtner, Victor Ringdal og Erik Utne Vie (Mob 99 31 65 03, 
erik.vie@gmail.com),  

 23. 0ktober arrangere HIL orientering Djupadalten. Alle rekruttforeldre må regne med å 
bli spurt om å hjelpe til under arrangementet. Mer informasjon kommer. 

 

Dato Tid Oppmøtested Aktivitet/tema Info 

Tirs 17.08 Kl 18.00 Vangen Trening og klubbkarusell 

Lørd 21.08 kl 14.00 Hagland Vestlandsmesterskap Alle rekrutter oppfordres til å delta 
Se eventor.no for påmelding og 
info. Søn 22.08 Kl 10.00 Hagland Vestlandsmesterskap 

Tirs 24.08 Kl. 18.00 Vangen O- trening Supertirsdag 

Tirs 31.08 Kl. 18.00 Vardafjell Trening og klubbkarusell  

Tirs 7.09 Kl. 18.00 Steinsfjellet Trening og klubbkarusell 

Tirs 14.09 Kl. 18.00 Solandsbakkane Trening og klubbkarusell 

Tirs 21.09 Kl 18.00 O-hytta  O-trening Supertirsdag med kveldsmat 

Tirs 28.09 Kl 1800 O-hytta O-trening  

Tirs 5.10 Kl. 18.00 O-hytta O-løp Klubbmesterskap  

Tir 12.10 Høstferie 

Tirs 19.10 Kl 18.00 Deep Ocean Arena 
(DOA) 

O-trening Supertirsdag 

Tirs 26.10 Kl 18.00 DOA  Nattløp Supertirsdag med kveldsmat 

Lør  30.11 til 
søn 31.11 

Kl 13.00 O-hytta Rekruttleir med Halloween-løp og overnatting 
Mer informasjon kommer 
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Dato Tid Oppmøtested Aktivitet/tema Info 

Tirs 2.11 Kl. 18.00 DOA O-trening Første innetrening 

Tirs 9.11 Kl. 18.00 DOA  O-trening  

Tirs 16.11 Kl. 18.00 DOA O-trening Supertirsdag 

Tirs 23.11 Kl. 18.00 DOA O-trening  

Tirs.30.11 Kl. 18.00 DOA O-trening Supertirsdag med kveldsmat 

Tirs 7.12 Kl. 18.00 DOA O-trening  

Tirs 14.12 Kl 18.00 DOA O-trening Supertirsdag 

Søn 17.12 Kl 16.00 DOA Grøtfest med premiering  

Tirs 04.01 Kl 18.00 DOA O-trening Første trening i 2022 

 

 

 

Sjekk hjemmesida haugesundil.no/orientering for oppdatert informasjon om løp og treninger. 

Påmelding til løp og klubbarrangement: eventor.orientering.no 

 

 


