Velkommen til sommer-O-skole!
24-26. juni 2020

Haugesund IL Orientering
10-13 ar (4-7 klasse)

Malet med sommer-O-skolen er at du skal fa et morsomt og lzererikt mgte med orientering.

A kunne kart og kompass er en god og nyttig kunnskap!

e Vi vektlegger allsidighet, og vil i lgpet av dagene ha forskjellige o-leker,
orienteringslap, stolpejakt og turorientering i byheiene.

e Sommer-O-skole passer bade for de som kan orientering og nybegynnere som aldri
har drevet med orientering far.

e Oppmgte hver dag ved Paviljongen i Haraldsvang kl. 10.00, og avslutter samme plass kl. 14.00.

Pameldingsskjema finner du pa https://haugesundil.no/blog/2020/06/sommer-o0 skole-2020/
Pameldingsfrist: 22. juni

Deltagelse pa Sommer-O-skolen er kr. 200,- pr. barn. Inkludert i prisen er frukt og juice/sjokomelk.
Betaling skijer til kontonummer 3240.07.37885 eller pa VIPPS 91102 samtidig med pamelding.

Utstyr: Treningstay/lette sko (joggesko er fint) som passer for uteaktivitet, uansett veer.
Liten sekk der du har med drikkeflaske med vann, egen matpakke med nok mat for en hel
dag og litt tayskift.

Har du spgrsmal, ta kontakt med Grethe Paulsen Vie, mobil 48 15 25 09, e-post: grethevie@gmail.com

Etter sommer-O-skolen vil du kunne:

v Bruke kart og kompass

v Orientere deg fra et punkt til et annet
v Oppleve nermiljget pa en ny mate
v/ Ha fatt gode o-venner

v’ Tenke tilbake at «dette var ggy»

Haper vi sees!

Vennlig hilsen Haugesund IL Orientering
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