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Nr Dag Dato Løypeleggere BIL Kart Startsted 
1 Tors. 14.03 Anita Sælevik 

Per B. Myhre 
Haugaland Kraft 
Haugaland Kraft 

Aksdalsvatn Ørpetveit 

2 Tors. 21.03 Jana-Elena Koser 
Oddvar Huglen 

Haugaland Kraft 
Sunnhordland Kraft 

Sveio Golfbanen 

3 Tors. 28.03 Kristian Sørensen 
Sigved Gramstad 

Hydro BIL 
Sykehuset BIL 

Mykje Tuastad bygdalag 

4 Tors. 04.04 Magnar Sætre 
Anders Kallevik 

Cowi BIL 
Haugaland Kraft 

Byheiene Parkering:Toskatjønn 
Startsted: Bratthammar 

5 Tors. 11.04 Mikal Liknes 
Solfrid Thuestad 

Cowi BIL 
Haugesund Kommune 

COOP-kartet Gåsavatnet 

6 Tors. 25.04 Jon Magne Svendsbøe 
Einar Martinsen 

Equinor 
Hustveit & Skeie 
Transport AS 

Malasetvatnet Bjordalsvegen 

7 Tors 02.05 Knut Tindeland 
John Arne Bauge 

Block Wathne 
Haugesunds Avis 

Byheiene  Solandsbakkane 

8 Tors 09.05 Fredrik Bjørnberg 
Kjersti H Bjerga 

Karmøy Winch BIL 
Normisjon 

Høie Bedehuset 

9 Tors 16.05 Tor Storesund 
Eivind Kvinge 

Marine Aluminium 
Marine Aluminium 

Vea Brekke pumpestasjon 

10 Tors. 23.05 Ingrid Lindaas 
Olga Våg 

Sykehuset BIL 
Sykehuset BIL 

Visnes 
Fellesstart 

Fransahaugen 

11 Ons 29.05 Inger Haavik 
Erling Haavik 

Haugaland Kraft 
Haugaland Kraft 

Tittelsnes Festningen Festningen 

12 Tors. 06.06 Lars Vestvik  
Jan Øyvind Holgersen 

Veidekke BIL 
Haugaland Kraft 

Norheim 
Sprintløp 

Vormedal skole 

13 Tors. 13.06 Kjetil Fiskå 
Hildegunn Solli Kalleland 

Thune Biltransport BIL 
Karmøy kommune 

Byheiene Steinsfjellet 

14 Tors. 20.06 Anne Tofte 
Ivar Kvale 

Hydro BIL 
Hydro BIL 

Skudenes Nord Mjåvatnvegen 

Sommerferie 
15 Tors. 22.08 Lars Petter Knutsen 

Oddrun Kristensen 
ConocoPhillips 
Marine Aluminium  

Ryvarden Lyngholmen 

16 Tors. 29.08 Knut Bendik Kvala 
Arne Stakkestad 

Sykehuset BIL 
Jostein Myge BIL 

Haraldsvang 
Postplukk 

Paviljongen 

17 Tors. 05.09 Lars Kristian Gjerde 
Jan Sigurd Steffensen 

Telesport 
Rico Gruppen AS 

Byheiene Kattanakk 

18 Tors. 12.09 Knut Steffen Kvala 
Ann Charlotte Wall Kvala 

HIL 
HIL 

Bjørgene 
Bedriftsmesterskap 

Bjørgene 

19 Tors. 19.09 Erik Wee 
Roald Tellnes 

Sykehuset BIL 
Telesport 

Byheiene Stemmen 

20 Tors. 26.09 
 

Sigleif Steinsvåg 
John Arvid Djupesland 

Karmøy Kommune BIL 
Haugaland Kraft 

Norheim Norheim skole 

21 Tors. 03.10 Steinar Lundberg 
Karl Johan Rød 

Marine Aluminium 
Marine Aluminium 

Stangelandsmarka  
Nattløp 
 

Lierlund 

 
 
Oppdatert terminliste vil bli tilsendt alle som har oppgitt e-postadresse til utvalget, den vil også ligge på 
http://rogaland.bedriftsidretten.no/   og http://haugesundil.no/orientering/ og vil bli tilgjengelig på alle løp. 
 
BIN Nord-Rogaland: 
 
Anne Tofte   97 17 50 35 anne.tofte@hydro.com 
Kristian L. Sørensen  97 72 47 55 Kristian.Lindaas.Sorensen@hydro.com 
Per B. Myhre  98 80 72 29 Per.Bjarne.Myhre@hkraft.no 
Fridtjof Rachor  94 03 92 79 janfridtjof@gmx.de 
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