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Resultatliste 20.01.2019
G-13 200 m
Heat: 1
127 Thomas Szeverud (06) Bremnes IL u.k. 34,41
1 18 Edvard Meeland Paasche (06) Haugesund Idrettslag 32,84
75 Vegard Jaymangal Nuland Raestad  (06) Haugesund Idrettslag DSQ R163,3a
Heat: 2
1 7  Alexander Mathiassen Laksfoss (06) Haugesund Idrettslag 28,25
2 71  Theodor Aase (06) Haugesund Idrettslag 29,02
3 55 Noah Aargy (06) Haugesund Idrettslag 33,78
126 Theodor Volline Nessler (06) Idrettslaget Skjalg DNS
Plassering Totalt
1 7  Alexander Mathiassen Laksfos Haugesund Idrettslag Friidret 28,25
2 71 Theodor Aase Haugesund Idrettslag Friidret 29,02
3 18 Edvard Meeland Paasche Haugesund Idrettslag Friidret 32,84
4 55 Noah Aargy Haugesund Idrettslag Friidret 33,78
75 Vegard Jaymangal Nuland Rae Haugesund Idrettslag Friidret DSQ R163,3a
126 Theodor Volline Nessler Idrettslaget Skjalg DNS
G-13 60 m
1 7  Alexander Mathiassen Laksfoss (06) Haugesund Idrettslag 8,43
71  Theodor Aase (06) Haugesund Idrettslag DNS
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
127 Thomas Szeverud (06) Bremnes IL u.k. 11,55
55 Noah Aargy (06) Haugesund Idrettslag DNS
G-13 600 m
1 126 Theodor Volline Nessler (06) Idrettslaget Skijalg 1,46,12
2 55 Noah Aargy (06) Haugesund Idrettslag 1,58,67
3 18 Edvard Meeland Paasche (06) Haugesund Idrettslag 2,02,13
4 64 Sondre Steinsnes Nypan (06) Haugesund Idrettslag 2,07,76
5 92 Sivert Jgsang (06) Kopervik IL 2,08,34
G-13 Hoyde
1 71 Theodor Aase (06) Haugesund Idrettslag 1,53
2 126 Theodor Volline Nessler (06) Idrettslaget Skjalg 1,10
127 Thomas Szeverud (06) Bremnes IL u.k. 1,35
G-13 Hoyde uten tillop
1 71  Theodor Aase (06) Haugesund Idrettslag 1,12
1,00 1,04 1,08 1,12 1,16
X0 o XX0 X0 XXX
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G-13 Hoyde uten tillop
G-13 Kule 3,0kg
1 64 Sondre Steinsnes Nypan (06) Haugesund Idrettslag 6,38
6,08 5,50 4,40 6,38 X 5,34
2 87 Petter Nedrebg Nesse (06) Idrettslaget Skijalg 6,31
6,18 5,85 6,04 X 6,31 6,10
127 Thomas Seeverud (06) Bremnes IL u.k. 7,59
6,68 7,30 7,59 7,32 7,28 6,96
G-13 Lengde
1 18 Edvard Mzeland Paasche (06) Haugesund Idrettslag 3,94
3,94 3,67 3,68 3,50 3,42
2 51  Mathias @stnor (06) Haugesund Idrettslag 3,41
3,41 3,27 3,29 X 2,85
3 75 Vegard Jaymangal Nuland Raestad  (06) Haugesund Idrettslag 3,17
2,63 3,08 3,17 X 3,09 3,00
4 87 Petter Nedrebg Nesse (06) Idrettslaget Skijalg 2,97
2,97 X 2,88 2,59 X 2,95
71 Theodor Aase (06) Haugesund Idrettslag DNS
127 Thomas Saeverud (06) Bremnes IL u.k. 3,69
X 3,69 3,38
G-13 Lengde uten tillop
1 51 Mathias Jstnor (06) Haugesund Idrettslag 2,06
2,06 2,04 2,04 2,04 2,01 2,05
2 18 Edvard Meeland Paasche (06) Haugesund Idrettslag 2,01
2,01 1,82 1,90 1,84 1,93 1,95
3 87 Petter Nedrebg Nesse (06) Idrettslaget Skijalg 1,58
1,53 1,47 1,53 1,56 1,57 1,58
71  Theodor Aase (06) Haugesund Idrettslag DNS
G-14 200 m
Heat: 1
1 72 Thomas Johan Fagerland (05) Haugesund Idrettslag 28,54
2 39 Kiristian Felipe Huanca Lindgren (05) Haugesund Idrettslag 28,94
3 98 Hristo Georgiev Miloshev (05) Sandnes IL 30,26
Heat: 2
1 89 Espen Skalheim (05) IL Sand 25,54
2 106 Lucas Grimstad Nilsen (05) Sandnes IL 26,92
3 99 Havard Haugen (05) Sandnes IL 27,72
8 Alexander Zahl Rgksund (05) Haugesund Idrettslag DSQ R163.3a
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G-14 200 m
Plassering Totalt
1 89 Espen Skalheim IL Sand 25,54
2 106 Lucas Grimstad Nilsen Sandnes IL 26,92
3 99 Havard Haugen Sandnes IL 27,72
4 72 Thomas Johan Fagerland Haugesund Idrettslag Friidret 28,54
5 39 Kiristian Felipe Huanca Lindgre Haugesund Idrettslag Friidret 28,94
6 98 Hristo Georgiev Miloshev Sandnes IL 30,26
8 Alexander Zahl Rgksund Haugesund Idrettslag Friidret DSQ R163.3a
G-14 60 m
1 89 Espen Skalheim (05) IL Sand 7,95
2 99 Havard Haugen (05) Sandnes IL 8,43
3 39 Kiristian Felipe Huanca Lindgren (05) Haugesund Idrettslag 8,92
4 72 Thomas Johan Fagerland (05) Haugesund Idrettslag 8,95
8 Alexander Zahl Rgksund (05) Haugesund Idrettslag DNS
50 Mathias Korsedal Bua (05) Haugesund Idrettslag DNS
G-14 60 m hekk
1 106 Lucas Grimstad Nilsen (05) Sandnes IL 9,88
G-14 600 m
1 13 Arne Mathias Andreassen Lindge (05) Haugesund Idrettslag 1,55,10
2 9 Andreas Egaas Tveitaskog (05) Haugesund Idrettslag 1,57,71
98 Hristo Georgiev Miloshev (05) Sandnes IL DSQ R163.3a
50 Mathias Korsedal Bua (05) Haugesund Idrettslag DNS
G' 14 Hoyde
1 106 Lucas Grimstad Nilsen (05) Sandnes IL 1,66
2 9 Andreas Egaas Tveitaskog (05) Haugesund Idrettslag 1,30
3 72 Thomas Johan Fagerland (05) Haugesund Idrettslag 1,25
G' 14 Kule
1 89 Espen Skalheim (05) IL Sand 9,77
X 9,77 9,54 9,54 X 9,54
2 99 Havard Haugen (05) Sandnes IL 9,66
X X 9,20 9,66 9,48 9,65
3 72 Thomas Johan Fagerland (05) Haugesund Idrettslag 8,04
7,07 8,04 7,27 6,82 7,63 6,96
8 Alexander Zahl Rgksund (05) Haugesund Idrettslag DNS
50 Mathias Korsedal Bua (05) Haugesund Idrettslag DNS
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G-14 Lengde
1 9 Andreas Egaas Tveitaskog (05) Haugesund Idrettslag 4,21
4,15 3,93 3,92 X 4,12 4,21
G-14 Lengde uten tillop
1 9 Andreas Egaas Tveitaskog (05) Haugesund Idrettslag 2,26
2,09 2,15 2,24 2,26 2,11 2,03
2 98 Hristo Georgiev Miloshev (05) Sandnes IL 2,08
1,98 2,03 2,07 2,08 2,04 1,95
G-15 200 m
1 82 Andreas Nedrebg Nesse (04) Idrettslaget Skjalg 25,84
G-15 60 m
1 65 Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund Idrettslag 8,52
82 Andreas Nedrebg Nesse (04) Idrettslaget Skijalg DSQ
G-15 800 m
1 61 Simon Hermstad Simonsen (04) Haugesund Idrettslag 2,14,64
G' 15 Hoyde
1 65 Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund Idrettslag 155
130 135 140 145 150 155 157
o o o o X0 o XXX
G-15 Kule 4,0kg
1 131 Filip Marthinussen (04) Haugesund Idrettslag 8,96
8,61 8,80 8,96 8,58 8,59 8,59
2 65 Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund Idrettslag 7,65
6,52 7,32 7,51 7,65 - 6,82
82 Andreas Nedrebg Nesse (04) Idrettslaget Skjalg DNS
G-15 Tresteg
1 65 Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund Idrettslag 10,70
10,52 10,70 10,55 10,49 10,41 10,29
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G-15 Tresteg
Plassering Totalt
1 65 Stian Andre Lie Austrheim Haugesund Idrettslag Friidret 10,70
G-16 200 m
1 36 Jonas Sampson (03) Haugesund Idrettslag 25,84
G-16 60 m
1 36 Jonas Sampson (03) Haugesund Idrettslag 8,03
G-16 60 m hekk
36 Jonas Sampson (03) Haugesund Idrettslag DNS
G-16 800 m
1 95 Benjamin Storm Rettore (03) Sandnes IL 2,09,84
2 10 Andreas Pedersen Dgske (03) Haugesund Idrettslag 2,15,39
G-16 Lengde uten tillop
1 36 Jonas Sampson (03) Haugesund Idrettslag 2,40
2,23 2,23 2,40 - - -
G-17 200 m
1 103 Jonas Berggard Skaden (02) Sandnes IL 23,40
G-17 60 m
1 103 Jonas Berggard Skaden (02) Sandnes IL 7,29
48 Markus Aalo Flood (02) Haugesund Idrettslag DNS
G-17 800 m
1 107 Martin Aksland (02) Sandnes IL 2,28,54
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G-18/19 200 m
1 25 Henrik Haga Nesse (01) Haugesund Idrettslag 25,16
2 34 John Ggthesen (01) Haugesund Idrettslag 25,27
3 52 Mats Molstre (01) Haugesund Idrettslag 26,74
G-18/19 3000 m
1 62 Simon Jstreng Veland (00) Haugesund Idrettslag 9,13,20
G-18/19 60 m
1 56 Pawel Kucaj (00) Haugesund Idrettslag 7,28
2 1 Stale Kristoffer Heerem Feyling (01) Egersunds Idrettsklubb 7,75
3 25 Henrik Haga Nesse (01) Haugesund Idrettslag 7,76
4 34 John Ggthesen (01) Haugesund Idrettslag 8,01
5 52 Mats Mglstre (01) Haugesund Idrettslag 8,16
6 14 Bijern Fjeere (01) Haugesund Idrettslag 8,80
G-18/19 800 m
122 Ole Christer Kvellestad (00) Stord IL (Allianseidrett DNS
62 Simon QOstreng Veland (00) Haugesund Idrettslag DNS
G-18/19 Lengde uten tillop
1 35 Jonas Nuland Reestad (01) Haugesund Idrettslag 2,77
2,73 2,77 2,57 2,64 2,57 2,61
2 1 Stale Kristoffer Heerem Feyling (01) Egersunds Idrettsklubb 2,47
2,29 X 2,47 2,38 - 2,42
G-18/19 Tresteg
1 Stale Kristoffer Heerem Feyling (01) Egersunds Idrettsklubb DNS
35 Jonas Nuland Reestad (01) Haugesund Idrettslag DNS
J-13 200 m
1 86 Nora Sofie Figved Kvanvig (06) Idrettslaget Skjalg 28,99
2 54 Moy Lyngholm Iversen (06) Haugesund Idrettslag 32,87
3 53 Miriam Eriksen Ingebrigtsen (06) Haugesund Idrettslag 34,78
J-13 60 m
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J-13 60 m
1 86 Nora Sofie Figved Kvanvig (06) Idrettslaget Skijalg 8,62
2 116 Naphansiri Nithuram (06) Sauda IL 9,01
3 119 Sunniva Haaland (06) Stegaberg IL 9,39
4 53 Miriam Eriksen Ingebrigtsen (06) Haugesund Idrettslag 9,80
5 54 Moy Lyngholm Iversen (06) Haugesund Idrettslag 9,84
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
1 86 Nora Sofie Figved Kvanvig (06) Idrettslaget Skjalg 9,87
J-13 600 m
1 86 Nora Sofie Figved Kvanvig (06) Idrettslaget Skjalg 1,42,93
2 102 Ingrid Ingebrigtsen (06) Sandnes IL 1,44,10
3 54 Moy Lyngholm lversen (06) Haugesund Idrettslag 2,03,22
J-13 Kule 2,0kg
1 116 Naphansiri Nithuram (06) Sauda IL 10,06
X 8,49 9,38 9,87 9,57 10,06
2 53 Miriam Eriksen Ingebrigtsen (06) Haugesund Idrettslag 7,71
7,58 6,98 6,28 7,22 7,35 7,71
J-13 Lengde
1 54 Moy Lyngholm lversen (06) Haugesund Idrettslag 3,48
3,31 X 3,46 X 3,41 3,48
J-13 Lengde uten tillop
1 119 Sunniva Haaland (06) Stegaberg IL 2,06
1,92 1,85 1,94 2,06 1,83 1,88
2 116 Naphansiri Nithuram (06) Sauda IL 2,02
1,96 2,02 1,95 2,02 1,92 1,99
J-14 200 m
Heat: 1
1 19 Emilie Hayland Schou (05) Haugesund Idrettslag 29,45
2 47 Maria Pedersen Dgske (05) Haugesund Idrettslag 33,34
Heat: 2
1 96 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 28,45
2 84 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik (05) Idrettslaget Skjalg 29,31
3 60 Selma Legnning Clausen (05) Haugesund Idrettslag 29,88
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J-14 200 m
4 118 Adele Linea Rokstad (05) Stegaberg IL 30,67
Plassering Totalt
1 96 Elise Eikeland Sandnes IL 28,45
2 84 Ingrid Heiberg-Andersen Enge Idrettslaget Skjalg 29,31
3 19  Emilie Hayland Schou Haugesund Idrettslag Friidret 29,45
4 60 Selma Lenning Clausen Haugesund Idrettslag Friidret 29,88
5 118 Adele Linea Rokstad Stegaberg IL 30,67
6 47  Maria Pedersen Dgske Haugesund Idrettslag Friidret 33,34
J-14 60 m
Heat: 1
1 96 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 8,68 g
2 23 Helene Tewari (05) Haugesund Idrettslag 8,99 q
3 44  Maren Storaas Alsaker (05) Haugesund Idrettslag 9,04 g
4 118 Adele Linea Rokstad (05) Stegaberg IL 9,24 q
27 lda Marie Misje (05) Haugesund Idrettslag DNS
114 Linnea Haraldsen (05) Sauda IL DNS
Heat: 2
1 19 Emilie Hayland Schou (05) Haugesund Idrettslag 8,75 q
2 84 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik (05) Idrettslaget Skjalg 8,77 q
3 79 Solveig Vigeland (05) Hinna Friidrett 9,16 q
4 41 Kristin Myrvoll (05) Haugesund Idrettslag 9,31 g
5 111 Hanna Haugsveer (05) Sauda IL 9,92
6 113 Ingrid Lunde (05) Sauda IL 10,62
J-14 60 m, finale
1 96 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 8,49
2 84 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik (05) Idrettslaget Skijalg 8,78
3 23 Helene Tewari (05) Haugesund Idrettslag 8,81
4 19 Emilie Hayland Schou (05) Haugesund Idrettslag 8,82
5 79 Solveig Vigeland (05) Hinna Friidrett 9,07
6 44  Maren Storaas Alsaker (05) Haugesund Idrettslag 9,08
7 118 Adele Linea Rokstad (05) Stegaberg IL 9,10
8 41 Kristin Myrvoll (05) Haugesund Idrettslag 9,33
J-14 600 m
1 22 Hedda Berg Opsgen (05) Haugesund Idrettslag 1,46,37
2 81 Marie Hjgrungdal Vika (05) Hielmeland IL 1,47,40
3 94  Andrea Igeltigrn Lyngholm (05) Sandnes IL 1,48,58
4 83 Ane Bakstad Andreassen (05) Idrettslaget Skijalg 1,50,34
5 49 Marte Almas Areklett (05) Haugesund Idrettslag 1,52,60
123 Bijorg Risa (05) Undheim IL DNS
J-14 Hoyde
91  Kristina Osterhus (05) Kopervik IL 1,15
121 Tina Johanson Aargy (05) Stegaberg IL 1,35
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J-14 Hoyde
19 Emilie Hoyland Schou (05) Haugesund Idrettslag 1,38
J-14 Kule 3,0kg
1 101 Inga Rabben Reimers (05) Sandnes IL 10,52
10,40 X 10,50 10,52 X X
2 111 Hanna Haugsveer (05) Sauda IL 10,17
10,17 10,10 8,73 9,83 9,94 9,45
3 47 Maria Pedersen Dgske (05) Haugesund Idrettslag 8,91
8,32 X 8,36 8,91 8,30 8,70
4 79 Solveig Vigeland (05) Hinna Friidrett 8,75
8,24 8,75 X 8,46 8,61 8,45
5 91  Kiristina QOsterhus (05) Kopervik IL 7,46
7,36 7,46 7,32 6,98 6,72 7,08
6 73 Tina Hausken Lindkvist (05) Haugesund Idrettslag 6,80
6,14 6,31 6,63 6,66 6,10 6,80
7 31 Johanne Pettersen Solli (05) Haugesund Idrettslag 6,52
6,04 6,31 6,33 6,12 6,52 6,09
8 113 Ingrid Lunde (05) Sauda IL 5,62
X 5,62 4,55 511 5,23 5,52
114 Linnea Haraldsen (05) Sauda IL DNS
J-14 Lengde
1 96 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 4,62
4,19 X 4,37 X 4,62 4,49
2 19 Emilie Hayland Schou (05) Haugesund Idrettslag 4,53
4,20 X 4,47 4,45 4,53 X
3 44  Maren Storaas Alsaker (05) Haugesund Idrettslag 4,21
4,01 4,07 4,04 X 4,02 4,21
4 60 Selma Lanning Clausen (05) Haugesund Idrettslag 4,18
4,18 4,07 4,07 4,05 4,01
5 94  Andrea Igeltjgrn Lyngholm (05) Sandnes IL 4,06
4,06 X 4,01 3,83 X X
6 23 Helene Tewari (05) Haugesund Idrettslag 4,02
X 4,02 3,86 3,81 4,01 3,95
7 79 Solveig Vigeland (05) Hinna Friidrett 3,87
3,81 X 3,87 X X X
8 41 Kristin Myrvoll (05) Haugesund Idrettslag 3,81
X 3,62 X X 3,72 3,81
9 31 Johanne Pettersen Solli (05) Haugesund Idrettslag 3,42
X 3,42 3,28
10 111 Hanna Haugsveer (05) Sauda IL 3,31
3,31 3,22 3,31
11 27 |da Marie Misje (05) Haugesund Idrettslag 3,15
3,15 2,99 X
12 73 Tina Hausken Lindkvist (05) Haugesund Idrettslag 3,06
2,57 2,87 3,06
13 113 Ingrid Lunde (05) Sauda IL 2,95
2,46 2,95 2,92
83 Ane Bakstad Andreassen (05) Idrettslaget Skijalg DNS
114 Linnea Haraldsen (05) Sauda IL DNS
101 Inga Rabben Reimers (05) Sandnes IL DNS
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J-14 Lengde uten tillop
1 79 Solveig Vigeland (05) Hinna Friidrett 2,15
2,15 1,95 1,87 1,95 X 1,89
2 83 Ane Bakstad Andreassen (05) Idrettslaget Skjalg 2,07
2,07 2,05 2,06 1,93 2,01 1,79
3 111 Hanna Haugsveer (05) Sauda IL 2,04
1,97 1,92 1,92 1,94 2,00 2,04
4 91 Kiristina Osterhus (05) Kopervik IL 2,03
1,85 1,65 1,78 1,81 1,66 2,03
5 31 Johanne Pettersen Solli (05) Haugesund Idrettslag 1,85
1,84 1,78 1,77 1,85 1,71 1,79
6 124 Mattea Kold Knutsen (05) Haugesund Idrettslag 1,81
1,80 1,77 1,75 1,75 1,81 1,78
7 113 Ingrid Lunde (05) Sauda IL 1,65
1,60 1,61 1,61 1,65 1,55 1,57
8 73 Tina Hausken Lindkvist (05) Haugesund Idrettslag 1,63
1,62 1,56 1,63 - R
114 Linnea Haraldsen (05) Sauda IL DNS
J-15 200 m
Heat: 1
1 97 Helle Ween (04) Sandnes IL 28,37
2 12 Anna Kolstg Jensen (04) Haugesund Idrettslag 29,91
3 104 Julie Pallisgaard Ghysels (04) Sandnes IL 31,54
Heat: 2
1 29 Ingvild Alne (04) Haugesund Idrettslag 31,56
2 112 Hedda Valskar (04) Sauda IL 32,12
3 17 Dzelila Hamzic (04) Haugesund Idrettslag 32,29
Plassering Totalt
1 97 Helle Ween Sandnes IL 28,37
2 12  Anna Kolstg Jensen Haugesund Idrettslag Friidret 29,91
3 104 Julie Pallisgaard Ghysels Sandnes IL 31,54
4 29 Ingvild Alne Haugesund Idrettslag Friidret 31,56
5 112 Hedda Valskar Sauda IL 32,12
6 17  Dzelila Hamzic Haugesund Idrettslag Friidret 32,29
J-15 60 m
1 97 Helle Ween (04) Sandnes IL 8,44
2 12 Anna Kolstg Jensen (04) Haugesund Idrettslag 8,56
3 104 Julie Pallisgaard Ghysels (04) Sandnes IL 9,20
4 112 Hedda Valskar (04) Sauda IL 9,38
69 Thea Marianne Dahl (04) Haugesund Idrettslag DQ
J-15 Kule 3,0kg
1 69 Thea Marianne Dahl (04) Haugesund Idrettslag 9,37
8,82 8,65 9,37 8,93 8,74 8,91
2 90 Ingebijorg Nikolaisen (04) Kopervik IL 7,94
7,59 7,94 6,76 7,88 7,25 7,57
3 29 Ingvild Alne (04) Haugesund Idrettslag 7,80
7,80 7,58 7,56 7,75 7,71
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J-15 Kule 3,0kg
4 21  Frida Oline Steinsnes Nypan (04) Haugesund Idrettslag 6,38
5,48 5,77 5,45 5,80 6,38 6,09
J-15 Lengde uten tillop
1 17 Dzelila Hamzic (04) Haugesund Idrettslag 2,11
1,98 2,10 2,11 2,11 2,06 2,11
2 112 Hedda Valskar (04) Sauda IL 1,92
1,86 1,82 1,78 1,92 1,82 1,78
J-15 Tresteg
1 112 Hedda Valskar (04) Sauda IL 8,73
8,20 8,35 8,36 8,73 X X
J-16 200 m
Heat: 1
1 110 Silje Lea Sletten (03) Sandnes IL 31,26
2 28 Ingrid Lervik Endresen (03) Haugesund Idrettslag 31,62
129 Trine Sjgvold Stensen (03) Bremnes IL u.k. 32,42
128 Helene Saeverud (03) Bremnes IL u.k. 31,66
Heat: 2
1 70 Thelma Aase (03) Haugesund Idrettslag 27,60
2 105 Lea Stakkeland (03) Sandnes IL 28,34
3 93 Amalie Lauvvik (03) Sandnes IL 29,35
Plassering Totalt
1 70 Thelma Aase Haugesund Idrettslag Friidret 27,60
2 105 Lea Stakkeland Sandnes IL 28,34
3 93 Amalie Lauvvik Sandnes IL 29,35
4 110 Silje Lea Sletten Sandnes IL 31,26
5 28 Ingrid Lervik Endresen Haugesund Idrettslag Friidret 31,62
128 Helene Saeverud Bremnes IL u.k. 31,66
129 Trine Sjgvold Stensen Bremnes IL u.k. 32,42
J-16 60 m
1 70 Thelma Aase (03) Haugesund Idrettslag 8,43
2 93 Amalie Lauvvik (03) Sandnes IL 8,77
3 26 Hilde Herskedal (03) Haugesund Idrettslag 8,92
4 28 Ingrid Lervik Endresen (03) Haugesund Idrettslag 9,01
5 67 Synne Synngve Mei Kleppe (03) Haugesund Idrettslag 9,20
6 110 Silje Lea Sletten (03) Sandnes IL 9,31
129 Trine Sjevold Stensen (03) Bremnes IL u.k. 9,39
J-16 800 m
1 20 Emma Bauge (03) Haugesund Idrettslag 2,37,37
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J-16 800 m
J-16 Hoyde
1 110 Silje Lea Sletten (03) Sandnes IL 135
115 120 125 130 135 140
(o] [0} (o] (o] [0} XXX
2 70 Thelma Aase (03) Haugesund Idrettslag 135
130 135 140
XX0 o XXX
3 43 Line Volden Hijortland (03) Haugesund Idrettslag 130
125 130 135
o X0 XXX
128 Helene Saeverud (03) Bremnes IL u.k. 130
121 124 127 130 135
(o] [0} (o] (o] XXX
J-16 Hoyde uten tillop
1 70 Thelma Aase (03) Haugesund Idrettslag 1,12
1,00 1,04 1,08 1,12 1,16
o XX0 XX0 X0 XXX
110 Silie Lea Sletten (03) Sandnes IL NR
1,00
XXX
J-16 Kule 3,0kg
1 26 Hilde Herskedal (03) Haugesund Idrettslag 9,38
X 9,09 9,38 X X X
2 24  Henni-Elise Vereide Emberland (03) Haugesund Idrettslag 7,95
7,95 7,62 7,35 6,84 7,42 7,28
3 43 Line Volden Hjortland (03) Haugesund Idrettslag 6,80
5,68 5,67 6,34 6,60 6,46 6,80
128 Helene Saeverud (03) Bremnes IL u.k. 7,65
6,15 7,65 6,87 6,99 6,76
J-16 Lengde uten tillop
1 70 Thelma Aase (03) Haugesund Idrettslag 2,24
2,12 2,09 2,12 2,24 - -
2 24  Henni-Elise Vereide Emberland (03) Haugesund Idrettslag 2,16
2,02 2,16 2,16 2,16 2,14 2,09
3 26 Hilde Herskedal (03) Haugesund Idrettslag 2,02
1,89 2,02 2,01
J-16 Tresteg
1 24  Henni-Elise Vereide Emberland (03) Haugesund Idrettslag 8,39
X 8,39 X X X X
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J-16 Tresteg
129 Trine Sjevold Stensen (03) Bremnes IL u.k. 8,09
7,59 7,78 X 7,34 7,75 8,09
128 Helene Saeverud (03) Bremnes IL u.k. 7,73
7,73 7,67 X 7,30 X X
30 Irene Storstein (03) Haugesund Idrettslag DNS
J-17 200 m
1 59 Sara Jstnor (02) Haugesund Idrettslag 29,24
2 Inger Constanse Eidhammer Lunde (02) Etne IL u.k. 27,52
37 Jorunn Elisabeth Bakkevig Nagell Bj (02) Haugesund Idrettslag DNS
J-17 3000 m
1 85 Linnéa Valhovd Hove (02) Idrettslaget Skijalg 11,18,91
J-17 60 m
1 37 Jorunn Elisabeth Bakkevig Nagell Bj (02) Haugesund Idrettslag 8,42
2 46 Mari Vikse (02) Haugesund Idrettslag 8,75
3 59 Sara @stnor (02) Haugesund Idrettslag 8,81
2 Inger Constanse Eidhammer Lunde (02) Etne IL u.k. 8,23
J-17 Lengde uten tillop
1 46 Mari Vikse (02) Haugesund Idrettslag 2,29
2,20 2,10 2,09 2,27 2,24 2,29
2 58 Sanne Kleppe Salemonsen (02) Haugesund Idrettslag 2,02
1,93 2,02 1,89 1,97 1,96 1,95
J-18/19 200 m
1 11 Anita Pedersen Boge (01) Haugesund Idrettslag 28,81
J-18/19 60 m
1 38 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag 8,23
2 15 Cecilie Lervik Endresen (01) Haugesund Idrettslag 8,48
3 16 Celine Furdal Lyngholm (00) Haugesund Idrettslag 8,51
4 11 Anita Pedersen Boge (01) Haugesund Idrettslag 8,69
J-18/19 800 m
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J-18/19 800 m
88 Thea Austbg (01) Idrettslaget Skijalg DNS
J-18/19 Kule 4,0kg
1 115 Maren Stensvag Seim (00) Sauda IL 8,07
X 7,83 7,91 8,07 8,00 7,71
J-18/19 Lengde uten tillop
1 16 Celine Furdal Lyngholm (00) Haugesund Idrettslag 2,43
2,31 2,33 2,40 2,28 2,35 2,43
38 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag DNS
J-18/19 Tresteg
1 38 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag 11,46
11,46 X X - - -
KS 200 m
1 78 Karen Synngve Hasselberg Sgrense (65) Haugesund Triathlon K 40,91
KS 3000 m
1 42  Kristine Lande Dommersnes (99) Haugesund Idrettslag 10,06,90
74  Tonje Gresslien (92) Haugesund Idrettslag DNS
KS 60 m
1 78 Karen Synngve Hasselberg Sgrense (65) Haugesund Triathlon K 11,15
KS 800 m
1 45 Margrete Jargensen Baustad (00) Haugesund Idrettslag 2,14,55
2 76 Vilde Vage Henriksen (00) Haugesund Idrettslag 2,17,10
KS Hoyde
109 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL DNS
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KS Hoyde
KS Hoyde uten tillep
1 109 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL 116
108 112 116 120
(o] [0} (o] XXX
KS Kule 4,0kg
109 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL DNS
KS Lengde uten tillop
1 109 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL 2,24
2,20 2,24 2,13 - -
MS 200 m
1 40 Kristian Magnussen (86) Haugesund Idrettslag 23,23
2 33 John Elias Thorbjgrnsen (94) Haugesund Idrettslag 23,84
3 5 Glenn Breland (87) GTI Friidrettsklubb - gr. 24,98
4 100 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 26,28
66 Stian Hjorteland (95) Haugesund Idrettslag DNS
Ms 3000 m
1 68 Tedros Gebretensai Haile (99) Haugesund Idrettslag 9,24,41
2 120 Thomas Finshus (88) Stegaberg IL 9,30,13
MS 60 m
1 5 Glenn Breland (87) GTI Friidrettsklubb - gr. 7,77
2 100 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 7,95
66 Stian Hjorteland (95) Haugesund Idrettslag DNS
MS 800 m
1 68 Tedros Gebretensai Haile (99) Haugesund Idrettslag 2,03,93
2 32 Johannes Alne (75) Haugesund Idrettslag 2,05,80
MS Hoyde uten tillep
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MS Hoyde uten tillep
1 57 Ronny Qystein Eide (70) Haugesund Idrettslag 104
100 104 108
o o XXX
Ms Kule 7,26kg
1 117 Rune Haugsveer (69) Sauda IL 10,38
9,77 10,38 9,61 X X X
2 57 Ronny Qystein Eide (70) Haugesund Idrettslag 7,11
6,59 7,11 6,99 6,50 X X
MS Lengde
1 56 Pawel Kucaj (00) Haugesund Idrettslag 6,48
6,38 6,07 6,43 6,07 X 6,48
2 108 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 6,04
5,87 X 5,90 X 6,04 X
3 103 Jonas Berggard Skaden (02) Sandnes IL 5,72
5,72 X X 5,72 5,69 5,71
4 100 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 4,78
4,74 4,78 4,66 X X X
MS Lengde uten tillop
1 108 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 3,03
3,03 2,82 2,97 3,02 2,96 3,02
2 100 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 2,55
2,55 2,39 2,40 2,37 2,38 2,42
MV 35-39 3000 m
1 63  Sjur Ferkingstad (80) Haugesund Idrettslag 9,54,04
132 Kim Berland Laitinen (84) Stord IL (Allianseidrett DNS
MV 40-44 3000 m
130 Vidar Seeverud (76) Bremnes IL u.k. 13,02,94
MV 40-44 Hoyde uten tillop
130 Vidar Seeverud (76) Bremnes IL u.k. 130
120 125 130 135
o o o XXX
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M V 40'44 Kule
130 Vidar Seeverud (76) Bremnes IL u.k. 11,00
9,65 9,90 9,77 10,69 11,00 10,70
MV 45-49 200 m
1 6 Rasmus Sgdal Pedersen (73) GTI Friidrettsklubb - gr. 25,60
2 57 Ronny Qystein Eide (70) Haugesund Idrettslag 26,82
MV 45-49 3000 m
1 77 Qystein Johannes Gathesen (72) Haugesund Idrettslag 10,22,25
MV 45-49 60 m
1 6 Rasmus Sgdal Pedersen (73) GTI Friidrettsklubb - gr. 8,12
2 57 Ronny Qystein Eide (70) Haugesund Idrettslag 8,16
MV 45-49 Lengde
1 6 Rasmus Sgdal Pedersen (73) GTI Friidrettsklubb - gr. 5,29
5,01 4,95 5,07 5,29 X X
MV 45-49 Lengde uten tillop
1 57 Ronny Qystein Eide (70) Haugesund Idrettslag 2,51
2,38 2,51 2,43 - -
MV 65-69 800 m
1 4  Bjarne Skumsnes (54) GTI Friidrettsklubb - gr. 2,30,65
M V 65'69 Kule
1 4  Bjarne Skumsnes (54) GTI Friidrettsklubb - gr. 7,78
7,58 X 7,55 7,58 7,78 X
MV 70-74 200 m
1 3  Arne Warem (46) Gijesdal IL 31,92
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MV 70-74 200 m
MV 70-74 60 m
1 3 Arne Warem (46) Gijesdal IL 9,23
MV 70-74 Hoyde
1 3 Arne Warem (46) Gijesdal IL 1,27
1,18 1,21 1,27
MV 70'74 Kule
1 3  Arne Warem (46) Gijesdal IL 9,41
9,24 9,23 9,41 9,18 X X
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