
 

 

DAGSPROGRAM NM INNENDØRS 2.-3. FEBRUAR 2019  
     

    LØRDAG 

Kvinner  Kvinner junior  Menn   Menn junior 

60m   Høyde u.t.   60m   Høyde u.t. 

200m       200m 

400m       400m 

1500m      1500m 

3000m kappgang     5000m kappgang 

Høyde u.t.      Høyde u.t. 

Stav 

Tresteg      Tresteg 

Kule       Kule 

 

    SØNDAG 

Kvinner  Kvinner junior  Menn   Menn junior 

200m finale  Lengde u.t.   200m finale  Lengde u.t. 

800m       800m 

3000m       3000m 

60m Hk      60m Hk 

Høyde      Høyde 

Lengde      Lengde 

4x200m      4x200m 

Lengde u.t.      Lengde u.t. 

       Stav     

   

  

 

 


