Haugesund ldrettslag inviterer til stevne i DeepOcean Arena
for alle klasser 11 ar (fadt 2004) og eldre:

Onsdag 4. mars kl. 18:00
Klasser og gvelser:

e Jenter/Gutter 11, 12, 13 og 14 ar (fadt 2004, 2003, 2002, 2001):
60m, 200m, 600m, lengde, heyde og kule

e Jenter/Gutter 15, 16, 17 og 18/19 ar (fadt 2000, 1999, 1998, 1997/1996):
60m, 200m, 600m, lengde, hayde og kule

e Kvinner og menn senior: (fedt 1995 - 1981) og veteraner:
60m, 200m, 600m, 3000m, lengde, hgyde og kule

NB! Maks 2 gvelser per deltaker

Pamelding og pdmeldingsfrist: Online pamelding via www.minidrett.no innen mandag
2.03.15.

Startkontingent: Kr. 50 for hver start, HIL-medlemmer betaler ikke startkontingent.
Klubbene faktureres i etterkant av stevnet.
@vrige opplysninger: Telefon: 52 22 34 00, post@haugesundil.no .

NB! Husk ved bruk av piggsko, kun butte innendgrspigger med maks lengde 5mm, disse
kan fas kjept i hallen. Piggene koster 50 kr.

Tidsskjema: Legges ut pa HILs hjemmeside, www.haugesundil.no tirsdag 3.03.15.

Det blir kafé/kiosksalg under stevnet.

Generalsponsor for Haugesund Idrettslag:

Haugesund Sparebank
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