
INNBYDELSE TIL:

KRETSSTEVNE PÅ HAUGESUND FRIIDRETSSTADION

ARRANGØR: HAUGESUND IDRETTSLAG FRIIDRETT

ONSDAG 30. JULI 2014
Stevnestart kl. 18.00.

Med følgende øvelser:
100, 200m, 400m, 800m, 1500m, 10000m, lengde, tresteg, kule og spyd.

Klasser:
Menn/kvinner, gutter/jenter fra 13 år og eldre, kun i øvelser godkjent for årsklassen,
se ellers: http://www.friidrett.no/stevner/ovelse/Sider/default.aspx

Påmelding:
Påmelding sendes pr. e-post til: tliestol@hotmail.com innen 28. Juli.
P.g.a. stevneavvikling og tidsskjema setter vi grense på maks. tre øvelser pr. utøver.
HILs utøvere kan også bruke påmeldingsskjema ved garderobeinngangen i DeepOcean Arena.

Startkontingent:
Startkontingent kr. 50,- pr.øvelse, som blir fakturert hver klubb etter avholdt stevne.
Klubbens egne utøvere betaler ingen startkontingent.

For eventuelle spørsmål ta kontakt med Tony Liestøl 971 11 311.

Vi minner også om vårt siste kretsstevne i sommer som blir avviklet

ONSDAG 20. AUGUST

Vel møtt til hyggelige friidrettsdyster på Haugesund Friidrettsstadion.

Generalsponsor for Haugesund Idrettslag:


