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Resultatliste 28.01.2017
G-13 200 m
1 66 Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund Idrettslag Friidret 30,03
2 44  Jonathan Jakobsen (04) Haugesund Idrettslag Friidret 34,75
G-13 60 m
1 66 Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund Idrettslag Friidret 9,33
2 44  Jonathan Jakobsen (04) Haugesund Idrettslag Friidret 9,79
3 28 Fillip Marthinussen (04) Haugesund Idrettslag Friidret 11,26
G-13 600 m
1 44  Jonathan Jakobsen (04) Haugesund Idrettslag Friidret 2,28,06
43 Jonas Snemyr Langesaeter (04 Haugesund Idrettslag Friidret DNS
G-13 Hoyde
1 112 Gaute Aasmo (04) Sandnes IL 1,30
1,30
X0
1 138 Sondre Aasmo (04) Sandnes IL 1,30
1,30
X0
3 28 Fillip Marthinussen (04) Haugesund Idrettslag Friidret 1,05
G-13 Kule 3,0kg
1 164 Mathias V. Grindheim (04) Torvastad IL 8,49
2 28  Fillip Marthinussen (04) Haugesund Idrettslag Friidret 6,13
3 44  Jonathan Jakobsen (04) Haugesund Idrettslag Friidret 5,09
43 Jonas Snemyr Langesaeter (04 Haugesund Idrettslag Friidret DNS
G-13 Lengde satssone
1 138 Sondre Aasmo (04) Sandnes IL 415
2 66 Stian Andre Lie Austrheim (04) Haugesund Idrettslag Friidret 3,96
3,96 3,94
3 112 Gaute Aasmo (04) Sandnes IL 3,96
3,96 3,88
4 44  Jonathan Jakobsen (04) Haugesund Idrettslag Friidret 3,41
G-13 Lengde uten tillap
1 44  Jonathan Jakobsen (04) Haugesund Idrettslag Friidret 1,63
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G-13 Lengde uten tillop
G-14 200 m

1 156 Erlend Kringeland (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 27,78

2 72  Trond Olav Halvorsen (03) Haugesund Idrettslag Friidret 28,12

3 73 Vegard Wiig Nystad (03) Haugesund Idrettslag Friidret 32,11
G-14 60 m

1 72 Trond Olav Halvorsen (03) Haugesund Idrettslag Friidret 8,95

2 61 Runar Reidarson (03) Haugesund Idrettslag Friidret 9,59
G-14 600 m

1 156 Erlend Kringeland (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 1,45,13

72 Trond Olav Halvorsen (03) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
G-14 Kule 4,0kg
170 Andreas Dgske (03) Haugesund Idrettslag Friidret 6,21

G-14 Lengde

1 61 Runar Reidarson (03) Haugesund Idrettslag Friidret 3,81

2 73  Vegard Wiig Nystad (03) Haugesund Idrettslag Friidret 3,38
G-15 200 m

1 54  Markus Aalo Flood (02) Haugesund Idrettslag Friidret 25,15

2 34 Henrik Selle (02) Haugesund Idrettslag Friidret 26,01

3 126 Kiran Vagen (02) Sandnes IL 26,95

4 131 Martin Aksland (02) Sandnes IL 27,26
G-15 3000 m

1 92 Salim Bukari (02) Idrettslaget Skjalg 9,20,42
G-15 60 m

1 54  Markus Aalo Flood (02) Haugesund Idrettslag Friidret 7.66
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Resultatliste 28.01.2017
G-15 60 m
2 78 Jonas Berggard Skaden (02) Havgrn Allianseidrettslag 7.88
3 70 Thomas Harris-Christensen (0 Haugesund Idrettslag Friidret 8.08
4 34 Henrik Selle (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8.19
G-15 800 m
1 82 Johannes Tarlen (02) Idrettslaget Skjalg 2,13,00
G-15 Hoyde
1 70 Thomas Harris-Christensen (0 Haugesund Idrettslag Friidret 1,55
2 126 Kiran Vagen (02) Sandnes IL 1,45
G-15 Kule 4,0kg
1 78 Jonas Berggard Skaden (02) Havgrn Allianseidrettslag 11,09
2 131 Martin Aksland (02) Sandnes IL 10,07
G-15 Lengde uten tillap
1 54  Markus Aalo Flood (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2,34
70 Thomas Harris-Christensen (0 Haugesund Idrettslag Friidret DNS
G-15 Tresteg
1 78 Jonas Berggard Skaden (02) Havgrn Allianseidrettslag 10,51
G-16 200 m
1 31 Helge Sampson (01) Haugesund Idrettslag Friidret 25,24
2 33 Henrik Haga Nesse (01) Haugesund Idrettslag Friidret 26,29
22  Audun Hgyland Hausken (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
G-16 3000 m
1 95 Stian Birkeland (01) Idrettslaget Skjalg 9,20,65
22  Audun Hgyland Hausken (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
G-16 60 m
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G-16 60 m
1 31 Helge Sampson (01) Haugesund Idrettslag Friidret 7.59
2 42  Jonas Raestad (01) Haugesund Idrettslag Friidret 7.93
3 33 Henrik Haga Nesse (01) Haugesund Idrettslag Friidret 7.96
G-16 60 m hekk
42 Jonas Raestad (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
G-16 800 m
1 79 Erik Tangen Gundersen (01) Idrettslaget Skjalg 2,16,73
2 89 Nikolai Eltervaag Enes (01) Idrettslaget Skjalg 2,22,19
G-16 Kule 5,0kg
1 42  Jonas Raestad (01) Haugesund Idrettslag Friidret 8,12
G-16 Lengde uten tillap
1 42 Jonas Raestad (01) Haugesund Idrettslag Friidret 2,47
2 31 Helge Sampson (01) Haugesund Idrettslag Friidret 2,45
G-16 Tresteg
1 42  Jonas Raestad (01) Haugesund Idrettslag Friidret 12,05
G-17 200 m
1 2  Abdul Hadi Salarzai (00) Bryne Friidrettsklubb 25,84
91 Oscar Alm Harestad (00) Idrettslaget Skjalg DQS
111 Fredrik Tiemsland (00) Sandnes IL DNS
110 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL DNS
G-17 60 m
1 2  Abdul Hadi Salarzai (00) Bryne Friidrettsklubb 7.85
111 Fredrik Tiemsland (00) Sandnes IL DNS
110 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL DNS
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G-17 60 m hekk
1 91 Oscar Alm Harestad (00) Idrettslaget Skjalg 9,14
G-17 800 m
1 64 Simon Jstreng Veland (00) Haugesund Idrettslag Friidret 2,05,09
155 Arne Jordaen (00) Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
G-17 Kule 5,0kg
1 2 Abdul Hadi Salarzai (00) Bryne Friidrettsklubb 10,26
G-18/19 3000 m
1 26 Daniel Jacobsen (98) Haugesund Idrettslag Friidret 9,23,81
G-18/19 60 m
1 35 Henrik Snemyr Langesaeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 8.53
145 Adne Qvrebg (98) Sandnes IL DNS
G-18/19 800 m
35 Henrik Snemyr Langesaeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret DNS
G' 18/ 19 Hgyde
1 77 Qyvind Reestad Vikse (99) Haugesund Idrettslag Friidret 1,90
2 35 Henrik Snemyr Langesaeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 1,50
G-18/19 Hoyde uten tillop
1 35 Henrik Snemyr Langesaeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 1,10
G-18/19 Kule 6,0kg
1 35 Henrik Snemyr Langesaeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 11,53
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Resultatliste

Lengde uten tillop

28.01.2017

G-18/19

1 35 Henrik Snemyr Langesaster (9 Haugesund Idrettslag Friidret 2,60

G-18/19 Tresteg
1 35 Henrik Snemyr Langesaeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 10,12
77 @yvind Reestad Vikse (99) Haugesund ldrettslag Friidret DNS
J-13 200 m
Heat: 1
1 71 Tora Kjellesvik Husveg (04) Haugesund Idrettslag Friidret 32,97
2 65 Siv Helene Haaland (04) Haugesund Idrettslag Friidret 33,83
3 147 Hedda Valskaar (04) Sauda IL 34,15
4 146 Alise Vikeséa Solbakken (04) Sauda IL 34,62
Heat: 2
1 38 Ingrid Selle (04) Haugesund Idrettslag Friidret 30,31
2 88 Mirjam Maurset Malam (04) Idrettslaget Skjalg 30,50
3 48 Kine Eide (04) Haugesund Idrettslag Friidret 34,10
Plassering Totalt
1 38 Ingrid Selle Haugesund Idrettslag Friidret 30,31
2 88 Mirjam Maurset Malam Idrettslaget Skjalg 30,50
3 71  Tora Kjellesvik Husveg Haugesund Idrettslag Friidret 32,97
4 65 Siv Helene Haaland Haugesund Idrettslag Friidret 33,83
5 48 Kine Eide Haugesund Idrettslag Friidret 34,10
6 147 Hedda Valskaar Sauda IL 34,15
7 146 Alise Vikesa Solbakken Sauda IL 34,62
J-13 60 m Forsok
Heat: 1
1 88 Mirjam Maurset Malam (04) Idrettslaget Skjalg 8,84 Q
2 30 Giertrud Helene Kada Lie (04) Haugesund ldrettslag Friidret 9,53 Q
3 48 Kine Eide (04) Haugesund Idrettslag Friidret 9,77 Q
4 146 Alise Vikesa Solbakken (04) Sauda IL 10,04 q
5 65 Siv Helene Haaland (04) Haugesund Idrettslag Friidret 10,09
Heat: 2
1 160 Sofie Skard (04) Stord IL (Allianseidrettslag) 9,18 Q
2 1 Anna Solheim (04) Bremnes IL 9,35 Q
3 71 Tora Kjellesvik Husveg (04) Haugesund Idrettslag Friidret 9,75 Q
4 147 Hedda Valskaar (04) Sauda IL 10,06 g
J-13 60 m finale
1 88 Mirjam Maurset Malam Idrettslaget Skjalg 8,84
2 1 Anna Solheim Bremnes IL 9,37
3 160 Sofie Skard Stord IL (Allianseidrettslag) 9,44
4 30 Giertrud Helene Kada Lie Haugesund ldrettslag Friidret 9,46
5 71 Tora Kjellesvik Husveg Haugesund Idrettslag Friidret 9,65
6 48 Kine Eide Haugesund Idrettslag Friidret 9,74
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J-13 60 m finale
7 147 Hedda Valskaar Sauda IL 10,08
8 146 Alise Vikesa Solbakken Sauda IL 10,30
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
1 101 Ingeborg Tjaland (04) Lye IL 10.74
2 160 Sofie Skard (04) Stord IL (Allianseidrettslag) 11.72
3 55 Marthe Gjerde Hoem (04) Haugesund Idrettslag Friidret 12.04
J-13 600 m
1 38 Ingrid Selle (04) Haugesund Idrettslag Friidret 2,00,51
2 130 Mariel Fanebust (04) Sandnes IL 2,01,33
J-13 Hoyde
1 101 Ingeborg Tjaland (04) Lye IL 1,35
1,30 1,35
o X0
2 1 Anna Solheim (04) Bremnes IL 1,35
1,30 1,35
XX0 X0
3 160 Sofie Skard (04) Stord IL (Allianseidrettslag) 1,30
4 71 Tora Kjellesvik Husveg (04) Haugesund Idrettslag Friidret 1,20
1,20
o
4 55 Marthe Gjerde Hoem (04) Haugesund Idrettslag Friidret 1,20
1,20
[0}
6 147 Hedda Valskaar (04) Sauda IL 1,20
1,20
XX0
7 146 Alise Vikesa Solbakken (04) Sauda IL 1,15
47  Karoline Saue Vestvik (04) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
J-13 Kule 2,0kg
1 1 Anna Solheim (04) Bremnes IL 8,20
2 71 Tora Kjellesvik Husveg (04) Haugesund Idrettslag Friidret 7,49
3 39 Ingvild Alne (04) Haugesund Idrettslag Friidret 7,04
4 109 Elise Kulkarni (04) Sandnes IL 6,97
47  Karoline Saue Vestvik (04) Haugesund ldrettslag Friidret DNS
J-13 Lengde satssone
1 101 Ingeborg Tjaland (04) Lye IL 4,26
2 88 Mirjam Maurset Malam (04) Idrettslaget Skjalg 3,94
3 65 Siv Helene Haaland (04) Haugesund Idrettslag Friidret 3,79
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J-13 Lengde satssone
4 130 Mariel Fanebust (04) Sandnes IL 3,76
5 39 Ingvild Alne (04) Haugesund Idrettslag Friidret 3,64
6 146 Alise Vikesa Solbakken (04) Sauda IL 3,61
7 48 Kine Eide (04) Haugesund Idrettslag Friidret 3,55
8 30 Giertrud Helene Kada Lie (04) Haugesund Idrettslag Friidret 3,54
9 147 Hedda Valskaar (04) Sauda IL 3,45
10 71 Tora Kjellesvik Husveg (04) Haugesund Idrettslag Friidret 3,37
11 55 Marthe Gjerde Hoem (04) Haugesund Idrettslag Friidret 3,34
1 Anna Solheim (04) Bremnes IL u.k. 4,06
47  Karoline Saue Vestvik (04) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
J-13 Lengde uten tillap
1 88 Mirjam Maurset Malam (04) Idrettslaget Skjalg 2,16
2 101 Ingeborg Tjaland (04) Lye IL 2,13
3 48 Kine Eide (04) Haugesund Idrettslag Friidret 2,00
4 65 Siv Helene Haaland (04) Haugesund Idrettslag Friidret 1,81
5 109 Elise Kulkarni (04) Sandnes IL 1,79
6 71 Tora Kjellesvik Husveg (04) Haugesund Idrettslag Friidret 1,71
J-14 200 m
Heat: 1
1 98 Una Dybwik Fossdal (03) Idrettslaget Skjalg 30,73
2 90 Nora Yndestad Riska (03) Idrettslaget Skjalg 33,67
32 Henni-Elise Emberland (03) Haugesund Idrettslag Friidret DNF
Heat: 2
1 7  Helen Solheim Volden (03) Gijesdal IL 29,59
2 63 Selma Vaage Hagen (03) Haugesund Idrettslag Friidret 29,82
118 Hedda Furenes (03) Sandnes IL DNS
Plassering Totalt
1 7  Helen Solheim Volden Gjesdal IL 29,59
2 63 Selma Vaage Hagen Haugesund Idrettslag Friidret 29,82
3 98 Una Dybwik Fossdal Idrettslaget Skjalg 30,73
4 90 Nora Yndestad Riska Idrettslaget Skjalg 33,67
32 Henni-Elise Emberland Haugesund Idrettslag Friidret DNF
118 Hedda Furenes Sandnes IL DNS
J-14 60 m
1 118 Hedda Furenes (03) Sandnes IL 8,33
2 63 Selma Vaage Hagen (03) Haugesund Idrettslag Friidret 8,77
3 7  Helen Solheim Volden (03) Gijesdal IL 8,77
4 114 Hanne May Kvam Andersen (0 Sandnes IL 8,82
5 68 Synne Kleppe (03) Haugesund Idrettslag Friidret 9,41
6 36 Hilde Herskedal (03) Haugesund Idrettslag Friidret DNF
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
1 86 Marin Stray Gautadottir (03) Idrettslaget Skjalg 10,64
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J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
2 3  Marit Berge (03) Bryne Friidrettsklubb 10,67
3 40 Irene Storstein (03) Haugesund Idrettslag Friidret 12,61
63 Selma Vaage Hagen (03) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
90 Nora Yndestad Riska (03) Idrettslaget Skjalg DNS
J-14 600 m
1 86 Marin Stray Gautadottir (03) Idrettslaget Skjalg 1,47,87
2 5  Freya Mijglsnes (03) Finngy IL 1,49,25
3 96 Sunniva Eng (03) Idrettslaget Skjalg 1,54,00
4 63 Selma Vaage Hagen (03) Haugesund Idrettslag Friidret 2,00,93
5 7  Helen Solheim Volden (03) Gijesdal IL 2,06,58
J-14 Hoyde
1 3 Marit Berge (03) Bryne Friidrettsklubb 1,40
1,40
X0
J-14 Hoyde uten tillop
3 Marit Berge (03) Bryne Friidrettsklubb DNS
J-14 Kule 3,0kg
1 118 Hedda Furenes (03) Sandnes IL 9,43
2 114 Hanne May Kvam Andersen (0 Sandnes IL 8,33
3 36 Hilde Herskedal (03) Haugesund Idrettslag Friidret 8,02
4 7  Helen Solheim Volden (03) Gijesdal IL 7,28
5 3 Marit Berge (03) Bryne Friidrettsklubb 7,03
6 32 Henni-Elise Emberland (03) Haugesund Idrettslag Friidret 6,81
J-14 Lengde
1 118 Hedda Furenes (03) Sandnes IL 4,21
2 63 Selma Vaage Hagen (03) Haugesund Idrettslag Friidret 3,92
3 32 Henni-Elise Emberland (03) Haugesund Idrettslag Friidret 3,90
4 98 Una Dybwik Fossdal (03) Idrettslaget Skjalg 3,75
5 96 Sunniva Eng (03) Idrettslaget Skjalg 3,66
6 90 Nora Yndestad Riska (03) Idrettslaget Skjalg 3,53
7 169 Julie Ekrene Talmo (03) Haugesund Idrettslag Friidret 3,39
8 36 Hilde Herskedal (03) Haugesund Idrettslag Friidret 3,30
9 40 Irene Storstein (03) Haugesund Idrettslag Friidret 3,18
J-14 Lengde uten tillap
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J-14 Lengde uten tillop
1 86 Marin Stray Gautadottir (03) Idrettslaget Skjalg 2,17
2 3 Marit Berge (03) Bryne Friidrettsklubb 2,10
3 63 Selma Vaage Hagen (03) Haugesund Idrettslag Friidret 2,02
J-15 200 m
Heat: 1
1 136 Sikia Masters Heien (02) Sandnes IL 28,40
2 45  Jorunn Elisabeth Bakkevig Bjo Haugesund Idrettslag Friidret 29,01
3 74 Velina Pavlova (02) Haugesund Idrettslag Friidret 29,24
53 Mari Vikse (02) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
Heat: 2
1 4 Inger Constance Eidhammer L Etne IL 28,12
2 139 Synne Osenbroch (02) Sandnes IL 28,32
Plassering Totalt
1 4 Inger Constance Eidhammer L Etne IL 28,12
2 139 Synne Osenbroch Sandnes IL 28,32
3 136 Sikia Masters Heien Sandnes IL 28,40
4 45  Jorunn Elisabeth Bakkevig Bjo Haugesund Idrettslag Friidret 29,01
5 74 Velina Pavlova Haugesund Idrettslag Friidret 29,24
53 Mari Vikse Haugesund Idrettslag Friidret DNS
J-15 60 m Forsok
Heat: 1
1 139 Synne Osenbroch (02) Sandnes IL 8,43 Q
2 74  Velina Pavlova (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8,52 Q
3 136 Sikia Masters Heien (02) Sandnes IL 8,58 Q
4 50 Kiristine Alne (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9,18 q
5 69 Tale Marthinussen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9,46
Heat: 2
1 4 Inger Constance Eidhammer L Etne IL 8,55 Q
2 45  Jorunn Elisabeth Bakkevig Bjo Haugesund Idrettslag Friidret 8,57 Q
3 62 Sara @stnor (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8,61 Q
4 53 Mari Vikse (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8,95 q
5 27 Eira Austad (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9,23
75 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidret DNS
J-15 60 m finale
1 139 Synne Osenbroch Sandnes IL 8,37
2 74 Velina Pavlova Haugesund Idrettslag Friidret 8,39
3 4 Inger Constance Eidhammer L Etne IL 8,44
4 45  Jorunn Elisabeth Bakkevig Bjo Haugesund Idrettslag Friidret 8,47
5 136 Sikia Masters Heien Sandnes IL 8,47
6 62 Sara @stnor Haugesund Idrettslag Friidret 8,68
7 53 Mari Vikse Haugesund Idrettslag Friidret 8,84
8 50 Kiristine Alne Haugesund Idrettslag Friidret 9,21
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J-15 60 m hekk

1 62 Sara Jstnor (02) Haugesund ldrettslag Friidret 9,80

2 50 Kristine Alne (02) Haugesund Idrettslag Friidret 11,14
J-15 800 m

1 27 Eira Austad (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2.27.61

2 50 Kiristine Alne (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2.33.55

3 81 Joey Cheng (02) Idrettslaget Skjalg 2.45.68
J-15 Hoyde

1 45  Jorunn Elisabeth Bakkevig Bjo Haugesund Idrettslag Friidret 1,35
J-15 Hoyde uten tillop

1 4 Inger Constance Eidhammer L Etne IL 1,10
J-15 Kule 3,0kg

1 69 Tale Marthinussen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8,08
J-15 Lengde uten tillop

1 53 Mari Vikse (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2,12

2 62 Sara @stnor (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2,11

3 75 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidret 2,02
J-16 200 m

1 127 Lene Alicia Fanebust (01) Sandnes IL 27,95

2 25 Cecilie Lervik Endresen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 28,50

20 Anita Pedersen Boge (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS

J-16 60 m

1 25 Cecilie Lervik Endresen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 8,28

2 127 Lene Alicia Fanebust (01) Sandnes IL 8,32

3 137 Siri Lindanger (01) Sandnes IL 8,46

4 46 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 8,47

5 20 Anita Pedersen Boge (01) Haugesund Idrettslag Friidret 8,85

6 67 Susanne Vangdal (01) Haugesund Idrettslag Friidret 9,40
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J-16 60 m
21 Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
125 Karianne Lindanger (01) Sandnes IL DNS
J-16 60 m hekk
1 137 Siri Lindanger (01) Sandnes IL 9,47
2 125 Karianne Lindanger (01) Sandnes IL 10,97
J-16 800 m
1 97 Thea Austbg (01) Idrettslaget Skjalg 2.28.42
J-16 Hoyde uten tillop
46 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 1,15
J-16 Kule 3,0kg
1 125 Karianne Lindanger (01) Sandnes IL 7,67
2 37 Ina Solbge (01) Haugesund Idrettslag Friidret 7,23
21  Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
J-16 Lengde uten tillop
1 46 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 2,27
21  Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
37 Ina Solbge (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
J-16 Tresteg
1 46 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 10,75
137 Siri Lindanger (01) Sandnes IL DNS
J-17 200 m
1 128 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 25,95
2 123  Julie Kvinen (00) Sandnes IL 28,04
3 148 Ingeborg Froystad (00) Sauda IL 29,65
J-17 3000 m
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Resultatliste 28.01.2017

J-17 3000 m

1 154 Tonje Pedersen (00) Stavanger Friidrettsklubb 11,55,06
J-17 60 m

1 128 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 7,97

2 123 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 8,44

3 117 Hedda Eik Sastren (00) Sandnes IL 8,60

4 148 Ingeborg Frgystad (00) Sauda IL 8,68
J-17 800 m

1 84 Malin Jenssen Lirhus (00) Idrettslaget Skjalg 2,23,60
J-17 Hoyde

1 148 Ingeborg Frgystad (00) Sauda IL 1,30

2 149 Maren Stensvag Seim (00) Sauda IL 1,10
J-17 Kule 3,0kg

1 149 Maren Stensvag Seim (00) Sauda IL 9,64

2 148 Ingeborg Frgystad (00) Sauda IL 7,15
J-17 Lengde uten tillap

1 117 Hedda Eik Saetren (00) Sandnes IL 2,37
J-18/19 800 m

1 85 Marie Eide Roalkvam (99) Idrettslaget Skjalg 2.24.52

58 Regine Dalva Lie (99) Haugesund Idrettslag Friidret DNS

KS 200 m
Heat: 1

1 143 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 25,50

2 129 Malin Nyfors (97) Sandnes IL 27,61

113 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL DNS

Heat: 2

1 106 Astrid Mangen Cederkvist (94) Sandnes IL 24,50

2 29 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidret 27,40
DeepOcean Arena - 28.01.2017 18:08:0 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 14 av 22



KM Innendgrs 2017

[ ]
Resultatliste 28.01.2017
KS 200 m
140 Tina Helen Bergem (94) Sandnes IL DNS
Plassering Totalt
1 106 Astrid Mangen Cederkvist Sandnes IL 24,50
2 143 Vilde Aasmo Sandnes IL 25,50
3 29 Fride Bru Waage Haugesund Idrettslag Friidret 27,40
4 129 Malin Nyfors Sandnes IL 27,61
140 Tina Helen Bergem Sandnes IL DNS
113 Hanne Berit Irgens Sandnes IL DNS
KS 3000 m
1 159 Pernilla Epland (90) Stord IL (Allianseidrettslag) 10,00,42
2 107 Camilla Ziesler (00) Sandnes IL 10,15,69
3 11 Inger Elisabeth T Meeland (79) GTI Friidrettsklubb - gr. 10,33,33
4 153 Sara Aarseth Jiinger (86) Stavanger Friidrettsklubb 11,10,32
KS 60 m
Heat: 1
1 106 Astrid Mangen Cederkvist (94) Sandnes IL 7,72 Q
2 103 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 7,88 Q
3 113 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 7,94 Q
4 29 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidret 8,16 q
5 129 Malin Nyfors (97) Sandnes IL 8,56
Heat: 2
1 143 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 7,82 Q
2 100 Eline Breilid (93) Sandnes IL 8,21 Q
3 102 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 8,25 Q
140 Tina Helen Bergem (94) Sandnes IL DNS
135 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL DNS
Heat: 3
1 163 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 7,95 Q
KS 60 m finale
1 106 Astrid Mangen Cederkvist Sandnes IL 7,64
2 143 Vilde Aasmo Sandnes IL 7,76
3 103 Agathe Holtan Wathne Sandnes IL 7,91
4 163 Tone Sandtorv Brakedal Stord IL (Allianseidrettslag) 8,03
5 113 Hanne Berit Irgens Sandnes IL 8,11
6 29 Fride Bru Waage Haugesund Idrettslag Friidret 8,21
7 102 Emilie Sandberg Sandnes IL 8,23
8 100 Eline Breilid Sandnes IL 8,23
KS 60 m hekk
1 100 Eline Breilid (93) Sandnes IL 9,15
2 163 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 9,18
135 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL DNS
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KS 60 m hekk
KS 800 m
1 107 Camilla Ziesler (00) Sandnes IL 2.11.27
2 76 Vilde Vage Henriksen (00) Haugesund Idrettslag Friidret 2.14.01
3 51 Kiristine Lande Dommersnes (9 Haugesund Idrettslag Friidret 2.14.47
4 108 Christina Maria Toogood (89) Sandnes IL 2.15.58
140 Tina Helen Bergem (94) Sandnes IL DNF
52 Margrete Jargensen Baustad ( Haugesund Idrettslag Friidret DNS
KS Hoyde
1 135 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL 1,70
1,65 1,70
X0 X0
2 113 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 1,65
1,60 1,65
X0 X0
KS Hoyde uten tillop
1 113 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 1,30
29 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
KS Kule 4,0kg
1 135 Selma Lif Thorolfsdottir (98) Sandnes IL 8,61
KS Lengde uten tillap
1 103 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 2,50
2 29 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidret 2,24
K V 45'49 Hoyde
1 124 Kari Nordaas Kulkarni (71) Sandnes IL 1,35
KV 45-49 Kule
1 124 Kari Nordaas Kulkarni (71) Sandnes IL 8,23
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KV 50-54 Kule
8  Anneli Henriksen (66) GTI Friidrettsklubb - gr. DNS
KV 55-59 Hoyde uten tillop
12 Janice Astrid Flaathe (59) GTI Friidrettsklubb - gr. DNS
K V 55'59 Kule
1 12 Janice Astrid Flaathe (59) GTI Friidrettsklubb - gr. 9,11
MS 200 m
Heat: 1
1 161 Sondre Maeland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 24,52
158 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) DQS
122 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL DNS
Heat: 2
1 115 Hans Christian Walker (95) Sandnes IL 23,28
2 142 Trond Kjetil Lindanger (72) Sandnes IL 24,37
157 Lars Fayen (96) Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
Heat: 3
1 93 Sergejs Kononovs (89) Idrettslaget Skjalg 23,40
166 Mike Lubsen (95) Idrettslaget Skjalg DQS
23 Benjamin Liestgl (95) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
120 Imran Mahmood (92) Sandnes IL DNS
Heat: 4
1 49 Kristian Magnussen (86) Haugesund Idrettslag Friidret 22,97
2 10 Glenn Breland (87) GTI Friidrettsklubb - gr. 24,98
24  Bijernar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
Plassering Totalt
1 49  Kristian Magnussen Haugesund Idrettslag Friidret 22,97
2 115 Hans Christian Walker Sandnes IL 23,28
3 93 Sergejs Kononovs Idrettslaget Skjalg 23,40
4 142 Trond Kijetil Lindanger Sandnes IL 24,37
5 161 Sondre Meeland Stord IL (Allianseidrettslag) 24,52
6 10 Glenn Breland GTI Friidrettsklubb - gr. 24,98
166 Mike Lubsen Idrettslaget Skjalg DQS
158 Lars Lunde Stord IL (Allianseidrettslag) DQS
120 Imran Mahmood Sandnes IL DNS
23 Benjamin Liestal Haugesund Idrettslag Friidret DNS
157 Lars Fgyen Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
122 Joachim Sandberg Sandnes IL DNS
24 Bjernar Apeland Haugesund Idrettslag Friidret DNS
MS 3000 m
1 168 Jakob Ingebrigtsen (00) Sandnes IL 8,19,77
2 99 @rjan Grgnnevig (91) Idrettslaget Skjalg 8,23,62
3 132 Narve Gilje Nordas (98) Sandnes IL 8,25,85
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MSs 3000 m
4 57 Ole Mikal Tarsdal (91) Haugesund Idrettslag Friidret 8,35,21
5 16 Ragnar Stglsmark (85) GTI Friidrettsklubb - gr. 8,40,90
6 94 Simen Bergseth (92) Idrettslaget Skjalg 8,49,06
7 83 John Gopal Bjerga (96) Idrettslaget Skjalg 8,49,47
8 144 @ystein Wergeland (84) Sandnes IL 9,18,25
9 41  Johannes Thomsen (83) Haugesund Idrettslag Friidret 9,29,75
165 Halfdan-Emil Feerg (91) Varegg Fleridrett DNS
MS 60 m Forsok
Heat: 1
1 122 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 7,21 Q
2 24  Bijernar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidret 7,35 Q
3 120 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 7,85 Q
4 158 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 8,07
104 Andres Stokka Andersen (92) Sandnes IL DNS
Heat: 2
1 87 Mathias Hove Johansen (98) Idrettslaget Skjalg 7,18 Q
2 93 Sergejs Kononovs (89) Idrettslaget Skjalg 7,38 Q
3 115 Hans Christian Walker (95) Sandnes IL 7,38 Q
4 142 Trond Kjetil Lindanger (72) Sandnes IL 7,56 q
5 161 Sondre Meeland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 7,77 q
6 23 Benjamin Liestgl (95) Haugesund Idrettslag Friidret 7,81
10 Glenn Breland (87) GTI Friidrettsklubb - gr. DNS
MS 60 m finale
1 87 Mathias Hove Johansen Idrettslaget Skjalg 7,02
2 122 Joachim Sandberg Sandnes IL 7,13
3 93 Sergejs Kononovs Idrettslaget Skjalg 7,30
4 115 Hans Christian Walker Sandnes IL 7,34
5 24  Bjgrnar Apeland Haugesund Idrettslag Friidret 7,37
6 142 Trond Kjetil Lindanger Sandnes IL 7,57
7 120 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 7,80
8 161 Sondre Meeland Stord IL (Allianseidrettslag) 7,89
MS 800 m
Heat: 1
1 116 Hans Magne Asheim (01) Sandnes IL 2,05,18
2 167 John-Atle Rasmussen (97) Haugesund Idrettslag Friidret 2,05,69
3 151 Mathias Sandvik (00) Sola Friidrett 2,05,79
4 80 Erlend Brunes (98) Idrettslaget Skjalg 2,07,00
132 Narve Gilje Nordas (98) Sandnes IL DNS
121 Jan Erik Wergeland (85) Sandnes IL DNS
Heat: 2
1 168 Jakob Ingebrigtsen (00) Sandnes IL 1,55,30
2 162 Tom Erling Karbg (89) Stord IL (Allianseidrettslag) 1,56,02
3 56 Mats Hauge (97) Haugesund Idrettslag Friidret 1,57,70
4 150 Jens - Olav @rpen Hausken (9 Sola Friidrett 1,59,40
5 59 Robin Wathne Nedrehagen (99 Haugesund Idrettslag Friidret 2,00,05
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MS 800 m
Plassering Totalt
1 168 Jakob Ingebrigtsen Sandnes IL 1,55,30
2 162 Tom Erling Karbg Stord IL (Allianseidrettslag) 1,56,02
3 56 Mats Hauge Haugesund Idrettslag Friidret 1,57,70
4 150 Jens - Olav Orpen Hausken Sola Friidrett 1,59,40
5 59 Robin Wathne Nedrehagen Haugesund Idrettslag Friidret 2,00,05
6 116 Hans Magne Asheim Sandnes IL 2,05,18
7 167 John-Atle Rasmussen Haugesund Idrettslag Friidret 2,05,69
8 151 Mathias Sandvik Sola Friidrett 2,05,79
9 80 Erlend Brunes Idrettslaget Skjalg 2,07,00
132 Narve Gilie Nordas Sandnes IL DNS
121 Jan Erik Wergeland Sandnes IL DNS
MS Hoyde uten tillop
1 134 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 1,55
MS Kule 7,26kg
1 161 Sondre Meeland (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 9,25
2 158 Lars Lunde (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 8,12
MSs Lengde uten tillap
1 134 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 2,78
2 87 Mathias Hove Johansen (98) Idrettslaget Skjalg 2,75
3 120 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 2,59
Ms Tresteg
120 Imran Mahmood (92) Sandnes IL DNS
MV 40-44 200 m
1 17 Rasmus Pedersen (73) GTI Friidrettsklubb - gr. 24,92
MV 40-44 60 m
1 17 Rasmus Pedersen (73) GTI Friidrettsklubb - gr. 8.45
2 15 Oddbjern Thorsen (77) GTI Friidrettsklubb - gr. 8.53
MV 45-49 200 m
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MV 45-49 200 m

1 141 Torleiv Hglland (69) Sandnes IL 26,28

2 60 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 26,79
MV 45-49 60 m

1 141 Torleiv Hglland (69) Sandnes IL 7.91

2 60 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 8.09
MV 45-49 Hoyde

1 60 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 1,30
MV 45-49 Hoyde uten tillop

1 60 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 1,20
M V 45'49 Kule

1 60 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 7,33
MV 45-49 Lengde

1 60 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 3,97
MV 45-49 Lengde uten tillap

1 60 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 2,39
MV 50-54 800 m

1 18 Tor Eiane (67) GTI Friidrettsklubb - gr. 2,16,01
MV 50-54 Hoyde

1 14  Marius Gannsen (64) GTI Friidrettsklubb - gr. 1,50
MV 50-54 Kule
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M V 50'54 Kule

1 14  Marius Gannsen (64) GTI Friidrettsklubb - gr. 12,73
MV 50-54 Lengde uten tillop

1 14  Marius Gannsen (64) GTI Friidrettsklubb - gr. 2,41
MV 55-59 200 m

1 13 Johan Andreas Laland (59) GTI Friidrettsklubb - gr. 28,43

2 105 Are Torsvik (62) Sandnes IL 28,78
MV 55-59 3000 m

1 152 Gunnar Aarseth (58) Stavanger Friidrettsklubb 11,39,82
MV 55-59 60 m

1 13 Johan Andreas Laland (59) GTI Friidrettsklubb - gr. 8.56

2 105 Are Torsvik (62) Sandnes IL 8.62
MV 55-59 60 m hekk

1 105 Are Torsvik (62) Sandnes IL 10,87
MV 55-59 Hoyde

1 13 Johan Andreas Lgland (59) GTI Friidrettsklubb - gr. 1,35
M V 55'59 Kule

13 Johan Andreas Laland (59) GTI Friidrettsklubb - gr. DNS

MV 55'59 Lengde

1 13 Johan Andreas Lgland (59) GTI Friidrettsklubb - gr. 4,82

2 105 Are Torsvik (62) Sandnes IL 4,38
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MV 55-59 Lengde uten tillop

1 13 Johan Andreas Lgland (59) GTI Friidrettsklubb - gr. 2,39
MV 60-64 200 m

9  Bijarne Skumsnes (54) GTI Friidrettsklubb - gr. DNS
MV 60-64 60 m
9 Bjarne Skumsnes (54) GTI Friidrettsklubb - gr. DNS

MV 60-64 800 m

1 9  Bijarne Skumsnes (54) GTI Friidrettsklubb - gr. 2,29,72
M V 65'69 Kule

1 19 Tore Macody Lund (48) GTI Friidrettsklubb - gr. 10,03
MV 70-74 200 m

1 6  Arne Warem (46) Gijesdal IL 30,57
MV 70-74 60 m

1 6  Arne Warem (46) Gijesdal IL 9.01
MV 70'74 Kule

1 6  Arne Warem (46) Gijesdal IL 9,62
MV 70-74 Lengde uten tillap

1 6  Arne Warem (46) Gijesdal IL 2,38
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